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���� 	
�������� � 
������ ����� � ���������� 
���

��, �� �
����� ���, ����� � ����
���� 	
����
 ������� � 	���-
���� �� ������, 	������� 	
�����, �� ������������ �� �����
�� ����-
���
�� ��� �������� �������. !
��� � ����, �� � ����� 
���� ����, ��-
���� 	�
��������� "��
���, ���" �� ���# ���$�, � ���
���� – ������ 
����� %���� ������, ��� �������	�� ����$���� �����, ��# %���� ��-

���#���� 
���$�, ��� 	��’����� � ��	�������� ��
�
�� 	�
�������� 
���
���� �� ����� "��
��. 
 &� ������� ������ ����� ���
��’� 	
������� �� 	�����������" 
��������� – ��	�"� ��������, �� ����
���� ������������� ��
����" 
��"��
����� ������� ����
������� ��
������� "�
�

����� ��"���� �� 
�'�������" ������� '�
������
����
� ���������, ��������� �������-
�� �������� ���
��’� �����, 	�������� �" ��� ����
�� � �
����� �"�# 
%���� �
������ �� ��������. !
��� ���� ���� �������� � �’������� 
�-
����� ����� �� ��. (����������� ��
� '����, �� ������ ����$����� 
���
���� ��� "��
���, ��� ������ 	�
�� ��%��� �������, 
���’���#��-
��, 
������� �����, ��
� 	��������� � ��$� ��������� ��
�� (	
��-
����� �� 1/5 – 1/6) ����%��� ��� ����
� ���	����� �������" ��"���� 
(������� +.!., Robbins A.J., Letourmy), ����� ������ ��# 
������ 
��%������� ���
���
�, ��� ����
 �� ��
�%����, �������
� � 	�������-
��
� %���� [3, 4, 5]. 
 0�� 	��
���� ���� �� ����� �����
����: 	
� ���� ���������� ��#� 
���� – 
������
�, �� �	
���%�� �
����� %���� ��%��
� �������� � 
��� ��
� ���� ���# ��
�
�� – ����
�� �� �� 	
����. 2������ 	�
�	���, � 
���� ����
���#���� ���%� ��%���, – �� ���#
����� „��������”, ��-
�	
������� ��
����� 	
�	�
���� ����
����� 	��������. !
������� 
���
� ��%� ���� ��������� �� ������ '������� ������
� $����
�� – 
������� 

�	�, ��� �������$� �� ��$�" ��# 	��
��� � ����" �������". 
7� ������ ��
����" �����������, 	�
���%�� ����$���� $����
�� (	���� 
80 %) ��� ���
��� �� �����#���� '�������� �	
����� � ������� ��� ��-
������ ���, ��� �����#���� ���� ��� ��	���� �� ��	����. 2�%�, ����-
"���� ��
�� 
�"���� ���������� $����
��, �� ��������� 12 
��. �� ��-
%����, ����������#���� ��$� �� 16–25 % (��"�
#� 2.=., 1975; !
���-
%��� �.B., 2002 �� ��.) 
 C��������� 
�"��� ���������� – 
�	��������, �� # 	�
�������� 
�������$ ������" ��"��
�����, – �
�%�# �� ��$� ������, � � ���
$�, 
�������$� ������
���� ���������. D�
��� � ���� �� 	��’����� � ���, 
�� 	
�	�
���� ����
����" ����� �������� � '�
�� 
�����������, „
�-
����" �� �	�%������” ��� ����–���" 
�������" ������. E� 	
����� 
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��%�� ������� ��������, �	����� � "���%��� ����
���
�. F $�
��� 
������� ����� ��
�� !’��� ����
 �����#���� ���� ��%�� ��
����%��
� 
����
�: „E ��%� �����: �� �%�� ��� ��
��� ��� �� 	��
���, �� 	����� 
��� ��
��� ��� �� 	��
���, �� 	
������ ��� ��
��� ��� �� 	��
���, �� 
	���� ��� ��
��� ��� �� 	��
���. C�"�� �� ���"�#. G���, �� � �� ��%� 
������� – �� 	��
��� ����
�” ( Puzo M, 1969). 
 C��	
����, � ��������, �� �� ����� ��$� ��
���� 	�
�	������ "��-

��� ���� � ����������� ����������� � ���
������ %���� (	
� ����, 
�� ��"�� �� ���#, ������� 
���� %���� ��������� ������), � �
�
�� – 
��%������� „�������%�������” ��� %����� ���
����,  �	����� ����-
��#���� ������$��. ��������, �� ������#����, ��	��� ��� 	
�	�
���� 
���
���
� �	����� %����. C� ����, 	
���, �	
������ �������� ����� 
�
�
����, �
��� ����������, ���� ���� ��� �
�	��#����. 
 C���%�� �
�������, �� �� ������ 	
�
���� � # 
���������� ��-
	����
� � ���
������
� ������. „7����� – ����”, – ����
�%���� �� 
	���� 300 
���� ���� H
����� D����. I�����: ����� ������. C������ 
�� ��	���� ������, �������������� ��� ���� �������� 	
�������� �� 
"����" 	�
�����, ������ 	�
�	���� ��% ��’#������� ������� � 
���’#������� ���������� ������. G�� � � ���������� 	
������. K�� � 
���, �� 	�
�$���� 
�%��� – 
�"��� 	���������, 	������ �� �	�
��� 
��	�� – 	
�������� �� ���
��, ���� ������, �� ��� ������ ������ ��-
�������. ���� �	
��� � ����, �� ������ �� ��������, � ��
��� ���
�# 
������, ��� ���� �����
���� �	���� %����. N� 	�
$� �	����
���� ��-
����, �������� �������� (����� �����, 

�� �’����, ���%���� �������, 
���������� 	�
����� �� ������, ���������� �� �	
���%����� ���
� �
-

������, 	�$�
����� �� ��� %����) �����	���# ���� ���
���� �	���� 
%����. 0�� # � ��$�, � ����� ����% ����� 	
�	�
������� ���
��’�. 
(��� 	���
�# 
������� ����� � ����
������ "�
����
� 
����������� 
(„��” �%��, „��” 	�����, „��” �%������, „��” 	�����!). 
 G��� 	�
���, � ���� ��	��� ��� ������
��, ������
��� 	
�	�
���� 
������ ��������
� ����, � 	��"���
����, � '������� ����
��, "����. C�, 
��������, 
������ �� 
����� ����
� ���
�, ��� ����� 
�������� ��# 
���� ��������� ����
�$���
� �	��������, 	�
��������, � �� ���’���-
��� ����� 
�$�����. „C��’����� 	�
��� – ���%�� 	�
��� 	�
���”, – 
����
�%���� H
����� !����
. (�� ��# ����, �	
������ ��� ��$�� ��-
���� ����
� �� ��%� ����� ��	�
������; ���	���, ����� ���� �	���-
��# ��� �� 	
������. G���� ���’#������� – �����%����$�� ��� �	
���.  
 0�� 	��
���� ���� �� ����� � ��, �� 
������ – �� ����
�����, ��-
��
��� ��%����$� – 	�
������� � ��	
�	������� ����"����. Q
�� ��
�, 
����"���� ���������, �� � ��
����" ����
���" 	
���� �� ���� � 	��-

���, ���� ���	��� � �� �� 	��
����, ���� ���� 
���������� �����
��-
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����� 
����������� ���� ���������� ���
��’�. (�%���� 	��’����� – 
����
���� ��"���, 	
� ��� ������ ����, �������$ ����"���� ��� ��", 
"��, �� ���������� ���# ���
��’�, 	�
�����# „�� ��%�” ��% ���
��’�� 
�� "��
����. H������ � 	��"���� �
�������, ��
�
������, 
������ 
(������# �� ���$ ��%����) ���� ��%��� ���� ��������� ����
��� 
����$ ������ %����, ��% ��, "�� 	���	�� �� ����. S���� 	
������� �� 
�
��������� �� ����
���� ����
����� ���# ��%����� �� ������ ����, 
�� �����" �	������� �� ����%����� ����� 
�%���� � ��
�
������" �� 
�
�	��#����, �  ����, �� ��%���� 	�
�$���� 
�%��� � ��" ���� � ��-
��
��� �����	����$�. 

 =������ – �����
������� ��"���. !
���, �� %���, 	�$�
��� 
	
�	�
���� �� 
���
���, � �� ��%� ������� ��
�, �� ����"���� ��� 
�'�������
� ����
������� ���������
� �
������ ������� � ������� 
����
����� 	��������. ������ 
�����: „7��������� '��������
��”. G� 
��, ��������$� ���� 	�
��� �� ���� 
���������� – ������� ������
����. 
T��� ���
��� ����"���� ��������� ����� �

�������, � �� ��%�� %��� 
„�� "�������”? F ���� ���� '������� ������
� �� ����
����" ��� � 
���� �	��� �" �� �

�����? E� 	�
��������� � ���, �� ������������� 
������ 	���	$���� ���
��’�? B ���� �%� ��������� '�������� �	
�-
����, �� ����� ���� � � ����� ���������? E� �����, � ���� ����������-
��� � ������� ���� ��# �
����� ���� �������? �	�
��� ����
�, �� 	
�-
����, ��������� �� 
����������� (�����	����!), ��
�"������ �� ��-
��
�����" ������ � ��, �� ��������� ��
���� � ��������$� ������ ��-
	������ – �������� ����� �	�
��, �������" ��
���� � ���������. E� 
��
��� �������$ ���	������ ��� ���� – � �
����� �� ���� ���
� �

���-
��� – ���� ������? G� ���� �����#���� � 
����������� ������� ��
�
��-
�����, 	��"�
�
������, ����
����
� (�� ����������
�, � ���� ����
��� 
	
����$�) "�
������� �� ��
�����
� 
�%��� %����. 
 !
������� 30 % ��������� F�
���� ������# ������ ��� 16 �� 
29 
����. ������ – �� �������# F�
����. !�
�� � ��� ���� ��
�$�# 
��
��� 	
����� ���
������. 2�%�, ���� 	������ ���� ���
���� �� '�-
����� ��
�
�������. C� 	������ VV �������� 	�
����������, �� ���-

��’� ��%��
� �����	��
� 	�������� ���� 
�������� 	���	$������� 
�������� ������� 	�������
� ������������� 
���� ��"������� ���� 
	
��� �� %����. 0�� ��� ���
���#���� ���� ����" ��������, 	
� ����-
����� ���" ����� �� ��
%���� ����� � �� 	����
�����. C������$ �
���-
%�� ��, �� ����� � ��", 	
�������� ����������, 
������� �� ��
����-
�� ����� 
����" "��
��, 	�������� ���������� ����� �%� � �������� 
���� (��� ����� '����
� 
�����). ��
�� ��" – 	
����
���� 	
������ 
	
��� � %����, $����� ����� �����
����" ����, ���%���� '������
� 
�������%���� �� �
������� ��
����–	��"����" ��	
�%���; �����$��-
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�� ��'�
�������
� 	����� � ������ 	
�
���� ���������� �� 
�
�������� 
��������� ���'�����. (�� �� �������# ������%���� ��
����" "��
��, 
��� 
���$� ���� 	
�������� ����� ���
$�
� 	��������. F 	�
$� ��
-

� – �� ��
����–������� �� ��
������ ��"��
������ [8, 15]. 
 G��, ��
�� ������" ��������� ��� �$������� "��
��� ��
�� �� 
������� 10 
���� ���
������ �����$����� �� 15 %. 7� ������� 
��� ���-
���� ��"��
����� �� ��
����–������� "��
��� � �������� ���� �����-
$����� � 2–2,5 
���. ���%� 11 % ��
�� "��
�" �� ��
���� $����� ��� 
����������	���� ��$�� ��������� ������ �������� ����� ��� 20 �� 
30 
����, � 20 % �� ��" 	�	������� 

�	� ��������� [2]. 
 Q
�� ��
������� "��
���, 	�$�
����� ��
�� ������ ��"��
�-
����� �� 
���
��, ��������, %�������’��� "��
���. ��# ����� ������-
��� �� �
������� ��"��
����� �� 
�	�
�����, �������� ��
�� ������-
���. W ����, �� �� 10 
���� ��������� ��	����� ���
� ��"��
������ ���-
��$����� � 12,1 �� 19,2 %, ����� �� 7,1 %. 0 �� �
������� ��������� 
�����, "��
�" �� 
�	�
����� ��������� ��� 9 �� 15%. (��
���, � ����" 
���������" �������" �
���� ��
�� ����, �� 	����	���� �� ��������, 
��� 15 �� 30  % ������ � ���������� ������ ���
��’� [6, 17]. 
 C���, ��
�� ������ 
��	�����%��� �������� 	
� ��, �� "��
��� 
	
�"����� � 	�"����� ����, ���� ������� %���� �%� ������. N� 	
��-
������ �� ��
�, �� 
��� ������ � 	���
���� �� ��������� ��������
� 
���
��’� ����������. ���� ����� 	
� ��, �� ���
��’� �� ���
���#���� 
� ������� 	�������, 	�
��%�# ��������� ����X
�������� �����	����-
�����, �������	���#����� � ���� $���� ���
��’�. 
 !
������� ����
��� ������%���� �� 	������ 2005–2006 �����-
����
� 
��� ��
�� 	�
$���
������ C����������
� �

�
��
� �����
-
������ ��������, �� 17,8 % ��������� �� "���������  �� ���# ���
��’� 
��� �����%� ���������� �� ���
�. B �� 	
� ����, �� 35,1 % � ��" ��-
��%��� �� ������ ���
��’� �� �	��������� �������� 

�	�. !
� ���� 
����$���� � ��" ��# �������� ��"��
�����. 
 G
��� 	��’�����, �� ������ 
��� � ��
������ ��������" 	
����� 
����$���� "��
�� ����

���� ��
���� ���	������
�� �� ���	����� ��-
"������ �

������. (��� �� ����� 	�
���� ��%� „���
��’�–"��
���” 
	������� ��������� �

����� '����
�� 
�����. 0�� % ���� �� ��	��� 
	�
�������� 	�
�
��� ��%�, ��������� ������ "��
���. I� ���
� %, 
������� ����
� %���#����������, 	������� ���������� ���� �������� �� 
���� ��
�������� ��������, �� ����������� �������� ������� 
����� 
������ �� ������
�, 
�������� 	
�'�������� �������� �� ���������, 
����"���� ���� � ���
� ���
��’�. D�� ���
� ����%���� ����
�� ����
� 
� 	����� ��
� [6]. 
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 7��
��’� – ��������$�� ��	����, �� ��# ������. E��� ���� # – 
���� ��$�" ��%�������� �����%���, ����# ��
� – ��$� ��������� 	�-

����
�#���� � ������ ����, ��
�%����, ����%���" ��$�� ����� �� 
��
���� �

����. 
 2�%�, ���
��’� 	������ ����� ��� ������ ����� �� �����%����-
$�" 	
��
������ ��
�� ��
����" ��������� �������� ������. C���"��-
�� 	��’�����, �� ���
��’� ��%��� ������ �� ��%� ���� �� ��������� 
��������. N� �������� ��
%���. G��� ������ 	������ �������� ���-
�������� �� �� ���
� ���
��’�, ��� � ���
��’� ��$�". 0 ��
%��� ��# 
����� � ����
����� ����� ��� ������ '������� ������
�� �� �	�
���.   
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��	
�� I. 
�	���� �������� – ������ 	
������� 
������� ����� ���
���� 

 
1.1.  
������ �!"#$!%� &� '!'(�"#�) &*�+) 

 
 
������ �!"#$!%� – �� ������� ��
������ ������
�, ����	����� 
����
���� ���	������� � ����
���� � ����
������� �	��������" ������� 
������������� '������
� ����� �����. ����#���� 	���������� ���� 
���
� # 
����� ���
��’�, ��������� 
������� '������" ����������, 
�	�
����� ������
����� � 	
��������� ������� '������
� ��"������ � 
	����������� 	���� �����. I���
����� 	����
� 
���� '������� ����-
��
� "�
����
������ ����% 
����� �������� �����, ��������� '����-
��
� ��"������ ��"������� �������� ����. 
 �(,%$ # �

������� �������� '������� ������
�, ��������� 
�'�
�� ��������� �� ���'�������
� 	�
������� ����
���� ����� � 
	����" ����" '������" �	
��, ��"������, ��������������� �� ��$�� 	��-

������ $��"�� ���
������ ���������� (������ 1 7����� F�
���� „!
� 
'������ ������
� � �	�
�”). 
 
������- %,�*�$,� – �� 	
���� ����������� � ���� �����
����" 
'�
� �� '������ �

������ ������. (�� ����%��� ��� 	
�
����" %��-
�#��" ��� �

������ �� ��
� ������. !
��� ��	
�� '������
� 
������� 
�������#���� � ��������� ������� %���� � ��"������.  
 
������ (�/0,$,*")��'$# ����
�#���� 
�������� 
�"���" ����-
���, ����� �� '������" �������. K����� ���
� 
������� ������� ��X
�-
������� � ��
%����" ���������": ���������" 	
�

���" ������" ��-
$������" ��������, ��
����" ��
������������" $���, ����" ���������" 
��������, I�
%����" �����" � ��
������" ������ '������� 	��
������-
����� ��������� F�
����, I�
%����" ������
��" �� W����� �	�
������ 
�����'������ F�
����. 
 
������ (�/0,$,*�� – �� �	������������� 	���
�
����� 	
���� 
'������
� ��"������, �	
�������� �� 	��
������ '������� 	��
����-
�������. H������ 	��
������ 	�������� �� ��
����� �� �	��������. 
 	�0�"#�� 2������ (�/0,$,*�� (	
�) �	
������� �� ����� 
��-
����� '������" �������, '�
� ���� �� ���������� 
�"����� �������-
��, ��� ������� 	�
�������� ��	�$��
� ��������� 
����" ����� 
���-
��. 7H! ���������, ��� �� ��������������� � ���
����� ���� �	�
��, 
	�
������# 
������� ���������� ��� %���#���������� ��
������ ���
�-
�������, ���� �������" �’�����" 

�	, $��������" �������, 
��������, 
	������, ���
������� 
�"��, '�
������� �� ������������� %���#�� 
����"����" 
�"���" ����� � �������. 
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 �()5��"#�� 2������ (�/0,$,*�� (�
�)  �	
������� �� ����� 

������� '������" �������, '�
� ���� �� ���������� 
�"����� �����-
����, ��� ������� 	�
�������� ��	�$��
� ��������� ����
����� 
�-
����. C�	
�����, ��� ����
����� 	
�'������� ���������� �� ������ 
����-���� ����� �	�
��. 7�
����� �� �	�������� '������ 	��
������ 
���"������� � ������� ���#����’����. !�
$� � ��" ���%�� # '������-
���� ��� �
�
��. C���"���� ���������, �� 7H! �� �H! ���������, ��� 
���������� � �	�
�����" ������" ����� ���� ����������� � 	�
������� 
�� ����������, ��� ���������� ������ ���������  ������� � '������
� 
��"������.  
 	/�6�,'$� – �� �������������-	��"���
���� ����������� ��������, 
��� # ������ ��	�$��
� ��������� ��#� �� ��$�� 	
���������� �����-
�����. 
 
�����) */,'�,��")��& – �� ����
���� ����������� 
����� 
��������
� '������
� 
������� � 
�"���� 	��
����������� ������, 
���� �����	���# ��%������� �	��������
� 	
����������� �� ���� ��-

��������, ���������� �	
���, 	�����, ������ ��#��������� � ���
����-
��� ��
������� 	�
���
 %���#�� ��%����" '������. 
 
�����) *�7,*���& – �� 	���
�
����� 	
����, �	
�������� �� 
��
'���
���� � '������������ ������������� �

������ ������, '�-

������� � 	���	$���� �� �������" %���#�� ��%����" 
�"���" ����-
���, ����� �� 	��’�����" � ���� �����. 
 H������ ��"������ ��# ��� ���
���: ���� ��"������, ������ '�-
������ 
�������, ��������� ���
��’�, ������������� '������" ����-
���, � ����% �	��� �� ��"����� 
������� ������, � �������� – ���
�-
#��� ��"������� �	���������� ���������, �������� � ��������, ����� 
'��������
�� ������. &� !.H.���
�'� – ������� 	���
�
 � 
����� '���-
���
� ��"������ �� ������ – ���� ��� ��
���, ���%����, �� '������ 
��"������ �� 	���
�
����� 	
����, ��# �� ���� �� ��$� ��������� '�-
�����" ��� ������, � � ����	������ ��� �	��������" �����, ������� 
�� ����� [9]. 
 H������ ������
� # 	
������� ���	�����
� %���� �������. 7� 
���#� �����	
���������� � ������� ���� ����
���� �����#���� ���	�-
����� �� ���� ������� ��
��������. F ��%��� ����
����� '�
����� '�-
����� ������
� 	��’����� � 
������ ���
����� %���� ���	������� – 
��
� ����������, 	��������, ������� �� ����������. 
 7 �����" ����� 	
�

������ ���� ����
������� '������" �	
��, � 
���� ����� � 
���������, ��� ��������� ���
��’� � 	
������ "��
���� 
����"��� �������. F I������� Q���� �� 3000 
���� �� �.�. ������� ��-
����� 
����������" �	
�� „Q��
–'�” (�������–�������). F �������-
	������� ����� � ����������� ������ �	����� ������ ��������� ��"�-
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����" �� ��
�����
���������" 
����������" �	
��, ��� ����
������-
������ � ����� 	��������
� �	���� �� ��
��� '������ �

������. 
 D���$�, ��% 2000 
���� �� �.�. ������� � �������������� 
�������-
�� ��
��. (	�
$� 
��	�����#���� 	
� 
��������� ��
�� � '�����'������ 
�
������ „0�
����” (��������� ���������). F ��$� ��� 
��������� ��
�� 
����$�� ��
��� 	������������ �� ���" ����������" ������ ����. 
 2
�
������� '�
�� 
��������� ���� 
�������� � I������� W
�-
	��. I�����#
�	������ 
��������� �������� �������� �
�
 � ������, 

��	�����%���" � ��
���, 	�	���
�� �	
��� „	��� ������”, 
���� 	
�-
���� � ��
�����, ������ �� 
���" � 
�����, 	�
���
����, �	
�� �� 
����-
��
�, ��
�������� 	�
����� ����. 
 !�	���
���� ���� ����% ������ ������� 
����������
� �	
�-
�������, �� ����
������������ ��� 	��������� ����
����� �� ����-
����� ����� '�
����� � %�
���. !
���
�� #
�	������� 

� „!�
���
�-
����� ������” �
���#���� � „B�����” =���
�. (����, ��� �������� ����-

�� '������� ������
�, ���"����� ��’���� ������#
�	������� 
�������-
�� � ����������, � ����% � 
���������� ��
��. 
 ��� ��
��� „
���������” (��� 

�����
� ����� „
�����” Y �
���-
���) ����� ���� 	����$� – � 	�
��� 
������� ������
� � I����� =
���� 
� VIII – VII ��. �� �.�. =���������� � �� ���� ����
����� ��������� � 
�
������� ��
����. B�$� ���������� ���
� ����� ���������� � (���-
��� K��������� ^������	���� ��� 

�����
� ����� „
�������” – �
���-
���, �	
������� ((K^, G.6, 1971, �.1568). 2����� ��
��� ���%������ 
	
����	��������. 
 F I����� =
���� 
��������� ����� ������ ��������. (��������� 
�� �	
��������� ����"������� ��"������ ���
���" ����� ��� ���%�� 
� �
���. 2�������� � 

���� ����� ����� 
�
������� 
��������
� � 
�
�����
� ����. N�� ����� � ��	���
�� �	
������� � %���� 
���������. 
�����	��
�, �� ���$�� �� ��� � ��" �����, �
�%���� ����
$������ 
'�
�, 
�
����������. �	
�������� ���
�%���� =�
���: „=
��� ���� 
���� 	�
����
��� � ������ '�
��”. 
 ( 0'���" ����� ������� '������� �	
���� � 
����������" $��-
��"-	�����
�". +���� � ������������� '������� 	��
����������� �� 
���� 	
��� ��������� � 
�������" – ���������" �������", �� ������ 
�������$ ������ �� �� ���� ������. F���� � 
�������" �������� 
�����-
����, ���������� 
��������� ���� �	�������� �������-	����
��� � 
��-
�����. 
 !
� ����
� �� ����" �������� 
��������� – =�
����� 
��	�����-
#���� � ���
�" !������. E���� ��� =�
���� ��%�� ��"��
�� � ����
� �� 
��
�� ���������� ��
� �
���������� ��� ��
� ���� ��������. G��� =�-

���� ��
�$�� ����
������ 
���������� �	
��� ��� ���
� ���������. 
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C������� ��������� ��	�$���� ��� ���
� ����
� �� ��
����" ��
� 
�	��

������, ��� ����� �
�
�������� ������� 	����������� "
����-
��" ��"��
�����. 
 ������� ����
 =�		��
�� � ����
���� ����������� � �������� 
=�
����� � ���� � 	�����$��� ��
� � ��	�"�� ����
����������. ��% 
��$��, ��� =�		��
�� ��� 	�
���%��� �� 2���	������" �

�" � ��
�-
����. F ����� ���������
� '������
� F.!��'����, 	
��������� %���� 
=�		��
���, 
��	�����#���� 	
� ��, �� ������
, �
�� =�		��
���, �� ��-

� 	
���������� ������� "��
�" 
���������� �� ����%�� [16]. 
 !�	���
�� ���� ������� 
���������� ��
�� ������

�����" '�-
����'�� �� �����". G��, �� ��� ���$�� ���������, �� ���
��, 0
����-
����, I����'�� �� ��$� �� 
������� ���
���� ��������� 
����������. 
(������ 	��������� � '�����' !����
" ������� 
��������� „����
�� 
%����”, � !����� ���%�� �� ������� �������� ��������. 
 B� ����
����� � I����� =
���� ������ ������� '������
� ��"�-
����� �� �	
���, ��� ����
������������ � ����� ��
�����
� '������
� 

�������, ��’#��������� 	�� ������ „
���������”, � �	
���, ��� ����-

������������ ��� 	��
������ �� ���
���, – „�
�������”. &� ���
�, �� 
VIV �������� � ������ 	����$�, 	��� 
��������� �� ����������� �� �	�-
��'����� ����� '������
� ��"������, � ��� ���������� ��� ������ ���� 
'������" �	
�� – "�����, ��
, 	�������, ��
�����, ������� ����. 
 !����������� ������
� ^����� ����� 
������ ���%� 	������� 
�
��
����� ��������� ���
��� 
���������, ����
��������� �	
��� 
��� '������� 	��
������ ������. 7 ��#� ����� � I������� K��� ���� 
������
������� ���� 
���������� 	
����� �� ��
��’���� ���� (��
� ��-
��
���������� ��� �������� 	
������ ��
"���� ����), ������, �
����� 
�� ��$� ���������� ��� �������. _�
��� ����
������������ � 
���� ��-

�������� �	
���. (��� �� ��� ��� ����
�� ������
� 
���� ���������� 
������� 	���
�%����� �
������–��
������. 
 !�����$�� 
������� � �����" 
����� ��
����� ���������� 
��-
�������. G��, ���� �� �������$ ������" ����
�� I�����
� K��� N���� 
��	�$�� ������� "��
�" �� ��	���
�� 
����������" �	
��, ������ �" 
�	��� �� 
���� �

���. 7��
��� N���� ���� �������� �� ��	���
�� 
��-
������� ������� $������� ��"��
������. (�� 	�$�: „=���������� 
�	
��� 	������ �	������ ����
������������ ��
��, 	���� ���� ����-
��$� � �������� ����, ��� � 	
������� � 
�" ��
"�� ������� ����, �� # 
��
����� 	
� ���" $�������" ��"��
������". !���� 
����������" 
�	
�� 	��
���� ��������� ���� ������ ����� � 
����
���” [14]. 
 B�$�� ������� ������
������� ����
 =���� ����% ���%�� 
��-
������� �'�������� ������� ��������� "��
��, �������� ��������� 
�
��� �� �%�
����. 
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 ( �	�"� (��
��%���� ����� 	�	���
����� ����� 	�������� ����-
���� 	�
���� �����" 

���� �� '������ ��"������. N� ���� 	
������� 
�-
������� 
��������. (��� ���
��� 
��
������ ��������� 	
� �	
��� ����-
���� 
���������, ��������������� �", 	
������������ �� ������ 	
����-
�� ��"������. G��, ������������� ����
 B#
���� ��
��
����� (XVI ��.) 
��	���� 6-������ �
����� „��������� 
���������”, � ����� 
��������� 
	��������� �� �
� ����: ���������, ���������� �� ���������. 
 (������ $�����
����� 	���
�
 a�
�� !��������� 
��
����� '�-
����� ��"������ �� �������� ������� $������� ������. (�� ����
�� ��-
�
�� „��������
���” 
���������, ���� ���� ���� � �������� 
����� „��-

������” 
�"��, ����� 
�"�� � ��
����", �� ����������� � 
����� 
��	������� � ��	
�����. 2������ '������
� ��"������ $����
�� !�-
�������� ���%�� ������� ���������� ��������
��� 
����������, �� 
�
�� ��������� ���
��’�, �� ��
� 	�
���, ��	���%� � ��	�"�� �������-
�� ����–����� ��������� 	
���. B�$��� �������, ��� �������� ������  
�������� 	
�'������-	
�������� '������� 	��
������. 
 B��� !��������� ��	
������ XVIII � 	������ XIX ��. ������� 
��-
	�����%������� � 7�"����� W�
�	�. 2��� �� ����������� ��������� 
�-
�������� 0���� H�� 	
�
��� ������ '������ ��"������ � ���" $����". 
H���� �� ������ ������� ��"������ ������ ���� 
��
������ �	
��� � 
������%�
���� �� ��
��’����� ����, � ����% �� ���" ��
��’���" 	�
�-
������" �
���". N� 	
����� ����� 	
���
���� 
����������
� ���� �� 
�
��. 
 2���� �� ����������� ��������� 
��������� ���%�#���� ����% � 
a�
�� =���–����. (�� ��	���� 
�� ���
������" 	
���, �� �������� 
�
����� 
��������� ��������� �������� ������� ��"������ C����-
���� [8]. 
 C� 	������ XIX ��. � C�������� ���� �

��������� �	�
$� 

�-
������� ���������� ��� ������ 
����������. B�������
��� �" ���� 	�-
��
���� ���� ��’#������ 
���
������� ��
���
�� � #���� ��
%���. 
 I���� 	
� ��%������� �� ��	���
�� 
��������� 	
����
��� 
��’#������ C�������� 	��"�	�� H
��
�" �����
 E�. (�� 
���� �� ���-
�� ���������� ^�������� ����
��� 	� �
���� �������� ��
�	���� ��� 
������ 
���������� (��
���). 
 H
��
�" E� ����
���� 
���������� 	
����� 
����� 	
��������-
�� ��� ������ � ����
���������� �" � 	�����$��� ��� '������� 	��
�-
����� ��������, �� ��������� ����"������ � ����� ���������. (����� 
�������� � ��
���� E�� ���������� ��"������ � 
�������� ����, �����-
�������, ����
���� ���� 	�
$��, 	��
�������. 
 !�����$�� 
������� ��������� 
��������� ����%��� 0����'� 
_	����. I�� 
������� 
��������� �� 	
�����" � $���� _	��� 
��
�-
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��� ���������� ��� 

�	���" ������ �� 	�
�������� �� �
���". 2�����-
��� 
���������� �	
��� �� ��" 	
�����" ��
�� ���������� 5– 6 �����. 
 _�������� ������ !���
 ���
 �����	�� � ���#� ��"������ ��-
���� � ���� 
�
�������
� '������
� ������������� �����" 

����. (�� 
�	�
$� �����'������ ��� ������ ���� 
���������� �	
��� �� �������–
'������
������ �������� ���	������ �� �" �	���� �� �

����� �� ��
�-
�� �����
� ����. ���
 ������� ���� ���� 
��������� �� 	���
�
����, 
���������, ����������, ���������. 
 C� �
���" $�������� 
��������� ���
� *()%8) ���� ������� '�-
�����
���� 	������� �
��� '������
� �������%����. 
 ������� 
���������, ����
��� � 20-" 
���" XIX ��. � H
����� 
0��'����, �������� ���� ���� 
��������� �� ���	����� �� ������
��-
����, ���������, �����������, �������� ��� „��
��������”. ���#
��-
���� ���� ���
������ 	�
���� 0��
���. =���������, �� ��
� 	�
���, – 
�� ����� 	
� 
�"� � 	�#������ �� ����������, 
������ �� ��
������ 
������ ������. 
 F
�� 
��������� 0��
��� 
��	�������� � ������" �	
��. !���� 
�$�� �	
��� �� 	
�����". !�� ��� ��������� ������" �	
�� ���� 	�-
����� ���� �	�����. !���
�
 ����
���� 	����
��� 	����  ���	������ �� 
������ 
�"��. 
 C� 
������� 
��������� �	������ � 
�� ��$�" ������. K������� 

���������, 
��
������ '
��������� 	
�'���
�� �����
����
�� I���-
�
����  ��	
������ XIX ��., �������� 	��
������ 
�
������� 
������-
��� ������ �� ��	���
�� �	
��, �� ������������ 	�� ������ 	����
� 

����. (����� �������� ���������� ��	
��������, ������������ ����-
����� 
�"�� 	�� ������. I����
�� ���%��, �� ����� ����� ��%�� ��-
	�$�� ���������� ��
���� �������. 2���� 
������� 
��������� �� 
��
�$����� ������� ��������
� '������
� 
������� ������. 
 F ��
����� XIX ��. ������� ���������� ������� 
��������� (��-
��� – ������ �	
�������, ����������, 
�����), ����� �� ���
��� ���� 
��� ������� 	
�'���
 �������� �.G�
$. a�
� ������� ���� �	�
����-
�� �� �������� ��������� 
���������. 
 ���������� �

�������� 
��	�����%������� ����������� $�����, 
� �� ������ � T�"��, ��� � � �������" ����’������" �
����". ������–

������� ������� ���� 	
�	�
���� ����" ����. ���� �" ���������� � ��-
����������� ���������� � ��������� ��
%������ ������������ ������
�. 
 ���������� 
��������� �
����� ������� �	��� �� 
������� 
��-
������� � K���� �� � F�
����. 
 7������ �	��� �� 
������� 
��������� ������ 
��������� ���-
���, '������
 � 	���
�
 !.H.���
�'�, ���� ���� ����������� �������� 
������� '������
� ��"������ � K����. !.H.���
�'�  ����������� ����-
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�� �������� '������ �	
���, ����
�%����, �� 
�
���
�� ������� ��-
��"���� ��� 
�������
� �� ���������
� ��"������ ������ 	�������� 
� ������
� ����. 
 Q
�� ����������" �

��������, � K���� ����� � 
���� ����
���� ��-
����� 
��������� ��� ����������" ������ – 
��������� B.�����
�, 
„������” 
��������� 0.0��"���, ^. ������� �� ��. 

 F 1920 
��� � ������ �� V���������� 	��� �� ���������� (����-
���� ((������� – 
��.) ���� �

��������� ������ 
���������� ����� 
(�������
���� ������" �	
��, '�
�
�� "���). 
 7 ��������� ����’������" ������ '������� ������
�� � $����" 
K��������
� ����� (1922 
.), � 	���� � ����" ���������" �������" 
(1929 
.) 
��������� 	����� ����%�� ����� � ���������" 	����" � '���-
���
� ��"������. !����	��� �������#���� ����������� 
����" ����� 

��������� – �	�
������, "���%����, �	�
������ ��
�������, ������-
�����, ���������� �� ��
������� 
��������� ����. 
 C�	
������ XX � �� 	������ XXI ��. '������ ������
� ������# 
	�����$�
� 
�������. (�������� ���� '�
�� ������ '�������� �	
�-
����, $�
��� ����
����������� �	�������� �	
��� � ��������, ����� 
����� ��	
�� �������� – '������ 
�����������, 	��"�'������ 
������-
�����, 	��"�'������
���� 
�����������. (������#���� 	�����$�� 
����-
��� 	
�'������–	
�������� '������� 	��
������, ��������� ���� ���� 
�	�
��. H������ ������
� � �	�
� ��� ����$� ���"����� ��� ����	����-
��" �������, ��� ����$�
� �������� ��������� ���� �� 	��������� �
�-
�� �����. 
 B� ������ ���� %���� ������, �� "�
����
�������� 	�
�
$��-
��� ���������–����������
� 
����, �����
����
� �����, �������� ��-
����� '������� ������
� ������# ������
� ��������. C������–��"���-
��� �� ���������� 	
�

�� �	
��# ����� �� ������ ��������
� ��
���-
����, ��� �  �	����� %���� ������. 
 F ��
����� XIX ��. � ���#� ���

��, �� ��
�������� � ����
����-
�������� �� 7����, 94 % 	
�	����� �� �’����� ���� ������ �� ����$-
��" ���
��, 6 % ��
������ ������ ������, 	����
��� ����� �� �������� 
��������� 	�
���" ��$��. F 1952 
. ��$� 1 % ���

�� ��
������� �� 
��	���
�� �’������ ���� (D�

 0.B., 1964), � 1975–�� – ��$� 0,5 % 
���

�� ���� 	��’����� � ���	���
������ �’������ ���������� ������ 
(��
���� B.(., 1978). 
 2

����� ������ � �������� �
�������� 	
��������#���� �� 
�������" ���� %����, "��� ���	����� ��%������� ��
� ��%� ������. 
2���� ���� ����%��� ��� ����
� 
��� ��������, � ���� ����� �	������-
���, ��"������, ���� 	
��� �� 	�����, �	����� %����, 
�"���� �������-
��� [11]. Q��� % 	
������������ ��%������� ������ ����
	������, 
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	�������� 
���������� ��� ������ "��
��� �����������: �$������ "��-

��� ��
��, ���
���, ��
���–������� ��������, 
��, �%�
���� ����. 
 (��� � ���������� ��
����" "��
�� 	���
�# �� ���� % ������, 
�������� �" 	���� ���������� ��
������� �	����� ������ �� 	
�
�-
��, � ����% �	����� �� �

����� ������ 
����" "������" � �����
����" 
	
�	�
����, ��� % ���� ���� � ��
����#. 
 T�� %� 	������� ��

������ �
������� ��������� ��
����– ��-
�����" ��"��
����� � ������
��������" �
����" � � F�
���� ���
���? 
!�
$ �� ��� � ����� ����� ��'�
������� 	�
������%���� �� ��
����-
�������� ��
���. 0 ��%�, 	
����� "���#���� � ��$���? 0�%� ������� 
������ � ����� ����$���� ����������� �
���# ��
��� ���������" � ��� 
����� 	
�
���� ��"������, �� �������# �����%����$� '������
���� 
	
�����. 0��
��������� ������ (. K���, ���� ������ 	
������ ���-

�����
���, �� �� 	������ 60–" 
���� XX ��. ������ ��
�� �������� 
������ „��
��� �������
� ��
���”. 
 7��
��’� – �� 
�������� ����	��
� �	���� ��
����" �������� 
(����������", ���������", �����
����", 	���
�
����" �� ��.). D������-
��, � ���	����� ��" �������� '������� ������
� ��������� ���� � ��-
����" �����. 2������ 	���%���� �������� ����� # „C� ��$����!”, � 

���� '������� ������
� – „K��������, 	��
�������, ����������, 	��-
����� ��������������!”. 
 C��� �� ������ 
���
� ������ 	
������ ��������� ���
��’� ����-
����� �� ��	���
�� ������� '������� ������
�. H������ ������
� � 
������� �	�
� ��������� 	�
$���

���
� �������� � ��
������� 
���	����� ����, ��� ���������� �	��������� 
����� %���#���������� 
�

������ ������. 
 (����� 
�", ����–��� �’����� ���������� – �� �� ������ ���
��� 
���

��, ��� � �� ����	������. Q��� ������ ���, ��%���, ��
���#, ����-
��# �	
��� � 
�������� �� �����#���� �� �
���%�
�", �� ��"���� ���# 
	
����
����, $���$� �’#���� ��
��, ����������$� 
�"�#���� 	� ����-
��" �
��, �

����� ����$� �	�%���# ����� � ������#���� 	�%������ 

���������, ����� ��� ���� 	���
��# ���
����� ���

��, ��� �%� � 
�����$���, � ����������. F���
�#���� ������ ���

������� ��	����, 
�� �����	���# � ��%�� �����	��� ������ �� ����$� ���
������ ���
-

�� [2, 17]. 
 K�"������, ������ ���� ���� �������� 
������� ���
� %����. 
„E��� �� 
����� �’����, – 
���
�� 	
�'���
 B.0.(�
$�������,– ���
-

������ 	��������� �� ����	��������� �, �� ����
������� �� 	
���-
	����� – %��� 
������� ������, � �� ������#, �� ��� 	
���� 
���� � 

������� ��� �� ����%�����” [3]. 
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 G�, "�� ������� �����#���� '������� ������
��, ����� ����$ 
������� 
����� 	
������������ � ���$� ����� $����� ��"��
���. !
�-
����������� � ��" �� 5–10 % ����, ��% � ��", "�� �� �����#���� '����-
���� �	
�����. 7������ 	���������� �	�
� �

������ ��"��
����-
��� '��������
���� ��
������ 	
���
�� 
��� � �
�– ����
� 
��� ��-
�$� 
�����
� ���� ��
�� "��
���, ��% �� '��������
����. 
 H������ ������
� ��# ��%������� ���
�
��� ������� ���
��’�, 
�-
���� ���# ���� �
������, ����� ��
����� ��� �, �� �������� ��%����, 
������ 
��$�
����� ���	���� 	
������������" ��"������� �

������, 
	���������� ��
� ��������� �� �	���� ���	
�������" ��������: 
�	��-
���, 	�
��"����%����, 	
��������� 
�������, ��'�����, ��� ��������" 

������, � ����% 
������� ���������" ��������
��� ����. 
 C������–��"������ 	
�

�� � ���	’���
�� ��"����
��, ��� 	����-
������ ������� ��� ��
����" ����� '������� 	
���, �������� '������� 
������
� �� ������ �� ����$����, �, ���	���, � ��’���� � 
�	�������#� 
�� 
�	�������#� �� ����$� �
����# � # �������� ��������� ���
���
� 
�	����� %����. 

 
1.2.  �,�&$$& (%, �/,%,*�- '(,'�6 :�$$& 

 
 �	���� %���� ������# ������� ���������� ������, ���� �"����� 
�
����� ����������, ���������, 	��"���������������, 
�"��� �����-
�����, �	��������� �� 	������� ���#�����������.   
 �(,'�6 :�$$& – �� �����
���� ��������� ����
�
��, ����

���� 
�������� 	
� 	����� ��	 %���#���������� ������ � "�
����
���#���� 
��
� �
������ ����������, 	������, '�
��� ����������� ����
����-
��" �� ��"����" 	��
��, 	
������� �������������� �� 

��������� 	�-
�������. B�$��� �������, �	���� %���� – �� „����” ��������, �� ����-
�
�%�# � ��� %� ��� 
����� ���	�����
� 	
�

��� [18]. 
 7�����, �� ��
����, ���������, �� �	���� %���� ���	���
����� 
�	����# �� ���
��’� ������, � � ��� %� ��� ����� %���� ���� �	���-

�������� ���������� �	��� �� ���� ���
��’� ������. 
 7�������, ��� ����� ���
��’� ������ ����%��� ��	�" ��
� � ��-
������, 	
�'������� �� ���
��� ����������. G��, "�� ��# ��
����� ���"�-
����� � ����� ���
��’�, � ����% ���� ��	
�������� �	���� %����, �� 
��%� � 	����� ��
� 
���������� ���� 	��������� '������ �� ������������-
�� ��%�������. C� %���, �� ����
� 	�
����� 	��
��, ����������� ���" 
��%��� � ������ �������� 	��������, ���
��’� ���"������� ������ �� �� 
	�
$��� �����, "��� �� ���#� ����� ���� ���� 	������ ����� 
������� 
	��
����. �������� 	
 �����
���� ���
� �� ������, ��� ���� �� �
 
������������ ��� �����
��� ������’� (�
��
 ����
�� � ���� ��
-
�
�
��� �� ���	�
���) � ���
 ������
, ��������� ����, ���������-
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��� ��������� �
���� ����
�� � �����. 7����� �
�������, ��������� 
��%����, 
��	�������� �� ����
� 
�����
� ���������, ��"������� � ��-
��� ������� �����$���� �� ��������
� ���
��’�, 
�������� ��
�, �� 
���
��’� – �������$� ��������, �� !
�
��� 	���
����� ������. 
 C�
���� ����# ���, �� �� 30–40 
���� ����
�"����
� �	����� 
%���� � 	�
��������� �� $��������� �������� ������ ��
���# ���-

��’� � ���� ���
��#���� �� ��	���
�� �� �������. E� ��������, ���-

��’� 	���
����, �
��� 
��� %���� ���
�������� �� ��
� �����������, 
��
�%��# 	
� ����� ���’� � ���	�������. 
 I�����
������� '�����' 
���
��: „���� �� ���
����. (��� 
�������� ���� ����”. 
 7�
�����������, �� ���� ���
��’� ����%��� ���: 

– �	��������� �� 20 %; 
– ���� �������$���
� ��
������� �� 20 %; 
– 
���� 
������� 
����� �"�
��� ���
��’� �� 10 %; 
– �	����� %���� ������ �� 50 %.   

   C� 	������ �
����
� �����������, ���� � �������� �����
����� 
�������� ������ �������# ������ ���%���� %���#��" ��� �

������, 
���� ����$� 	������� ��	����� ���
�� �
�	��#���� ��� ��
����-
�������" ��"��
����� � ������� ���"������� �� ��%� 	����	���
� 
����
����, ����"���� ����
���� ����� 	�
�
������ �	�%�������� 
	��"�� �� ���
� ���
��’� � 	�
��
�#��������� �� ������� ���
���
� 
�	����� %����. 
 C� 	
�������� %���, ���
��’� ��������� F�
����, � ���
��� ��-
����, ��%�# ���
���� ����
��� �
���
�. 
 2������� 	������� ���
��’� ����� – �
�������� %����. 
 ( F�
����, �
���� � ������ I�
%�������� F�
����, �
�������� 
%���� � ��������� 57, � � %���� – 63 
���. G��� �� � ���������� 
����-
����" �
����" ����" �� �_0, E	����, H
�����, C�
��
��, _�����, Q�-
���� �� ��. �
�������� %���� �� 10–15 
���� ����$�. 
 ( F�
���� �	����
�
�#���� 	
���� ��	�	������. &�
���� � ��$�� 
�
���� ���
�# ���%� ������ ����$�, ��% ��
��%�#����. 7� ������� 
15 
���� ��������� ��������� ����$����� ����$�, ��% �� 5 ���. ����-
���. ( F�
���� ��������� ����$�#���� � 6 
���� $���$�, ��% � K����, � 
�� 1 �����	��� 2005 
��� �� �'�������� ������ ��������� 46 ��� 
988 ���. 212 �������.   
 ( ������� 
��� 
���� �
���� ��"��
�������� ���" ��
��� �������-
��, � ���� ����� �� 
�	�
����� – � 3 
���, �������
��� – 2,4 
���, ��-
'�
�� �����
�� – �� 30 %, ����$� 670 ���. "��
�" ����
��������. 
 I����� ��'�
�������� 	��������� ���
��’� ������ # �� �����-
$���� �������
��
� ���� �� �����
����
�. 
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 G��, ���� �� ������ �����" � 1989 
��� � ������ 
������ ��% 
�������
��� � �����
����� ����� ��
��� 3–5 
���� [10], �� � 2005 
��� 
�� ������ ��$�" ������%��� �� 
������ � ������ ��������� 18 
����, � 
� "��	��� – 26. 2�
����� 
��������� ��������, �� �� ������� 15 
���� 
������ 	
����
����� ���	� ���
���� ���������.  
 2������ '������ �

������ ������ 	���
���� � 
��������� 
���-
������ ���������–
�'�����
��� 	
�

���, ����������� ����������, 
�-
��
������� '������, 	
�
��%���� � ������� ��
����� �� ���������� ���-
�������.  
 7��
��’� �����	���# 	
����������� �

������ �� ���� ����
�$-
���
� �� �����$���
� ��
�������, �� �����#����, ���
�%���� �� 
��-
$�
���� 
���
��� '������������� ������ �

������, 
���
������, 	�-
���������, ��������� ����������. 
 I�%� ��%���� 
��� � ����� ����

�# �	���� %���� ������. 
 	/,%,*�- '(,'�6 :�$$& – �� ������� 	�������� �����, ��� ��-
	
������ �� 	������� '������ �������������, ������
� "�
������� � 
���#���" ���������, 	���������
� �������
� %����, ������ ���
�� ��-
��������, ��������
����� �����$���� �� �������$���
� ��
�������, 
����� � ����" ���� [2]. I�� ����
����� ���
���
� �	����� %���� ��-
��"���� ���
������� 	����" 	
����. C� 	�
��� ����
�� �" �����. 
 1. ���� 
������ – ��	
�

������� ���� �� ������� ���
���
� 
�	����� %����, ������� ��%���� ���� ���
����. 
 2. (���������� ��� $�������" ������ (����
���, 	������, ��
��-
�����, ����%������ �������� %�����). 
 3. I��
������� 	
���� ��������� � ���	������ 
�
�#��; 	
�
���� 
�� ������� �� �"�������. 
 4. C�������� 	
������� �� �'������� 	�#������� 	
��� �� ���-
	������, ����
���������� ���
�� !
�
��� – �����, 	����
� � ����. 
 5. C�������� 
���������� "�
��������, ��"����� � ���� ��$�
� 
%���� �� ������������ ��
�������� ������������ ��"��. 
 6. 7 	���
�� �� �����’� ����������� �� ������� '������� ����-
��
� – 	
�������  
�
�������� ����"����
� ����
� '������
� �����-
��%����. 
 7. C�������� 	
������� ��������
��� �� �	����� '������" ��-
�����%��� �� ���� �

�����, ����
��������� 	
� ����� 	
���� � ���-
��	�� ��������: 
 – T�� (������� ��
����" ���
����� �� 1 "�); 
 – TI (��������� ��"�����" ����� �� 1 "�); 
 – 0G (�
��
������� ����); 
 – SW� (%���#�� #������ ��
����); 
 – 	
��� =���� (���
���� ��"���� �� ����"�); 
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 – ���� (�������� ��
�). 
 8. F���� ��
����� ������ 	��������, ��������, ����
�#�; ��-
������� %��� � ���
��� � ��������� ������.  
 7
���� � ���
�%������ ���������-������� 	
������� ���
��� 
���� � ��������� 
�"���� ���������� �����$� �� ��� ���
%����� ��: 

– ����� 	�� ��� ��������� ��������" '������" �������%���; 
– $����� ����� � ���%���� 	
������������; 
– ��	���
������ �� ���� � ������� ��
��; 
– ���� � �	��� (�� �������� ��������� �’�����
� ��
����); 
– 
���������� ���; 
– ���%���� ��������������, �������
���� ���
�, $��������� 
������; 
– 	��������� ��
����-��������
� ����%����. 
2���%���� 
�"���� ���������� �	
��# ���
�������� �

������, 

	
�������� �� ������" ���� '������ �� 
���
���" ��%�������� ����-

�$��" �

���� ������. !
� ����� ��������� �
�%������ ��������-
#���� ��
����-������� �������: 	�
�
$�#���� '������������� ���� 
�����
��, ���	������ ���%�#���� „�������������” ��
� 
�����, ����-
����� ����� ����
����
���
����
��" ���������, ����������� 	�
�-
$���� 	
������ �����
����
� ��������� � 	�
�
$���� �������
� ��-
"���� �����
��. 
 C��� "��
��� ��
����-�������� ������� 	�������� ���� �� 	�
$�" 
����� ��
�� ��$�" "��
��. &� % # 	
������ ���
�, ���� �� "��
��� ��-
���� "�
����
� �	
��%���� �	������ � ������� ������
����? 0�%� ������ 
�� 	������ VV �������� �� ��"��
������ ���� �� ������ �������, � � 
�������� �������� (XIX ��.) – �
�	������ � ������  	�������� ��	����, 
�
������� � 	��
������" ��� ����
�� ��
�� 
�������" ��"��
�����. 
 G�� # ������ 	
����: ,/�� �� ��7 – ������ $������ 
��� ��$�-

� %���� � �������������� ��
����" ��	
�%��� '������� �������%��-
���, 
���� �’������ ����������. !
�
��� ����
��� �

����� �� ���� ��-
��, � ������%��� 
�
�����, � ��
���� ������� 
���������� � 	
����� 
�������� �� '����
, �� �����	���# ���������
��������, ��������� 

�"��� ���������� �

������. N� ��� ������� ��
��
����. B ���� 
�’����� ���������� �	����# �� ���� ��
����� ������� � ������ �� �� 
��-
�����. (���� 	�������, �� ����, ���" �	��������, �� ����� �� ���
� � 
	
����
� ��� 
�"�� � 	�
$�" ���� %����, 
�
$� 
�����������, 	����$� 
	�������� 
���
���, ���� ��	����#���� � ��" 
�������� 
�������. 
���� ���� ����
� 
����������� �� �	������� �������, � ���
��� ��
� 
� 	
����
� ��
������ (��$������ 
�����, ���, ����, ���� �� 	��
�	�-
�� ���� ��
����), �� � ����� 
��� �� ����%���� ��
� 
�"��. !��
���� 
��	���
��� ������ ������� 	�������� �������$��� ����. N� ��%� ��%-
���� ���� ��� �� 
�������
� 
�������. 
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 F ������ ����$� 600 �’����. 2�%� �"�� ������������� �������# 
�� ������ ��
���
���� ����" �’����, ��� � 
���� ���������� ��"�������, 
�� 
�
������ 
����� ��
��, �����, ����#�� �	������� �� ����
����� 
��
���� �������. ������ ���# 	���������� 
����� ��"��
�������, � 
	�
������ �
�%����� ��
����–�������� �������. 
 
%!0� (%����� �
�%���� ��
�� � ����� – ��
���� ��	
�%����. 
������� ������ �����–
���� ���$��� ��
������ ���������� ����
 
�-
���� ��'�
�����, � ����% ��������� 
���� %���#�� ��
�
����, �� 
	��’����� � ���
�����������$��� 	
��������, 	�
��%����� ���
�-
������. (�� �� ����
�# ��
���� ��	
�%����, ��
"�� ��%� ���
� ���-
�� �����	���� ��� ��
��. ���� 	
� ����� ����������, �� �� ��
����
� 
��	
�%����, ��� 	�
�"����� � ��
������ ������, ����$ �"����� ����, 
���
� ������ ����
�"����� �	���� %����. B �� �� ��	������. ��������� 
����� �� ��
����
� ��	
�%���� 	����� ����� �������#���� ���	�-
��� '������� ���������� �

������. 7� ����–���
� �������%���� ����� 
��������# ����
�$�� 
���
�� �

������, ��� �	�
����� �� ���������. 0 

���
�� �� ����������� �� ��	���� ��'�
�����, ������� 	
���
�� %���� 
(%���#��
� �������, �������, �����), � ����% �� ��	���� ���

��, �� # � 
�

������. E��� ��" 
���
��� �� �������#, �� ������# ��
���� ��	
�-
%����, � ���� ��� ����, ��� �������$� �������� � ��� ���$� ����
�-
$��" 
���
��� ��# �

�����. 
 C�	
�%���� – �� ��"���� 
������. (��� ��	���
�# �

������ ��-
��
�� ���������� ����, ��� ��
���� ��
�
�� �����, �� % �� ��%���� 
���� ���
��’� �������# ���
������� ������ 
���� ��	
�%����. &�� �" 
���
�������, ����"���� 
�
���
�� �
�������� � �����, � �’����, � ��-
����, ��� 	
�
�� ����
� ���� ��
�����
�, �����
�����
� ���������, 
�������� � %���� ����
�, �� ��%� 	
������� ��	
�%�������, 	�
��-
�����������, 	
�
���# ���� �� ������ ��	
�#��� ��������. 
 �%)$& (%����� �
������� ��
����–�������" ��"��
����� – �� 
�����
�� �	�%������ ����
��. (��� ������������� � �

������ 	
� ��-
	��. C�$ �	���� ������ 	�
���%�# ��$� 	��
���. D���$� ��
�, ��� ��-
	
�%���$� � ������ %����, ��� ����$� ��
����� ���

�� ���� ���
�-
��#, ��� ����$�� � ���, �������$�
�,  �	����. G��� ����"���� �����-
���� ���������� �� ���#� �����, ����%����� �����	 ����
��. C���-
"���� 	��’����� 	
� ��, �� 	
������ "�
������� � ���, �������$�
�, 
�������–%�
���, � �� �������–���������, �� � ���������� 
��������" 
�
����". 
 !
�
��� ����
��� ������ � ������� ��	���� ��������. B ��, �� 
�������� ������ ���#���� ������� ����, ���� �

����� �� "��
������
� 
�����, �������� 	
� ��, �� �� �� 
�����#�� �����
����� 	
�
��� �

�-
����� � ����
, ��� ���� ������#. 
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 D����
���� �������� ������ ��	������� �� 
���� �
����������-
��� ������, ��� %��� 	���� 100 000 
���� 	�����, �� ���’���
� ����. 
0 �� %����� � ����������. F���� %���� ����
���� ���������, 	
��� 
����
� �����
����� 	
�
��� �����
�������. (������ „��%���” – 
��-
��%����� ��% ��������� ������� � ����
��� �����
����� 	
�
���. 
!
�
��� ����
��� ������ ��� ����������" �’�����" 
�"��, ������ ��� 
��
 ��$ ������� 	
���� ��%���, 	�
���
�� � ��
����� �� ���������. 
C��� % ������ �’��� ��� ���
� ���%� �� 	��
����. I�� ��
�, ��� ��-
��������� �� ��������
� ���	’���
�, �������� ������
�, �������� 
	
�

��� ��� ���	’���
��, '������ ���� �� 	��
����. B �� �� ���� # 
�� ������ �� ��������, ��� ������� � '������
� ��"������ �� ���%���� 
�� �
��, � ������� '�������� �	
����� – ���%���� ��
��� ���
����-
��� ������
� ����, ������� 	�
���
� ���	’���
��� �

��. !
���, ��-
�
������ �’����� ������� ���
� ���� �� �����, ������ ������� 	
�
�-
����� �� �

����� �� 
�� ��%��" ��������� (���������� 
����" ��"��-

�����, 	�
��� ����	������, ������� ����). 
 

1.3.  �'�,*�� �,<(,�)�$� �/,%,*,0, '(,',6! :�$$& 
 

 7��
���� �	���� %���� ������#���� � ����" ���	�������. 
 1. !
��� (��������). 
 2. !������� �����. 
 3. 0������� ���	������. 
 4. K���������� "�
�������. 
 5. 7�
�
������� ������, 	����
�� � �����. 
 6. 2	�������� 
�"��� ����������. 
 7. ������� ����������. 
 8. (������ ��� $�������" ������. 
 �%�5& (��*����&). !
�������� 
������� �� ������������� ��-
���� ����%����� ��� �
������ (����������) ����������. !
��� ����
�-
�� ������ � �	
��# 
������� �� '������" �� ��
�����" ���. 2���� 
�	
������� �� ������ �� �� ���
��’� �	����# ��$� ������,  	
������� 
�

���������, � ����� ��
� 
�
�#��, 	
���. 2�����# �������# ���	����-
����� 	
������ 	
��� '������� ��%�������� ������, ������ 
��� 
	
��� (��������), 
�
������������ ����%�� ��� ���� �� ���� 	
��� 
(��������) ���	������ � ������ ��
������� 
����������, ����
��-
����� �������� 	�
�
�� �� ������ ��� 	
����� �%�, ��� � ��� �������
� 
���	������ �� ���%��� 	����
�. C� ���	�������� ����
��  ���
���
� 
�	����� %���� (7�S) „	�
���
�” ������� ��
������� 
���������, 
�%������ �%� 	��	�"��, �������� �� 
������� ����� � ��	
����
���-
���� 	
��������. 
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 (����� �������� �� ��� ���
��’�, ��� � ��� ������� 	
������������ 
����

���� ���#����������� ��% ������� ���������. I
�����������, ���-
�����������, ��������� ���
����, "��������� ��
�� �
������, ��
��� 
�������� 
������� ��
������ �	����# �� ���
��’�, ���%�# �'���������� 
	
��� (��������) � �	
��# ���������� ��
����-	��"����" 
�������. 
 �,6!$,*� !<,*�. 7��
��’� ����� � 	����� ��
� ����%��� ��� 	�-
������" ����. Q��
��
� ������� ���'�
������, ���	������� � ���
��
�, 
�������" 
�
��%���� �� ��$� ������������ ����� 	����� �� ������ �� 
���	�������� �������� 	
� 7�S, ��� � ��%��� ���� 	
������� ����-
������ 
��� ��"��
�����, ���
���, ����
�������, 
�"���, ����
����" 
��"��
����� ����, ���'������ �� ��
����-	��"����" 
�������. 
 ��$�*��- *�/(,���,�. !
������� �

���������� ���	������ – 
����"���� ����� 7�S � ��%����� ����� ��������� ���
��’�. Q�%��� 
������ 	��
���� ��������, ����%����� � ��
����� ���	������. (�-
��
 '�
� �� ����� ���	������, �	���� ����
������� ������
� ���� ��-
��%��� ��� ����, ����� ���
��’�, ��������" �	������� �� ��%�������� 
������. Q
��� �� ��� ���	������� � �����", ��������" ��� ������". 
��
����
� ���	������ 	������ ���	������� ��%����� 	
��� (��������) 
�� ���� ������. I�� 
���������, ��� 	
��� ����������� �� ����
�
�� 
��%���, ����$ 	��"����� 	������� ���	������. !
����������� 
���-
����� (� ���� ����� � ���������) �� ��
��� '������� 	
���, �������� 
	��’������ � ��
����� ��	
�%�����, 	��
���� �������� ���	������. 
 (�%���� '�
�� ���	������ – ���. a�
� �
�������� �� ��%�� 
���
�������, ���� �� ������������ ������	���� 	
�������� �� 
��-
���� ��
����� ������� � ��%� �	
���� ���������� 
����" ��"��
�-
����. G���% ����%��� � 	�
�$���� 
���� ��� 	
���
�� ����. (��	�-
����� �	
��# �	����������� ����
��, 
������ �	
������� %����, ��-
������ �
�%���� ��� �	��������� � 	
�
���� �� ������ ������. 
 ��5�,��"#�) 7�%�!*���&. I�� 	���
������ ��
������� %���#-
���������� �� ���
�%���� %���� �� �������� 
���� ��%�� ������ 	�-
����� ��
������� �� ������ ����"���� ��������� 
����" "�
����" 
�-
�����, ��� � 
���������� "�
�������. 
 G�
��� „
���������� "�
�������” ��������$� ����
��������� 
��� 	��������� "�
������� ���
���" �����. F ���������� �������� 
"�
������� ��� ���
�%���� � ��������� ���
��’�, 	�	�
��%���� 	�-

�������
� ���$���� �

������ � "��
�� ����%���� ������ 	������: 
�� % ��������� '������
���� ������ ���
��’�? 
 c
��������� �� �������" �	����
�%����", ����� ����������, �� 
���� ���
��’� (��
� 	�
�$����, 
������� "��
�� ����) – 
�������� 
���#����� �

������ � �������$��� ��
�������� $��"�� �	�%������ 
� ���
� "�
����" 
������. 
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 (�������� ����
� �������" ���� "�
�������: ��������, �	��-
������ (��������), �����
�� � ���������#. 
 	*���-��- *�/ 7�%�!*���& �	����
�
�#���� � ����$���� �����, 
�� "�
������� ��������� 	���������� �%��. 7��
��’� ��" ����� 
"�
����
���#���� ����������� ��
����
��" 	�
�$��� � '����������-
��" 
�������, � �" ���	������� ��%������� ������ �������� ��� 	
����-
������� �� ��������" ���� ���������. 
 �($�<�"#��- *�/ 7�%�!*���&. ����, ��� ����
��������� ��� 
��� "�
������� ������ 
���� ����
��������. N�� ��� "�
������� '�
-
��#���� � ���� �� �	
�������� �	���������, � ��� ���
�������� 	
���� 
7�S, 	�� �	����� ���������
� � ������������
� "�
�������. 
 =������� ������� ��/<�%�,0, *�/! 7�%�!*���& # �����
�� ��-
�� ����. !
� I ���	��� �����
��� ���� (10–20 %) ���� ����$������ ��-
���� ���
�����, � ��" ���
�
�#���� �� % 	
������������, ����� ����� ��-
���# $���$�, ��% ��������. F ����� II ���	��� 	�
�������� ���� ���� 
(30–49 %) 	�� ��� '������" �������%��� �’��������� ���������, ���
�-
������ 	�
�$���� '������ ��
����-�������� ������� �� �

���� ��"��-
��. N�� ���� 
������#���� �� 	
���%��� ��% ���
��’�� �� "��
����. 
 �)/,'$�$��- *�/ 7�%�!*���& ���	��� "�
����
���#���� ��'�-
����� ���� ����. !
������� ��
� '�
������� ��%��� ����: �������-
��# �	�%������ �%� ��� "�
����" 
������, 	�
�$���� ���� "�
�����-
��, ������������ ���������� "�
�

����" ��
����� �� $�������-
��$������ �
����, ��������� ���
���
� ������� I ��	�, ������
����", 
��'�������" �� ��$�" ��"��
�����. 
 	�0�%$!*���&. N� �� ������ ����’������� ���	����� 7�S, ��� 
� ���� �� �'�������" ������� 	
�'�������� ��"��
�����, �������� ��-
������". !
������� 	
������� ��
�
������� ��
������# ���������� ��-

����  �������� �� ��
����� ������. 7�
�
������� – ��%����� $��" 
��
����� � ����������������, ����� 	��������� ���������� ����� �� 
	�
����–����������" ����. „�������, ��� ����
�
�������, 	������� 
�� '�
���� � �������� � �������� ��
���, �� ���� ������ 	
�������� 
��
���”, – 
���
��� ��
���� ���
����. 
 �($�<�"#�� %!7,*� ��$�*��'$#. N� ����’������ ����� 7�S. 
K�" – �� ������ ���� %����, ��� � ���
��’�. &� =�		��
�� �	
�������� 
����
�%����: „=���������, '������ �	
���, "����� 	������ ����’��-
���� ������ � 	����������� 	���� ��%��
�, "�� "��� ���
�
�� 	
����-
��������, ���
��’�, 	��������� 
������ %����”. 
 K�"��� ���������� �	
��# 	��
������ �
������
�, �������# 

����� ����
�$��" �

����, 	��
���# 	
����� ������ 
������ �� 
�-
������ ����������. 
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 ��%�� �������� 
�� ��
�����" 	���%���, �� ���", �� 	
�����, 
������� ����
���� ��������� 
�����������. 
 1. K�"��� ��%���� ���������� ��������� 	������ ���� �� ���$� 
10–12 
�� (����. 1.1.).  
 2. !
�'�������� 
�	�������� �� 
�	�������� ���� 	
������� �	
�-
���% ����
� %����, 
��	�������� � 
�����
� ����, ���� �������#���� 
'�������� ���
��’� � '�
������� 
������� �������. G��� �������� 
��%���� �������� ��# '������� 
������� ����� � 	��������. 
 3. 2������� 	
����	�� 	��������� 
�"���� ���������� 	����-
�� ���� 	����	������ � �����$���� '������
� �������%����. !������� 
��
������� ������������ ����
� � '�"����� ���� "�
����
� � ����
� 

�"���" 
�%����. 
 4. 7������ '�������� �	
����� ��%��� 	
������� 	�� �������� 
��	
���� � 	�#������� �� ��
�
��������� 	
�����
���. 

 
1.1. 2
�#������� ��%����� 
�"���� 
�%�� ��������� 

(��� �������� �� 	��
������� �������" 

�	) 
 

d 
	/	 

(	
��� 2���
 

T������� 
1. 2���
����� ��
 (��)  

��� "����� �� ��%�" (��) 
15 – 17 
22 – 24 

2. !����
������ �� 	�
�������� (��������� 
����) 70 – 85 
3. 7
������ � 
��
������ 
�� � �	�
� ��%��� (
����) 120 – 140 
4. !��������� 	
���" ��
 ��%��� �� �	��� (
����) 140 – 160 

5. !��������� ������ ��%��� �� �	���, 
��� �� 
���-
���, ��
� ���
�	���� (
����) 

120 – 140 

S���� 
1. 2���
����� ��
 (��)  

��� "����� �� ��%�" (��)  
12 – 14 
16 – 18 

2. 7
������ � 
��
������ 
�� � �	�
� ��%���, ��� 
�	�
� ������� 50 �� (
����) 

210 – 220 

3. !����
������ � ���� ��%��� �� �������  
	�
�������� 110 – 120 �� (
����) 

85 – 95 

4. !��������� 	
���" ��
 ��%��� �� �	��� (
����) 120 – 140 
5. !��������� ������ ��%��� �� �	���, 
��� �� 
���-

���, ��
� ���
�	���� (
����) 
110 – 120 
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=)/���� ��$�*��'$#. 2�
�� �
������, ���������� ���������� �� 
��$�" ��	����� �	����� %���� �� ���
��’� �	����# � ������� �����-
�����. !�� �������� ���������� ������ 
�����#���� ��
� ����%�� ��-
���$���� �� ���
� ���
��’�: ��������� �������" 	
��������, ���#-
����� ������������ ����������–	
�'���������" ��������, ���
������ 
	
���� ��������� 
�
�#��. I���� ��� ���������� � ������� ��
� �����-
��#���� ��
������ 
����� ������
�, �������, ������� %���� ����. C� 
������� ���������� ����� ����#�� �	����# 
����� �"�
��� ���
��’� �� 
������ �������� ��	���
� ��������� � ���� �� ��$��� 
�
����. 

��/<,*� *�/ 8��/"�*�7 �*��,�. I��
������ 
�%��� 	
��� (��-
������) � ���	������, "�
�������, ���, 
�
���
�� ������� '������� 
������
�� � �	�
��� ��	���
���� 	���������� ��� $�������" ������, 
���, �� 	
�����, ��	
����%������ ������, 
������� ������, ���%��-
��� 	
������������ � $�������� 
������. 

K���� � ���, ������� $������� ������ � ����" ���������" �����-
��� �� '�
��# ����%��� ��������� �� 7�S. I�����, ����$���� ����� 
���#, �� 	�����, �%����� ����
����� ��	�� �� ��
������ $�������, 
���, �� 	
�������� %���, �� ��%��� �� �� "����� 	����������� ��" 
$�������" ������. C�"�� �� ��	�
���# 	
� ����"������� 
�"���� ����-
������ �� ��
�
�������, ��� ����$���� ����� ���� ����
�"����� �	���� 
%���� � ������� "������� ����. C�	
�������, ��
���������� "�
�����-
�� 	
�������� �� �����$���� ��������� 	�������� �� ������ � �����
-
��� ����� � ����� ������ ����������. 
 

1.4.  
,%<� ��$�*�,0, *�/(,����! /"& '$!/)�$�* 
 

 F ���� 18–28 
����, ���� �

����� ������ ����
�# �����������" 
'������" ��%��������, ����’������ ���� 
�"���� ���������� ��%� ��-
�� ���%��� �� 16–18 
�� �� ��%����. 2������� �� 	�
��� 
������� �
-

������, �� 	
� ���%���� ����’������
� ��%����
� ����
� 
�"���� ��-
�������� ������������� 	��
���� �����$�����. E��� % � 	�	�
���� ��-
���� 	�
���� ���� 	
�
����� � '�������� ��"������, �� ����
 '����-
��" �������%��� 	��
���� �����$�����. 
 ���� ��� �� 	
� �	�
����� �
��������, � 	
� ����
����. C� ��-
����� ��� ���
� ��� ������ ������� �	�
���, � ����� ����
����� ���-
����$�" 	
����� ����, ���
��������, $��������, ���
������� 
�"��, 	�-
�
���� ����$� �� ����
�� �� ������������� �’����� ��	
�
�, ��� 	�
�-
����# ����
���� � �������� 
����. 
 D���-��� 
�����, �� ������#���� ��� 	�
�
�� �� ���	������, 
�-
�����# ���������, ���%�# '������������ ��%������� �

������. E�-
��, �� ��������� �� �����, ������ 	
����%�# 	
�������, �� ��%� 
��������� 	�
���	
�%���� �

������, ��� �� ���%�� ���	���� ��� 
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���
��’� ������. K������� 	
��� �� ��
� % 	��’����� �� �������� ��-
�����%������ �� ���� ������� ����
������ ��
����� ������� � 	��"��-
�� '������ �

������ ������. 
 (���$��� ����%���� 
�"���� ���������� 	�� ��� 
�������� ���-
������� ���
���# 	���� ��	������ ��� �’���� �� 
�"���" ����
�� ��
� 

������
� �����. N� ���%�# ����������� ��
����" ����
��, �� �����-
��� � 
������� 	
������������. (���������� �’�����" ��	
�%��� � ��-
"������ ��������� �
��������" ����� ������� 	���
"�� ���
�� � 	�-
��%���� ������ ���%�# ������������� �
������
�, 	�
�
$�#���� �
�-
��	��������� 
������
� �����, ����������� ��� ����� ��
� '�����-
������� ����������. 7’����#���� 	������ �����, ��� ��������� ��	
�-
%���� 	
���� � �
������ 	�
��������� � ������������ 
������ 	���, 
���� 	�	�
��%�# 	
� 	
������, ��� ��������� � �

������. 
 I�� �" �������� 	��
���� ���	������. G��� ��

������ 	�
����� 

����� �� ���	������ – ����"���� ����� 	��������� 	
������������ 
	
��� ��� ��������. (�����, �� �������$ �'������� ����������� 	
�-
����������� �������#���� 	�� ��� �������
� ���	������. 0����������� 
��
� ��%�� �� ��	���
�� �	�������� 	����
���" '������" �	
��. 
 B������ 
���� '�
�� ������ '�������� �	
����� 	�� ��� ��
��-
����
� �� ���������
� 	
�����: '��������
�� 	����, '��������
�� 
"������� �� '��������
�� ���
�	����. 7� �" ��	���
�� �������#���� 

���� ���, 
����� �	��� �� �

����� ���������, 	�	�
��%�#���� ��� ���-
��#���� ���� �����. 
 !
���
�� ���������
� ��� 	��
���� ���������� 1–2 '��������-

�� 	����; 2–3 '��������
�� "������� �� 4–6 '��������
��" ���
�	���. 
 F ������ �� �������� ���	������ 	
���
�� ���������
� ��� 	�-
�
���� 15–20 "�. 
 H��������
�� 	����, ��� 	������# 
�"��� ����������, �������# 
'������������ ���������� ��
�����, �’������, ��
����–�������� �� ��-
"������ ������ �

������, �����# ��
����� �����, 	������# 
������� 
	
������������. Q��	���� '��������
��" 	��� ������# 7 �	
�� � ����-
��#���� 	
���
�� 5 "�. H��������
�� 	���� 
��������#���� ��������-
�� ����� 	
���
�� ��� �� 1–1,5 
�� �� ���������� 	�
$�� � �
�
�� 	���-
���� ���������
� ���. 
 

�,<(")�' *(%�* 2���!"#$!%�,? (�!�� 
 
 V����� �� ����� 20–30 �. G��	 ��
�����.  

1. (. 	. – ������ ��
� ��
����, 
��� �� 	���. 1–4 – ������ ���
�� 

������ �����; 5–8 – �� ����, �	
���. !����
��� 4–5 – 
���� � ��%�� 
���
���, G��	 ��
�����. 
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  2. (. 	. – ������ ��
� ��
����. 1– 
��� �	�
��, �������� ������; 
2 – 
��� � ���
���, �������� ��
�
�; 3 –  	�������� ���$	�����, 
��� 
�
�
� � 	
�
������; 4 –  �. 	. !����
��� 4–6 
����. G��	 	��������. 
  3. (. 	. – �� ����. 1–3 – ��"�� �����, 
��� �� �	���; 4 – �. 	. !�-
���
��� 6–8 
����. G��	 	��������. 
  4. (. 	. – �� ����. 1 – 
��� �� 
�����, 	���
�� 	
���
��; 2 – �. 	., 

��� � ���
���, ��"�� �	�
��, 
����� �����; 3 – �. 	., 
��� �� 
�����, 
	���
�� ����
��. !����
��� 6–8 
����. G��	 ��
�����. 
  5. (. 	. – 
��� �� 	�����. 1 – ��	�� �	
���, 
��� � ���
���; 2 – 
�. 	.; 3 – 	
���� 
��� �
�
�; 4 – �. 	.; 5–8 – �� ���� � ��$� ���
���. !�-
���
��� 6–8 
���� � ��%�� ���
���. G��	 ��
�����. 
  6. (. 	. – ������ ��
� ��
����, 
��� �� 	���. 1–4 – ������ ���
�� 
������� �	
���; 5–8 – �� ����, �����. !����
��� 4–5 
���� � ��%�� 
���
���. G��	 ��
�����. 
  7. (. 	. – ������ ��
� ��
����, 
��� �	�����. 1 – ��" 	
���� ��-

�� �����, 
��� � ���
���; 2 – �. 	.; 3 – ��" ����� ��
�� �����, 
��� � 
���
���; 4 – �. 	. !����
��� 6–8 
���� ��%��� ��
��. G��	 ��
�����. 
 E��� ����# ���
� ���������� '��������
�� 	����, ��%�� ����-
������ '��������
�� "�������. 
 H��������
�� "������� �	
����� ������ ��������� �����. E� 
	
����� ���	���� ������#���� � 3–4 �	
�� � ������#���� �	
����% 
1,5–2 "� ���	���
����� � ������
��. 7� ������� '��������
�� "������� 

���� ����, �� ������������ ��� ����
����
� �	���� �� �� �� ��$� 


�	� �’���� �� ������� �

������. 7���%�� ��� ����	������ �� ���-
����� ����� ��%�� ������� ����
�# (������#) ����"����� ���	���� 
�	
�� � ������# ��
� � �
����� ��� ���� ���. 
 H��������
�� "������� ��
�����
� �	���� ��%��� ����
������-
������ ������� '��������
��� 	����. 

 
�,<(")�' *(%�* 2���!"#$!%�,? 7*�"����  

��0�"#�,0, *("�*! 
  

1. (. 	. – ������ ��
� ��
����, 
��� �	�����. 1–2 – 	�������� ��-
�$	�����, 
��� �
�
� �������� ������� � 	���
������ �
�
�; 3–4 –  
��
��� ��
�� ���
��� �	������ 
��� ������, 
���������� �"
������ �" 
	�
�� 

�����, 
����� ��"����� �	�
��. !����
��� 6–8 
����. G��	 
	��������. 
 2. (. 	. – ������ ��
� ��
����, 
��� �	�
��. 1 – ������ ���
�� 
�-
���� �	�
��, 	���
�� 	
���
��; 2 – �. 	.; 3 – ������ ���
�� 
����� ��-
���, 	���
�� ����
��; 4 – �. 	. !����
��� 3–4 
��� � ��%�� ���
���. 
G��	 ��
�����. 
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 3. (. 	. – ��
���� 	
��� ��
� � ��������� ��
���� � 	����
���� �� 

����� �� %�����; 2 – �. 	., 
��� �
�
�, �������� �������; 3–4 – �� 
����, � ��$�� ��
��. !����
��� 4–5 
���� � ��%��� ��
��. G��	 ��-

�����. 
  

!����������� "������� ��� ������
��� ���������� ����� 
(������� � ���	���� 
�"� 
������ (��"���, 	���
���) �������-

��� ��"������� �	��� �� ������ $����" �
��������" �����, 	������-
��� �" ������������; 	��
������� ���������
��
� �	�
���, 	��’����� � 
���������� 
��$�
���� �
��������" ����� 
������
� �����; ��"����� 
�	
���, �������� ��"���� ��
�� ���, �������� �" �
�����	�������. (�� 
�� 	������# �
������
 �����, 	������# ��
� �������������, ��� �����, 
	������# �'���������� 
�������� ���������� ������. 
  

�,<(")�' *(%�* 2���!"#$!%�,? 7*�"���� /"& (,�%�+)��& 
�%,*,,6�0! <,��! 

 1. (. 	. – 
��� �� 
�����, ����� 
������� �����$�
$�, 
����� ��-
"����� �����; 2 – ����� �	�
��. !����
��� 4–6 
����. G��	 	��������. 
 2. (. 	. – ������ ��
� ��
����, ����� � �����. 1 – ��" ����� 
���� 
�����, 	
���� �
�
�–�����; 2 – �. 	.; 3 – �� ����, �� ������ 	���%���� 

��; 4 – �. 	. !����
��� 6–8 
����. G��	 ��
�����. 
 3. (. 	. – ������ �� �������. 1–2 – 	����� ��"����� 
����� �����; 
3–4 – 
����� ��"����� �	�
��, 	���� �� 	��������. !����
��� 4–6 
�-
���. G��	 	��������. 
 
!����������� "������� ��� ������ ����� � ��
������ ����� �� ��� 

I�������� �	
��� � ��

������� ��	
�%���� �� 
����������� 
��
���" 

�	 �’���� 	������
� 	���� �� 
�� 	��
������ �
������
, 
�������� ��	
�%����. 
 

�,<(")�' *(%�* 2���!"#$!%�,? 7*�"���� /"& ��&$$& 
*$,<� � (")�,*,0, (,&'� $� %!� 

 

 1. (. 	.  1 – 	������ 	����; 2 – �	������ 	����. !����
��� 6–8 
����, 
	���� 	���� 2–3 �, 
��������� �’��� 	������
� 	����. G��	 	��������. 
 2. (. 	. – ������ ��
� ��
����, 
��� ��
���� 	�
�� 

�����. 1–2 –  
��� 	
�%��" 
���� ����� ��
������ 
�����; 3–4 – �� ����, ��� 	
���-
�� 
�����. !����
��� 6–8 
����. G��	 ��
�����. 
 3. (. 	. – ������ ��
� ��
����. 1–4 – ����
� 	���������" ���� 
�-
���� �����; 5–8 – �� ����, �	�
��. K��� �� ��	
�%�����, ����� �� 	�-
��
����. !����
��� 4–6 
����. G��	 	��������. 
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!����������� "������� ��� ������ ����� 
� ������ �� ��� 

H������ �	
��� ��� �’���� ��
, %����� �� �	��� 	��������� ��-
������ �
������
 � ��" �������" ����, ��� �	
����� 	�	�
��%���� 

������� ��������" ���� �
���– �� ���'����
�, � ����% ���
���� � 
��%��" ��������". 

 
�,<(")�' 2���!"#$!%�,? 7*�"���� /"& ��&$$& 

*$,<� � $!"!6� $� ��0 
 1. (. 	. 1 – �
�� �����, 
��� �� 	�����, 	
�
������; 2 – �. 	.; 3–4– 
�� ����, � �
�
� ���
���. !����
��� 6–8 
����. G��	 	��������. 
 2. (. 	. – ������ ��
� ��
����. 1 – �	�
 	
����$�; 2 – �. 	.; 3 –  ��-
"�� �	�
��, 
��� �	�
��; 4 – �. 	. !����
��� 6–8 
����. G��	 ��
�����. 
 3. (. 	. – ������ ��
� ��
����, 
��� �� 
�����. 1–3 – ������ ���
-
�� ����� � ���� ���
���; 4–6 – ������ ���
�� ����� � ���
������ ��-
	
����; 7–8 – 
��� ������ � 
���������� 	��
����� �������. !����-

��� 4–6 
���� � ��%�� ���
���. G��	 	��������. 
  

#���
������ $����������� "������� ����������� �� �	
�� � ��-
���	�
�� � ��	
�%����� ��
���" 

�	 �’����. N� �	
��� �'������� 
�������� ���� 
���������� � ��
����" ����
�� �� ����������� '�����-
������� ���������� ��
����� �������, 	��������� �� 	
������������. 
B�����
���� '��������
�� "������� ��%�� 
������������ ���� �	���-
��������� ��������� �

�
��" ����" ���������" ��������, ��� �� ���-
��, �� � ��" ����# 	��������
� ����%����. 
 !�� ��� ��������� �	
�� ����"���� ��

����� �’����� ��	
�-
%���� 10–15 � � 	����� �’������ 
������������. G
�������� ���	���-
��� 10–20 �. 

 
�,<(")�' *(%�* 2���!"#$!%�,? 7*�"���� 

��,<)$%���,? '(%&<,*��,'$� 
 

 C�	
�%���� ��
������� 10–15 �, � 
����������� 15–20 �. 
 1. (. 	. – ������, �	�
$��� �������� � �������. 1 – ���
����� 
���� 	������ ���� �� 
���" ��� ��������; 2 – 
��������� �’���. !�-
���
��� 3–4 
���. 
 2. (. 	. – ������ 	
���. 1 – ��	
�%��� �’��� �	���; 2 –  
�����-
���� �’���. !����
��� 3 – 4 
���. 
 3. (. 	. – ������, 
��� �� ���
��". 1 – ��	
�%��� �’��� 	
���
� 
���
��; 2 – 
��������� �’���; 3 – ��	
�%��� �’��� ����
� ���
��; 4 –  

��������� �’���. !����
��� 2–3 
���. 
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 !����������� ���������� – ���� �� ����" �����	��" '�
� ����-
���
� ���	������, �� ��������� ���� 	��
���� �� ����$� 20–30 �. H��-
������
�� ���
�	���� 	������# 
������� 	
������������ $��"�� ��-
��������� ��
����" ����
��, ������ �����$����� �����������, � ����% 
$��"�� 	��������� �������
� �� 	�
�'�
����
� �
������
�. (���-
����� '��������
��� ���
�	���� �������#���� ���	���
����� 	�� ��� 
��������.  
 H��������
�� ���
�	���� ����"���� ���������� �����, � ��
� 
����"�������, ������%�� ��� ��
�, ����
����������� 	�� ��� �������� 
��$� '�
�� �������
� ���	������ �� ��. 

 
�,<(")�' *(%�* 2���!"#$!%�,? <��%,(�!�� 

 

 1. ����� 	
���, ������ ��	
�%���� �’��� $��, ��"����� 
����� 
����� �� �������. 7��
����� 
����� � ����� 	���%���� 5–10 �. !���� 
�	������ 
����� �� 

���. ������ ��� 5–10 �. !����
��� �� 
��. 
 2. 7��
��� ���, ������ �" ��%��
��� �� 3–5 �. (���
��� ��� � 	�-
�������� �������. 7���� ���
��� ���, ��%��
��� �" �� 3–5 �. (���
��� 
��� � 	��������� �� ������ ����. !����
��� 2–3 
���. 
 3. (�	
������ ��
� 	�� ������ � ������ �����
���� �����. 7�-
�
����� �� 	���%���� �� 3–5 �. !���� 	������ ����� �� ���� � 	����-

��� �� ���� �� 
��. !��
����� 
������������ ��
���. 
 4. !�������� �� ������� � �������� 10 	������� ���$	�����. 7��-
�� ����� �� 	��
����� 
������������ ��
���. 

 
%�������� ��� ������������ 

 1. I��� ����������, �� ���� „�	���� %����” �� „7��
���� �	���� 
%����”. 
 2. !�
������� �� ���� ������ "�
����
������ ��������, �� �	��-
����� �� ���
���� �	���� %����. 
 3. !�
������� �� ���� "�
����
������ 	
���� ���
���
� �	����� 
%����. 
 4. I��� "�
����
������ �������" ���	������� ���
���
� �	���-
�� %����. 
 5. I��� ����������, �� ���� „=�	��������” �� „=�	��������”. 
 6. I��� ����������, �� ���� „H������ ������
�” �� „H������ ��-
"������”. 
 7. I��� ����������, �� ���� „H������� 
�������” �� ������� ��-

� ��������. 
 8. &� ���� „H������ 	��
�����������” �� �� ���� �������#����? 
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 9. &� ���� „H������ 	��
������” �� „7��������” �� �" "�
����
�-
�����. 
 10. I��� ����������, �� ���� „H������ �������������” �� ��
� 
"�
����
������. 
 11. I��� "�
����
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��	
�� 2.  �
����@�� �� AA ��
�. ����� 	����� 

�	����=� ������=� �� �
����������� 

�
����@�B��C ���@���� 
 

( ������ 
������� ������
� ������ ��%��� ��
� ������� ���
�� 
����������. K������� ������
� ���
�#���� �� 
�������� �����������. 
Q�����
��� 	
�

�� ���	������� ����
�#���� � �������#���� ���$��-
���� ����
���� ��� ����������� ������. ������ – ���
��� ������
� 
�� �� �����. (�%������� ����������� ������
� 	���
�# � ����, �� ���� 
��# ��%������� ����
����� ������ �������� ��� 	������, �������-
����� �� �����
��������� �������� ��������. Q�����
� – ���
���  ���-
��������, ������# �� �� ����	����� ���������.  

„G
������ 	��’������� ������
� � 
�������� ������, �� „��
��-
���” �� ��$� � ����, ��
������ � 
�������� ������� �������� ��
� 	�-
����� �� � �������" �����... N� �
������ 
��
����# � ������ �� 	
�-
���� 	
�
���, � 	
����� ��"������, ��	
������
� �� ����������� � 
��� 	����" �������, �����, ���������� �� 	�
�������, ��� ���������� 
�� %��� � ���	�������... 7������ ��"������ '�
��#���� ������
� ��-
��� � ���� ������ �� ������
�� ������...” [9]. 

K������� ������
� – 	
���� ����

�������. B���

������ ������-
��� 	
�
��������� � ���#����� ������ � 	
�
���� �� ���������� ��
�-
�������. C� ��������� ���	� �������� ������ ���# ���������, ��, 
	�–	�
$�, ������� ���	������� �����	�#  �� 
�������� �, ����$� ��
�, 
�������� 	
�
���� ����, 	�–�
�
�, ���� # �������� ����� �������� 
	
�
���. 

Q���������� ����������� � ��������� �'�
�, ������ ������� �, 

������� �����, ��������� �����# 	
�
���� ��
������� (����'�
�), 
�������� ���� # ����. (�������� ���#� ����������, �� ������� 
(.B.(�
�������
� �� 0.�.T�%������
�, ������� ���# 	���%��� 
����-

����� �����, ��
��������� ����� 	�
����
���� ����'�
�, �����-
��� � ������������� ��������� 	
����
, �� �������� ������# �� 	�-

$�� 	��� 	
������, � ����
� ����, ��’���� 
����� � %����, ������ � 
(�������, � � �
�
�
� – 	�$�� $��"�� ��	���
���� � 	�	�
��%���� �" 
	�
�$����, � ����� ���
�%���� 	����	�����
� 	
�
���� – ����
��-
��
� 	
����� �������� ������. 

(��	������ �� �������" �������" �������, �������� �������� 
���
� 	
����� # ���� ���
��’� 	������
��� ������. 

2�%�, 	�� �!"#$!%,D �/,%,*’& 	��
���� 
������� ���	��� ���-
���������, ��� ������#���� � ���������� ���
�#� � 	
������� �	����-
����� %���#���������� ������, ��	
������� �� ��������� 
��������� �� 

��������
� 	���������, ��������� � 
������� 
���
���" ��%�������� 
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�

������, � ����
� ����, �� ����
������� ��������
� �� ������������-

� ��
������� – � �
�
�
�, �� �	
������ ��	�$���� ��������� '��-
���� �������� � 	
�

��� ������� ���
���. 

Q�����
� ���
��’� – �������� ��
������ ������� ������
�, ��� 
������# 	
������ �������� ��
�� 
��������" 	
����� ����������, ��� 
���������� �������# �������. N� ���������� ���, �� �������� ��-
%���� ��$� � ���
����� ���	�������, � �������� 	
� ����������� '�
-
������� ������
� ���
��’� – �������������� �� 	�	��������� (�������, 
��
%�����). 

Q�����
� ���
��’� 	�#���# � ���� ����	����� ����
����� �����-
�� � 
���������" �'�
�" – ������
��, ������ � ��"������, 	�����, �����, 
���������, ����
���
� ����. K���� � ��� ������
� ���
��’� 	�#����� 
��
��� 
������ �������" �����, ������ ����
���� ���" 	
����� �� ��-
�������� ��%�����	����
��" 
������ �����, 	
������ � ������ – '���-
���� ������
� �� �������
��. 

F 	
����� %���#���������� ����������� ������
� �������� ����-
����� ���	����� 	
�����, ��� ��	
����%���� ������ �	
����% ����-

� �� %����. 

�/�($�5�& (���. adaptatio) – 	
����������� �

������ �� ���� 
��������� �� %���#���������� �����
����" ������. F ������ ���	����� 
�������#���� ����� $��"���: 

(�'�*�� $)�/)�5�&, ���  ����# ����� ��������������� 	
����, 
���� ������# � ���	����� �� ��� �����$���
� ��
�������, � �������-
#���� ��� ������ ����������, � ������ � ��� ������ ����
�����" ��
����
 

�
������; 

��$�*�� $)�/)�5�&, ��� "�
����
���#���� �����	
�������� ���-
������� ��������. 
 (.�.!������� (1997) �������# 
�����	���� �� '�����	���� ���-
	�����. 
 �)�,$�(�� �/�($�5�& ��%��� � ������ �������� � ����# ����� 
	
���� 	
����������� �� ���� ��
������� 	�	������ (����	����� ���� 
����
� ����) $��"�� �	������" ���� �� 	
�
����
� �����
�. =�����-
	�� ���	����� ��%��� � ������ ����������
� ������ – ����	����� ���-
���� 	
� ��"������ �� ��������
����� ����
����" ���� � %���� 	
�
�-
�� [12]. 
 
)�,$�(�� �/�($�5�& ����# ����� 	
���� 	
�����������, �� 

������#���� � ��
���� ����� 	
���
�� %���� � ���	����� �� �	��� 
�-
���" �������� �����$���
� ��
�������. ���� ��� ��� ���	����� # 	
�-
������ ��������" ������%���, �� 	
��������� � ������� ����������� � 
����" 
����" 
�����" 	
�������� �� �������� ���������� ������ [12]. 
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 !�� ��� �������� ��������
������ ���	����� �

������ �� ����– 
���
� ���� 	��
�������, ��%�� �������� ���� ����������� �� �������	-

���� 	
������������" 
������, �" ��
��
��
���� �� �������
����, ��� 
��%��� � ������ �	
������� � '�������� ��"������ (Q
������ G.+., 
!������� (.�., 2003). 
 �������	
���� ��������� 	���
�# � ����
���� �

������ ���-
�
��� 	
�������������� �� ����
����
� 	��
������. N� ������#, �� 
��%��, ���
�������� 	����" 	
����, ������� �

����� 	
��������-
������ �� ����–���
� �������� ���������
� ���� �	����. I���
���� 
���� ��� �������� ��� �� 
�
������ �" ����, ������� �� ��������� 	�-
���
���, ��%�� ��
����� %���#���������� �

������. !
� ����� ���� 
����
������������ ����
���� �

������ �� ����
�
������� ������� 
�� �������
� ���	��� 	
����������� �� ����
����� ���������� [13]. 
 ( ������ ����� �	
�������, ��� ��
�����   � �	��������� ����
�-
��
� ����� „	
����� 
������� '������������" ��%�������� �

����-
��”, ���"������� �����
���� ��%���� �	
���%����� �
������ ���	����� 
�

������ �� ���� �����$���
� ��
�������. 0 	
���� '������
� ��-
"������ � �������� ��	���� ��%�� 
��
������ �� 	
���� �	
������� 
���	����#� �

������. 0 ����, �

����� ���� ��%� ����� 	
��������-
������ �� ��#� �	
���, ��� ��
��� 
���� 	����
�#����. 
 ��
��
��
���� ���������. !�������, �� 
�� �������� �������-
$���
� ��
������� �������# ���	���� ������	��" �
�$��� � ����� 
'������ �

������. G���� �����, ���	�������, ��	
�����, �� ���� 
'������
� �������%����, ��%�� ������ 	�������� 
������������� �� 
�	���� "����� ����. N� ����� ��
����� ����� 
��������	
�� 
����-
��
�
����, ��� ��
��
��
�� ��������� [13].  
 !������ „���	�����” �� 	������ 
��
�������� �� �����
���� �� 
�������. 2���� ����������� ��"������ 	
�

��, ����� �� ����������� 
���#�������$��� ������ � �������$��� ��
�������� ��������� �� 
	
������ ���	����� ���
� '�"����� ����
� 
����
� ��	
���: �������
�� 
�� 	��"���
��, ��%���
�� �� 	���
�
��. !������ „���	�����”  	�
����-

����� � ��
������������, ��� ����
������#���� 	
������������ 
��-
��" ���� � �	
��# ������� �� ��’#������ �����, �� ����������� �� ��-
������ 
����" ��’#����. 
 �������
���� ���������. 0�������� �����$����� �	���� ����� 
������������ ��$� � ��" ��	����", ���� ���� ��" ��� �� 	�
���
$�# 


����� '������
����" ��%�������� 
�
������" �� �����
������" 
������ �

������ [13]. 
 !
� ���������� ���	����� ���� �
�"�������, �� ���� 
�����#���� 
� �� 	
����, � �� 
��������: 
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 • ���	����� ����
������#���� ��� 	��������� 	
�����, 	
� ���-
�� �

����� 	
��������#���� �� �������� �����$���
� �� ����
�$���-

� ��
�������; 
 • ���	����� ����
������#���� ��� 	��������� ��������� 
������-

�, ��� ���������#���� ��% �

������� � ��
��������; 
 • 	�� ���	����#� 
�����#���� 
�������� 	
������������
� 	
���-
�� [12]. 
 �	�������� ������%����, �� 	
������� ��
����� ������� �����, 
	�
�������� ��������, �� ����# ����� 	
�'������� ����������, ��� ��-

�� � 	�
�������� �� ����� �
���������� �'����� �� �
����������� �� 
���
������� �������%������ �������
� �	�
��. (�%�� '������ 	
�-
��, ���
������ ����
��������� ������������ �������, �� ��%� ��-
������� � �

������ ������ ����" ���	�������" 	�
������, ��� �	�-
���
�
������ � �����������'�������" �	�
�������. N� �����#���� ��-
���� �
������ �������� 	
��� ����
���� � �
�	���", ��������
��	���
-
����" 
��������� �� ������ 3000–4000 � ��� 
����� ��
�, $�
	�� � =�-
�����", 
��$ � �
����" 0���. C�"�� �� ���� �� ����� "�
����
�� 	
�'�-
������ ���������� �� ������������� ���	�������" 	�
������ ��
����–
�������� �� ��"������ ������ �� ��%� �
�������� � ��
����� �� ���
� 
���������, ����
��������-$����������, ��%������ �� �	�
������-
��, �� �	������������� � ��$�" ����" �	�
��, 	��’�����" � �������-
��� ���
�������� (Hollmann, Hettinger, 1980). 
 !�����#���� �� 	
����: ������������� ����� ��	
�%���� �����-
��� ��
���
������� 	
���, ������ ����������� ��%���� ������� ���-
��$���
� ��
������� (%�
��� ������, ������
�
’�) # ������ ������� � 
	�
������� � ������������� �
���������� 
�����, � ����
������� ���-
�� ���
������ ���������� �� ����� �����
�� � 	
�'������� �� ��$�" 
����" ����������, ���������� ��
��� ��	����, 	��’����� � ��
������ 
������ �� %���� [12].  

2������ �����
���� �������� ���	����� 	���
�# � ����������� '�-
�����
����" �� 	��"����" ���
�� � ������������ ��
����
�, %���#�� 
��%����
� ��� �

������ 
���������. 

7����$�# ��
������� 	������� �����#����. B %���� ��%�� 
��
-
������ �� ���	�
�
��� ���	����� �� '������", "������", �����
����" 
�� ���������" �������� �������$���
� ��
�������. !
���� ���	����� 
– �� 	
���� ��
'�'������������" 	�
����
�����, ���� ��# ��%��-
����� �

������ ��
������ �������� � ����" ��� ���
� �����" 	
� 
���
�%���� �������" 	�
����
�� 
��������� � 	��"���
����
� ���
�-
����, ����$� ��%���, 	
� ���
�%���� ���
��’�. 
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2. 1.  �/�($�5�& $� ?? *�/� 
 

7������ ���	������� ���	������ 
������� 
����" ������ �

���-
��� ������ ���
�
�# � ������ ���� ������" ��%�" „���������” �����-
��" 	�
����
�� ����
�$���
� ��
�������, ���"������� � �����" ����-
��
�
’� �� � ���������� ��
����, �� ��������� 	���� 0���
����� �� 
0
�����, 	�� ��� ��	
�%���" �
�����" �	�
�����" ���
���, � 
������ 
	���
 �� 	�������" �	�
���". C���"���� ��� %���� �������� 	�����-
����� ����
�$���
� ��
������� �����	���#���� �� 
�"���� ���	�����" 
�
�$���, �� ��������� � ���	����� �� ������ 	��
�������, ��� "�
����-

�������� �� ������ ������, ��� � ��������� (0
��%���� �.0., 1987). 

!������ ���	����� ����� 	��’����� � ����� 	
� '������������ 

���
��, 	�� ����� 	��
���� 
������� 	
�"����� ��%������� �������-

� �

������, ��� ��%��� ���� ������������ � ����
�������" �����" 
	����������
� %����. 

(�������� ��� ���� ���	�����: 
�) $)%<��,*!, ��� �����������; 
�) /,*0,$%�*�"!, ��� �������� ��������� (�,<!"&$�*�!). 
�)%<��,*� �/�($�5�& – 
���
��������� (��
�����) ����������� 

�

������ �� 

��������%����
� 
����. (��� 
������#���� � ���	����� 
�� ��� ����–���
� ������� ('������
�, "������
�, �����
����
� �� ��-
�������
�), ���� ������� 	�
�$��� 
��������, 	��"���
����� ���-
'�
� � ������ ����������. C� ����� ���	� �������#���� ����������� ��-

����" '������ �

������. =������ ���� ��
� – ����������� ���

����-
��" 
���
��� �

������ �� 
��	���� �" ��% �

����� � ���������, ��� 
���	�������� �� ���	�����. 

(������� ��
������" ���	�������" 
������ ����� 	��’����� �� 
����� 	��
������ �� 
����� '������������" ��%�������� �

���� �� 
������ ����
����� ������. �	
��� 	
�	�������� �

������ �������-
%����, �� �� ���	�������� ��
� ��%��������, �� 	
�������� �� ��	�-
"� � ��

�%���� ��
��������, � ������ � 	�����
������,  ������� � 
'������������� ���������� 
����" �

���� �� ������. !
������� ��-
%��� ���� – �
������� � ���
������� ������. 


,*0,$%�*�"� �/�($�5�& – 
�������� 	����	���
� �
�����
� 
��� ��
���
�����
� �	���� �� �

����� ����
� � ��
� % ������� �� 	�-
������" ����. ( 	
����� ���
� ���� ���	����� � �

������ �������#���� 
����$ 
������ 	�
�������, N�� ���	 �������#���� ����������#� '���-
��� �

����, ��� ���	�������� �� ����
���� ���	�����. E� �������� – 
�������#���� 	��������� ������� ����������" ������ �� ������. !
�-
��� �"�	��# ��� ����� '������������� ������� (���
�
���
�����, 

�"���, ��
��������), ��������� ��
� # 	��������� %���#�	
���%��-
��� �

������ [10].  
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��"����� 
������� ���
��
������ ���	����� ��������� �� ��
�, 
�� 	
� ������������ 	��������" �������%��� ����"���� ��� �������-
�� 
����� 
�	�
'������ �������#���� �� ��
�	�
�
�'������ �

����, 
� �����$���� '������������
� �������%���� �� ������� ���� ���-
�����" ��
����
 ���
� �

��� �������# ����������� ������� ��������-
��" ������ � ������. !
� ����������� '�������������� �������%���� 
��� 	
���� �	������ 
�����#����, � 	���� 	
���	���#����. 

C���"���� �
�"�������, �� ������������ ����������" '������" 
�������%��� ������ �� �������� ��
����� 	
���%�� ���� 	
������� �� 
������
� 	��������� '������������" ��%�������� 
����" �

���� �� 
������. G��, ������� �	���������� �
�������� ��%�� 	
���
�� ���" 
������� �����$��� ��’#� ��
����
� �’��� �� 200 ��³, � �������� ���-
��������
� �	�%������ ����� (��Q) ��%� ���� 	�������� �� 10–
15% ���� (Reindell H., 1962; D������ �.2. �� ��., 1964; 7����
��-
���(.�., 1966 �� ��.). 

!��������� �'��� ���	�����, ��� 	
�����# �	
����% ����
� %��-
�� ������, ��%����� ��$� �� 	����" ����. 2������� �� �����#���� 
����������� �

������ � ����
�����: ��� 	���������
� 
������� ����-
���� ����"����, ��� ���	����� � ��%���� ���� 	
�"����� � �����", 
���� 	�
�������� ��� ������ �	�����, ����� ���� �� 	������ ���� 
��������� �� ���'�
��, ��� � �� 	������ ���� ��������� �� ����
�-
������
� ��������� � ��� ����$� ��"����� �� ��%� ���	�����" ��%-
�������� �

������. 

Q�%�� ������� 	�
��� ��# ���� �����������, ��� 	��’����� �� �	�-
��'���� �������������
� 
�������, ��� ���������� � 
����� (��	�����-
��� �����������). K���� � ��� 
��������� ��� ����# ����� �� �������-
�� „�������”, � $���$� �� ��� '�
�� 	
�	������, � 
��������� ���
� ��-

�$����� 
��� ����

�# �����$�# �����
���� � ��������� ��
�������. 

0��	����� �������� �������#���� � 	
�����
���� ���" ���������: 
1) ����� � ��
������� ���������� � �

������ ���	������ 
������,   

��� �	
������� �� ���
�%���� �	���'����" ������������ 
���������, 
"�
����
��" ��� ����
� ������
� 	�
����;  

2) ���� ���	������ ����� � ��
������� ��������� ������
� "�
�-
���
�, �� 
������, ��� �����	������ ���
�%���� ���
� 
���������, ��-
	�
������ 	�#�������� �� 	�
����
������ � �

������, ��������� ���-
	�������� ����
�� ���� ��
�������. 

B���$� ��%���, � ����� ������ ������ ����� ��
������� �������-
��� ��������� 
������ �

������, � 
�������� ��"������ ��"������ 
�-
������� ��� 	�
�$��� (���� ������ �
���������!). (�������� ��
���-
�� ���" ��������� ��
����#���� ��� �	�����, ���� ���"������� ��% 
���'�
��� � ��
������ �������#�. (������#���� 	����	��� 
������� � 
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�
�������� �

������ 	�� ������� �	����� �������� �����$���
� ��-

�������. !�� ��� ���
� 	
����� 
������#���� 
�������� 	
�

��� 
�-
������ � '�
������� ���	������ ��"������ � 
������ � ���	����� �� ���-
�� �������� ��
�������, ������ ����$� � ������$� �� ��%���� ���	�, 
�� ��# ��%������� �

������ ����� ����$ %���#�	
���%��� ���, ��-
��$� ��%���, ���
����. 

 
2.2.  ��/,%,*��- *("�* 2������7 *(%�* �� ,%0����< 

 

2���
����� �� 	
�'���������� �	��� ������ ������� '������� 
������
�� 	��’������ � 	��������� '������� ����������, 	������-
��� '������ �	�
��–
�"���
� �	�
��� �� ����������#� ������ 
���-
���. (�������� ������������ 
�"���� ���������� � �

������ ������ 
	�
�$������ ��
����–
�'�����
�� ��’����, ��������� 	
�
���� � ��-
�
�	���� � 	
����� '������� 	
���. N� 	
�������� �� 
������ 
�
������ 
���������� ��
����–�������� �� ��$�" ������, 	�
�$���� ������ 
�-
�����, 
������� ��
���
������" ��"��
����� [6, 8]. 

7�
����� ���� ��������" �’���� � ��
����� ������ ����
�# 40 % 
��� ���� ����. 7� ��	���
�� ������ '�������� �	
����� ���� �’���� 
��%�� �����$��� �� 50 %. F ���� ������ ��
�"���#���� 	���� 215 	�
 
��������" �’���� – ������	�������, ������� �� ����� 

����, ���
���-
��� �� �
�
������ 	���� �� ��. K�"� ������
� 	����� 
���, ��	
�����, 
������������ �� ������ 9 
����" �’����. (�������� '������� �	
��� 
	��
���# 
�"� ����, ���
�� �����	���#���� ���
������� ��������" 
�’����. ���� ���������, �� "��� ���������� ��
����
� 
�����
�, ��
��-
��
� �� ��������
� �’���� 	����� ��
�� # 
�����, 	
����	 �" ���
�-
����� ���������. 

��������� �’�� ������#���� � �’�����" �������. 2�
��� �’����� 
������� # �’������ ��������. I�����
 �’�����" ������� ������#���� 
��� 10 �� 80 ���
����
�� (���) � ���� 	
������� �������� �����
�#-
��� ����. D���$���� �� ��" ��
������ �� ��� ���%��� �’���. C�	
�-
����, ���%��� �’�����
� ������� ���
�� ��%� 	�
��������� 35 ��   
(14 ������). Q�������� ������� � �’��� ������ ������#���� ����%�� ��� 
��
� 
����
� �� '������. 

�������� �’��� �����	������ 
�"� ������ – ��%����, ��� �����-
��� 	���%���� ���� �� ��
� ������ � 	
����
�, � ����% '�
����� ���-
��� 
������, 

�����, ��
�����, ������� 	�
�%���. (��� �����	������ 
��������� (��� locus – ����� , motio – 
�") ������, ��
�� �"�� ���
�-
����� 	
�����#���� ���������� ����� (������� B.�.).  
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2.2.1. �������, +, *("�*�D$# �� 2�����! (%�5)�/�$��'$# 
 

&� �� 	������ VV �������� '
��������� ������%���� S.–!. 
����
�  ����
�%����,  �� „	
���  ����# �

���”. N�  	�����#����  
���, �� 	�� ��� �’������ 
����� ������������ �� ������ 	
����� ��-
���������, ��� � ����������. !���� ���������� 
����� ����������, ��$�-
�� ������� ����������� 
���
��� �

������, ��%� 	
������� „��
�� 
�
��”, �� �����	���# �� ������ ���	������� ���
������ ���

��, ��� � 
�����$���� �" �������� �� ��"����
� 
����. 0������������ ��������-
������ 	
����� � �������", ��� ������������ 	
�������� 
��	���. 
B���$�, ������������ 
�"��� ���������� ������ �����$�# ����� 
���-
��� �� ���

��, �� 	
�������� �� ���"������", ��
'���
����" �� '��-
����������" 	�
������ � ���" �������" �

������, ��
�� ��� ��� � ���	-
��#���� �� ���
� ���� ����������. 

2�%�, �� % ���� %,6,$�? N� 	
��� �

����, �������� �

���� 
��� �������� �

���� ��������� �� '������. K����� ����# ���������� 
��� ���������. 

!�
$�  �������#����  ��  '�
�����  W = m x h,  �
 " �;  �
�
�  
W = m / t, �
/
��,  �� W – 
�����, m – ���� ����, h – ��������, t – ���. 

  
���<���� %,6,$� "�
����
���#���� 	���

���� ����%����� � 

����������� ��
����" ����
�� �, �� ��������, 	���

���� ���
����-
��� � 
������������ �’���� [6]. !
�����, �� ������������ 	�� ��� ��-
������� ���������� 
����� �	
����� ��
�������� ���������� �
�-
�����
�, �����	������ �

���� �� ������ ����"������ 	�%������ 
�-
�������� � ������, � ����% ����������� '������ ��
����" ����
��. 

!�� ��� ��������� '$�$���,? %,6,$� ����� ����� ���
��
����� 
����%���� ��
����" ����
�� �� ���	������ ���
������ �’����,  ������-
��� ��
� � ��" 	�
�
$�#���� �
������
, ��
��� ���
���#���� ���

��, 
	�
���	
�%������ ��
���� ����
� � 	������� ������������� ���

�-
����� 
���
��. 

G
�������� ����
������� �’�����
� �	�
��� � ������� 
������ 
�'����� ����%��� ��� 
���� �
���������� ������, �	���'��� '������" 
������, 
���� �� ���	� 
�����. 

��$< – �� ��
���
����� 	����
���� 
�����" ���������, ����� 

�����" 	�
����� �� ���	������. (�� ����� 	��’������ � $)<(,<, ����� 
��������� 	����
��" 
�"�� �� ������� ����. Q�������� ��������� 
�-
���� �� ������� ���� ��
����� ����� – (,$!:��'$#. 

B.�. ������� �����, �� ���
������ �’���� $�������� ��
�� �
�-
����� 1/3 �
�������� ��
����
� �����, ����� 	
���
�� ���� $������� 
	
������ 8 
��, � 16 
�� ���	��������, �’��� 	�
����
�� 	
������ 
1/10 �����, ����� 2,4 
��, � 21,6 
�� ���	��������. !
� �����
��� 
���-



 41

�� 
���� ����$�#���� '��� ���	������, �� 	
� �
������ �� ����������� 

����� �������# 	�
�$���� 
����� ��
��, ��
� 	�
���	
�
� ����. 

E��� % 
��
������ ��%����� 
����� � ����� ��
� '������
�� – �� 
���	��� ���	������� ��� ���" ��������, �� ���������� ����� 	
��� 
(������
��–
�
�#�����, 	��"�'������
����, 	��"�'������ ����). 

(��� 	
��� �� ���

����
����� 
��
������� ����: 
�) ��
�� 	
���, ���� ���
��� ���

�� �� 	�
�������� 

1500 ���/
��; 
�) 	
��� ��
������ ��%�����, ���� ���
��� � ��%�" 1500–

2500 ���/
��; 
�) ��%�� 	
���, ���� ���
��� ���

�� 	�
�������� 2500 ���/
��. 
C������� 
����� 	
������������ 	
��� � ������ (20–25 %) 

�	����
�
�#���� 	�� ��� 
����� �� ������ ������� ��������� ��
���" 


�	 �’����. 

��"� <’&��* – ��  ����������� �" ��	
�
�, ��� �������� ��%� 

�������� ������. (��� ����# ���������� �� ��������� � ������#��-
�� � ��%�" 6–8 �
 �� 1��² 	���� 
������ �’��� � 	�	�
������ ��	
��-
�� ��
� �’�����" �������. 

�6',"D$�� '�"� – �� �����$���� ������������ ���� �’���� �� 
�"���
� '������
����
� 	�	�
������. 

��/�,'�� '�"� – �� �����$���� ������������ ���� �’���� �� �"-
���
� ����������
� 	�	�
������. 

!�� �	����� ������������" ������ '�������� �	
����� �
����# 
����������� 	�	�
�����, ����� �������#���� 
����� 
�	�
�
�'�� 
�’����, ��� ����# ��
��	���������� �� ���'��
���
��. 

I�������� '������ �	
��� � �������� ��������� �������%����� 
�	
����� 
������� '�%�,("��<�$���,? 0�()%$%,2�?, ���� �����$�-
#���� ��’#� ��
��	�����, ���

������ 
���
�� (����� 
����
���), �
��-
��� '��'���, ���
������ ����. N� �	
��# 
������� ���
�������� 	
� 
���������� �
������� ����. 

(���
������� ������
����" �	
�� (	���� 2/3 ��� �"���� �����-
������� ��%�������) �����	���# 
������� <�,2�6%�"&%�,? 0�()%$%,-
2�?, ���� �����$�#���� ��������� ���
������" ������, �� �	
��# �����-
$���� ���� �’���. F �������" 
�	�
�
�'�����
� �’��� �����$�#���� 

����� ����������" ������ �� 0GH. 

7������ �	��� �� 
������� 
�	�
�
�'�� �’���� ���������� ����-
���� 
�
���� – ��/%,0)��. (��� �	������� �� �����$���� �’������ 
������� � 	�
��� 
����, �������� � 	�
��� �������
� ���
������ (11–
15 
����). D���$� ���� �� ���� �’���� � ���������, � 	�
������� � %��-
����, 	�����#���� ��������� �������������, � ���� � ��������� ���-

�
��� ����
������ � ���’�����" � �����
����", � � %���� – ��$� � 
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�����
����".  7�
���� � %���� �’����� ���� �� 20 % ���$�, ��% � ��-
������� ����
� ���� �� ����, 	
���, ���� � %���� ��������� 	����" 
	
���� �����$�#���� ����
���� ���
�
����, �� ���	������ �
����# ��-
�� �’���� �� �" ����. 

(������� �’������ ���� ������ ����%��� 	�
$ �� ��� ��� 
���� 
�� '������
� � 	��"����
� ���
��’�, � ����% ��� �
�������� �� ����
� 
'������" �������%���, ��� �	����# �� ��������� ��������� �������" 


�	 �’���� �� ���	��� ��������
� ��
������ �" 
������. 

C���'�������$� 	
�����#���� 	
������������ ������ � �����" 
'������������
� ���'�
��, �� '��� 	��������" ������, ����� ���� 
������ �� ����� ������ '�������� �	
����� ������ ���	�������� '�-
������������ ��%�������� ������, � ���� ���������� �������# 	���-
����� ������. N� �����	���# ������ ������ ���������� �� �	�������� 
����������� ��
����" �� 	��"����" '������ ������. 

!
��� ����
��� �������� ����� ����–����� ���� �������� ���-
������� ����������� ��%��, ���%�� ������� 	���� �����$�� ��� ����-

�$�� 	�
�$����, ��� �	������� �� ���� '������������
� ���'�
��. 
N� ��%� 	
������� �� ��
�����" ��������, �����������
�   �����, 
'
���
���� �� �
���
� (����	���#���). 

=,�,$,��& (��� monos – ����, #�����, tonos – ��	
�
�, ��
����) – 
����, ���� ������# ��������� ���%���� ������ ��
����� �������, ���-
�� ��� # 	
�����%��� ��
���. V�
����
���#���� ���%����� 
���� %��-
�#���������� 	
� �
������ ��� �����������" 	��
�������. !
������ 

������ ��������� # 	
���	����� ���
�, 	��������, ����������� (��-
�������), ���������� ����, ����������, �������� �������������. 


%!'$%�5�& (��� frustration – �������) – ��  	��"���
����� ����, 
���� ������# ��������� ������������� �������� �����, 	
�'���#�, 
	
����, �� ������� �� ����������. E��� � 
��������� ����
�� ��%���� 
���� ������ �� �������, �� ���� ��# ��"�� ���#�� ������������ $��-
"�� ����� � ���� '������� ��� �

������� 	���������. 

H������ 	
��� �� ������� '�������� �	
����� �	
����� 
�����-
�� �’������ ������� ������, ���������� ������� 	
�����, ��� # � 	�-
��� ��������: 

�) ������ ��	
�
� '������" ���, ���� 	
� '������" �������%��-
��" � ���
���� ���

�� 8 ����/"� ��� ���	������ 	������ �
����� 	
�-
������  30 % ��� ��
�����
� �
���������
� ����; 

�)  ��������� 	����
� ���� '������" �������%��� �������# 	�-
������� 
������� 	�
���%�� ��" �’����, ��� �������$� ������� � ����-
����� 
�"��, 	
��������" ������ ���� �	�
��, � 
�$�� �’���� ����$�-
#���� �� 	�	�
������� 
���� ��� ��������� � 
�������. C�	
�����, 	�� 
��� ������ '�"�������� �������$� �������%���� ��
������ �’��� 
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���
��,  ���� �� �’��� 	������
� 	���� ��
������ ������ ���$� ����-
���%����. Q
�� ���
�, 	������� 	�
�������� � ����� 	��� 	
�������� 
�� 
������� ��������. G���, �
�� �	��������" �	
��, ����"���� �����-
���� ��
������ '������� 	��
�������, ��������� ������� �� �
���-
%�
�", 	��������, ��
�� ����. 

 
2.2.2.  �$,<� 

 

 F���� ������# �����������, ����������, �’������. (��������� 
�����, �� � ���������� �
���, – 	������ ������ ���’#������.  
 7 �������� ����� ��
� ����� �� # ��"��
�������. N� ���	���, 
���’#������ 	������ ���������, �� ������# �� ��
�, �� ������ 	���� 
���������  ����-���� '������� ����������, �
���� ���, ����"����" 
��� ��������� 	����" �������, ��� ����
���� ���������� '������" 
��� 
�������" ������, ��������� ���	��� ��������� 	���� ��������� 
���, ��� 
���$� �� ���������� ��� ������" ��	
�%��� [11].   
 G��
�� �� 	
������ 	
������������ ����
�# ��������� ��������-

������ 
������� ��������� �� �������� ������ ���" 	��"���� �� �	-
��������� 	
�������� ���������� ������. ^'���������� ��"����, ��� 	�-
	�
��%���� 	�
����������, ��%�� �������, ����� ��������� �
���-

��, ��� ����� ���
� �������� ���	��� ���������. 0�� �� 	
������ 
�������$ �������. (����� ��������� ���
�� ��"������ 
������� 	�
��-
��������, ��
���

������� � ��%������� ��� ������ ����
� 	
����� 
	
��� �������# � ���������� ��
� ��������. 
 (������� '������
 2.2.F"��������  ����
�%����, �� 	
����-
��� �������� ��������� # �� ������ �����
�� � '������
��. Q�%�� ���-

��� �
������ ���������� �����#���� ��#� �� ��$�� ������. G����� 
���	������ ������%���� ��������� �� ���#����� �������
� �

������ 
�� �����$��� ��
�������� (	
�
�����, ��"������ �� ����������) ��-
������� ��������� ������� ����� '������ �

������ � 
��
����� ��"�-
�� ��� 	���
���� �	��������� 	
������������ '�"�����. 
 C��� ������#���� ���%� 100 '�
�������� 	������ „���������”. 
7� ����������� 2.2.F"�������
� (1927), ��������� – �	�� ��#������-
��� 	���� �
������ 	
���. ( „K���������� 	� '������
�� �
���” �� 
�-
�����#� �.B.(���

����� (1969), ��������� – �� ��������� 	
���� 
��������� ����$���� 	
������������. 2�%�, ���%���� 	
������������ 
��%� ���� ���������� ���	����� ���������, ��� # ��������� ��� '�-
������ ��� 
�������� 	
���. !
� ����� 	
������������ ���%�#���� 
���������, ���  �����������  �� ����%��� ��� ���
���� '�
��  ���	���-
��� (	������� �� ��������). !��"�'������
����� �
���
�#� ��������� 
��%� ���� ���%���� �� 
������	
������� "�
����
 	���������, ��� ��-
����%������ ��� ��� ��������� �� ��"����� �� ��%� ��
�������". 



 44

!��"���
����� ������� ���������  # ���’#������ �������� �����, ��� 
��	
����%�#���� �
�������� � 
�����, ���%����� �� ���	�, �’������, 
„��%���” 
������ ����. 7��%���� ���	 
�����, ������ ��� ����� 
��	���
�# „'�������������� �����%����” ������ NC� �� �����	���# 
����������� '������ �

������, � ������� ��
�, ����
�# �'���� ����-
����� �� ���
�. 
 (�����, �� ���� ������� �� �������" � '������
� ��"������  	
�-
��# � ��%����� � 	��������� ��������� ����
�#�, � ����% �� �������-
������  ��������  ��%������� ������ ��� ��������� ���
� ���
��’� �� 
�-
��� '������� 	��
�����������, ����������� ��%� �� 	
��������� �
�-
����� ���. B ���	���, �������������, ������������ � �������� ������� 
	
�������� �� ����� ���������, ��� �� ���	�����# ��
� ��’#������� 
�
���
���. 
 F ��"������ ��������� ��%���� �������� ��# �	��� �� 	
����-
��� �

�� �����������, ��� ����
������ 	�� ��� ��������� 
�����, ��-
�
��� �� ����������� ���

������" 
���
���, ���%���� ����������� 
�	
�������
� �� ���������
� �������� 
�'�����
��� ��
�, � 
������ – 

������#���� 
���������� � ����
�����" �������" 
������
� �����, 
��� ������ �"�
����-��������� "�
����
. 
 !���� ��� ����"���� �����, �� � ������ 
������� ��������� � 
��������� # �� �����%���� ���

������" 
���
��� �

������, � 	�
�-
$���� 
�
������ ���������
� ���
����	� ��–�� ������� � �������� ���-
���� 
�'�����
��" ��’�����, ��� ��������� 	
� ��
���
������� 	�-
���
���� 
�"���" ���. C�������� ���������
� ���
����	� �����	���# 
$����� �� �'������� ��������� 
�"���" ��� ������� ��� '��������-
����� �������, ��� �������� � NC� �� �	
�����# 
����� ���" �������-
��" �

����. N�#� '������������� �������� ��%� ���� � ���������, 
��� ����# ����� ����	����� ��
����" ����
��, ��’#�����" ��� ����-
����� ��
�����
� �������� �� 
��������� ��$� ���
���� ����%����. 
 !��"���
 C.I.������� (1984) ����
�%�#, ��������� – �� ����-
�����, ���#
����� ���’#������� ����, ���� 	�
�%���# ������. (�� 
������#���� � ����" ���	�������. 
 1. !������ ����������. ��������� ������#���� � ����, �� ����-
�� �������# ���%���� 	
������������ ������ ����, ���� 	
������������ 
	
��� �� �� 	���#. N� ���%���� 	
������������ ��
�%�#���� �� 	�
�-
%������ ���������, ����%����� ��	
�
� �� ���	���������; ������ ���-
����#, �� �� ��# ��%������� 	
����%����� 
����� �� �� 	��
����. 
 2. K����� ���
�. F��
� – ���� � �������$ �
������" �� ����� 
	��"���
����" '������. F 
��� ��������� ���
� ������ ��
�� �����
-
��#����, ���# ����
�"���� �� ���	��� "������� 
�"����, ��������� 
�� ����$�����. 
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 3. !�
�$���� � ����
��� �'�
�. ��������� 	������#���� �	���-
�������� ��  ��������� ���	������� 
�"��, 
������� �" 
����, � 	��-
�������� �������� �� ���
������� 
�"��. 
 4. !�
�
$���� 	��’��� �� ��������. N� 	
����� �������$ 	�
�-
$������ 	
� ��������� ��� 
�������� 	
���. 
 5. 2��������� ����. !
� ��������� 	������������ 
�$������, 
���
����, ��������
���. 2������� �� �	����
�
�#���� 	�� ��� �	�
��-
���" ���
��� � �	�
������� � ������������ '������� � ��"������ 	��-

�������. 
 6. ����������. !
� �������� ��������� ������# ���������� �� 
	
��� �"�
����
� 
����������. 
 2�%� ��������� – �� ����� ��
������ � 	�	�
��%����� ����-
"���� �� ���������, � 	�
����������. 
 �)%)*$,<")��& – �� ���� �

������ �� ��%� 	�����
��, ��� 
��-
����#���� 	�� �	����� �
������ �� ���	�
�
���� 
����� � ����� ����-
����� ��� ����, ���� 
�
����������� ���	������ ��% ������� 
����� 
# ����������� ��� ����������� � ���
�
������ ��’#������-���’#������ 
������ ���������, � � 	
�'������� ���������� �’��������� 

��� 	���-
��� � 
�����. N� ����"���� ����% �
�"������� 	�� ��� 	���������  
�
���������" �������%��� �	�
�������–���������.  
 G���� �����, 	�
���������� �’����#���� ���%�� � 
��� 	�
�-
$���� 
�%��� 	
���, �
������� �� ���	������, �� ��	
����%�#���� 
��������� ��������� �%� 	�
�� 	������� 
����� (������), ��’#����-
��� ���%����� ������" �� ���������" 	��������� 
����� � 
����� ���-
�$����� 
���� ���	��� ���������� (��������� 	������ 	
�'������� ��-
��������) � �����$���� 	�
����� �������� 	
������������. 
 G��� ���������� 	�
$�" ����� 	�
���������� # �������$ ��%-
����� � ����
��� �� 	
������������ ���������. G����� �������� ��-
%��� ����: 
 1) �����%���� �� ��������� ���������–�
���������" ������� �� 
��%���� �" ��������; 
 2) ����� ��������� 	�������� ��������; 
 3) 	��������� ���'���������, 
���
����������; 
 4) ����������� (�����������); 
 5) ����������� 
������ �� %�
�; 
 6) ��
"���� 
������ �� ����-��� �����%����; 
 7) �������� ��� ����������; 
 8) 	�������� 	��������� ��� ��"���� $��
�; 
 9) 	���
������� �� �������� �������. 
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 ���’#������ ������� �������# �’������, �	����, ��%����� � 
���-
��, ��
������ ������'�
�, �����%����, ����%���� 	
�������, � �� 
���	���� �� 	
�"����� � ��
��� 
�
�����������
� ���	������. 

 
2.3.  �,"# 2�����,? ��$�*�,'$� * %,�*�$�! 

()%)7%)'�,? �/�($�5�? 
 

 F ���	����� �� ��� 
����" �������� �����$���
� ��
������� �
-

����� 
��
�# 	������ 	
�������������� 
��������, ��� �����	������ 
���
�%���� 
���������, � ���	������, � %����. 
 I���� ������� �������$���
� ��
������� ���������� ���-
	���� ������	��" ����. G���� �����, 	
� ���	����� �� 	����" �����-
��� ��%�� ������ 	��������� 
������������� �� ��� ��$�", ��	
����� 
	
����������� �� 
�	����� �����$���� ���
�������� �� "�����, '����-
��
� �������%���� ����. N� ����� ��
����� ����� 	��������� ��-
�	���'����� 
������������� ��� 	�
�"
���� ���	�����. 
 D���–��� �������, ��� 	��������� '������������ ���������� 
�

���� � ������ �

������, ���������� �"�%�� ��������, � ����: ��-
����# ��'���� ���

������" 
���
���, 	�����#���� 	
���� '��'�
�-
�������, ������������� ��	���, ���
��� 
����
���. G��� ����� ���

�-
�����
� ������ # ��
����� ��� 
��������
� �	�
��� ������, �� 	
��-
��
�# ������ ����������" ������ �� ������, ����$�
� ����
���� ����-
"���
�� �� '�
������. 7������ ����� �����$�#���� ������ 0GH, �
��-
��# ��’#� ������, ���� 	�������� 
�����%�������. F�� �� �����	���# 
�
��� ���	����� �

������ �� ��� ���	
�������" �������� ��
�����-
��. G���� �����, ��������� 
��������
� �	�
��� ������ ��
�� ��'���� 
���

�� �����	���# �
������� ���

������
� 	���������, � �� # 	��X
�-
���� 	��������� ���	���'����� 
�������������. 
 G��� �"�%���� � ��"������" ���	����� �������# �

������ 	
��-
���������� �� ��� ����
� ������� ����� ����$ ������� �� ��� ��$�" 
��������. G��� '������ �
������� ���� ������$� �� ���� 
�	�����, ���� 
���	�
���
� �������$���
� ��
�������, �
�����
��, 
�������, ����-
����� "��
�� ���� (7����� �.(., 1968). 
 I�� �� �

����� ��
���
�� ���%�� 	
�������� �� ���������" 
���

������" ���
��, ���� ��%����� �
���
�#� ���	��������� # ����-
����� ���������� ���
�
��� 	�������� ���

������� 	��������. 
 ������������ '������ �	
��� �
������ ������� ���

������ 
	���%����� ����"���
��, �� �����	���# 	
���������� ������ �����-
��� �����$���
� ��
�������, ����� ������������ ���
������%���� (��-
��
����) ������� – �

������ ������. 
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2.4.  
������ *(%�*� $� 2!��5�,��"#�� %)�)%*� ,%0����<! 
 

 ������ ��# ������ ������ ��%������� 	
����������� �� �����-
�����" ���� ��������� ��� ��� �����������" ��������. N� ��������� 
X
����#���� �� 
���
��" �

������ �� ��
� ��������� �� ���	������
-
��" 
������.  
 !�� '������
������ 
���
���� 
�������� ����
��� 	
���
�� 
�������� ��������� �

������ ��� ��
� ��
���" �

���� ������ 	����-
������ ������������� ���#� ���������� 	�
������ � 	�
����� �	����. 
 N� 
���
�� ���������� �������–'������
������ �� '����������-
���� ������������� ������ �

����, � ����: 
 �) ��������� 	�
��" �

����; 
 �) ��������� ����" �

���� �� ������ �������� ���������� '��-
���� ��$�". 
 K���
��� ��%������� ���������� �

������ ���
������� 	����� 
��� ��� 	�$���%��� ��� �������� ��
������� ��� 	���
����" �����-
���, ��� �� ���#� ����� ������ 	�
�������� ����� 
�����, �� �	����-

�
�#����  � ��������" �����". G��, 	
� 
�	����� �
������� ���� 	
�-
��
�� ����$ �
�����
� ���� ���
�
���� 	
������������. C���	������ 
�����" 
������ � �
���, ����� ����� �������  (��� acidus–������), # 
��%� �����	����� ��� ���
����, ��� ���
�������� ������ �%� 	
� 

H=7,1–7,2, � � �	�
������� pH �
��� ��%� ���%������� �� ������ ��� 
�� 6,92. 
 (������� '������
����" 
���
��� �

������, �"�# 	��������� � 
����
������� ������  ������ �� �
������ ������� ������ �� ���
�	-
����� ���
��’� ������. 
 B������ ����������� ����� '������
����" ������ � ����� ����%-
�� ��� �"���� �
���������� (����. 2.1.). 
 ���� ���������, �� ������������ ������� '�������� �	
����� 
�	
����� ���
�
���� '������
����" 
���
���, � ������� ���	������ ��-
����
� 
����� ���
��’� �� 	
������������ �� 	�"���
� ����. 
 H������ �
������� ����� �� ��$� ������ ��� ����–���" ��
����-
��" ��������� 
���� 	�������� ���� '������ �

���� �� ������, ��� � 
���
����� �� �� ���$� ���

�� �� � ����� �	����, ��� � 	
� '�������� 
�������%����. C�	
�����, ������� ��
����" ���
����� �� 1 "� � 	�
��� 
�	���� � �
�������" ����� – 50–60, � ��%����� �� ��
�'����� – 40–
50, � � ���
�������" – 70–80. G���� �����, 	
� ���$�� ������� ���-

����� ��
�� ���$�� ��� ���	�����#, � ������� �

������ ���
%���� 
�� �
��’� ��������� 	�%����" 
������ 	
� ���$�" ���
���" ���

��. 
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2.1. !�������� ����� ��
����–�������� �� ��"������ ������ 
          � �
�������" �� ���
�������" ���� ����
� ���� 
  

d 
	/	 

!������� G
������� C��
������� 

1. ���� ��
��, 
 350 – 500 250 – 300 
2.  2�’#� ��
��, �� 900 – 1400 600 – 800 
3. T������ 	�����, �� 1 "� 50 – 60 70 – 80 
4. ������������ 	����, �� 1 "� 250 – 500 �� 220 
5.  ����������� ��’#�, �� 100 60 – 70 
6.  ����������� �	�%������ ���-

��, �/"� 
5,5 – 6 3,5 – 4 

7. S���#�� ������� ��
���, �� 6000 – 7000 3500 – 4000 
8. ����������� ��
����� �������-

���, � �� 1 "�  
I� 200 80 – 100 

 
 2������� �� ��# �������� ��� �
������
� � ������ ��
��, ���� 
�����	���# ��
� ������� ������ � 	�%������ 
��������� �� ������# � 
��" ������� 	
������ ������ 
������, � �� �������#���� 	�
���%�� � 
	�
��� ��
������ �������� ��
��. G
����� �������� �	
��# ��
������-
�� �
���	��������� �� �’�����" ������ � ���
���$�" 	
�$�
��" ��-
��
� $�������, ��� ���"������� � 
�
$��� �����, ��% ��$�. 
  ����
 ��
�� – ��� �
��, ��� �����$�� �� ��
� $�������� 	�� ��� 

�����������, ������ ����� � ��" 	�� ��� ���
������. G��� ���$� 
�-
���������� �
�������
� ��
�� �����	����� ������ �
��� ��
� ���
�-
�����. 
 I�� "��
�" �� �$���� ��
�� '������ 
��������� # ������� ���-

����� 	
�'��������, ��%� 	��������� 
���� ����
��� ���������� 
���%�# ������� ��
����" ���
����� �� ����$�# ������������ ����. 
 G���� �����, "��� 
���
�� �

������ # 	��������� ���������-
�����, ��� ������������ '������ �	
��� ������ �" �����$��� � ��%��� 
������.  
   

2.5.  
������ *(%�*� $� �<!��� '�'$)<� 
 

 �<!��$)$ (��� immunitas – ���������� ��� ��
���) – ���	
�����-
����� �

������ �� ��������� ��"��
����� �� ��%�
����" 
������. B�-
��$� ��%���, �� �	���� ��"���� ����
�$���
� ��
������� �

������ 
��� %���" ��� � 
������, ��� ������ �� ���� ������ 
�������� ��%�
��-
��� ��'�
����� (!��
�� K.(., 1987). 
 ���� ������ ������� 
���� �� ��
����� �� �����
����� ��’#�-
����� �������� ������� �� ������� � #����� �

�����, 	���
������ 
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������� ������� ���������������� � ��
�������, �� 	������� �����#��-
��, �	
����� ��
��%���� %���� �� ��
� ���
�%����, ��
������ ���-

���� � �
������ ��$� ����, ���� ����
	��� ��� 
���
�� �

������. 
 F ������� ��"���� 
��
������� ���������, 
���
������ � ���
�-
��
��� ���	������. Q�������� ���	����� ����������� ���'�����-
��, ��
����� ��������� ���" � ������ ��������� 10¹². (��� �������-
��� '������ ��
����, 	
�������� �� ������������$�" ������� ����, 
��������� �� ���$���%���� 
�������� ��%�
���� 
�������.  
 K����� '������� ���������� �	����# �� ���������� ������� �����-
��. !
� 
�	�������� ���%�#���� � 5–8 
���� 
����� �� 	���������, ����-
���� '�
�����
�� ���������� ����������, �����
������ � �������- �� 
���������� �
���. !
������� ���
� # �	���������� �
������
� �� ��-
�$� ���

������ �����	������ ���" ������ �� �������" �������� $��-

�, �� ��������� '������ ��
’#
� ��� ��������� ��"��
�����, ��� � 
������� �������, �� ��"�	����� �� �������� ���
��

������ �� $��-
����� 
�������. 
 ������������ ������� '������� ������
�� � �	�
��� 	��
������ 
����� ��� ����
���� 
���
�����" �� ��������" �������� ���������, 	��-
������� 
����� '������������
� ����� G– � (– ������ ���'������ �� 
������ �������. C�	
�����, 	�� ��� �	���"� 

�	� � �	�
������� ��"��-

������ 
�#��
�#���� � 11 % ��	�����, � � ���
�������" – �� 80 %. 
 !
��� ����"���� 	��’�����, �� �����
�� �����$���� ����
� '�-
�����
� �������%���� ���%�# �	�
����� �

������, ���� �� ����
	�-
����� ���

������ 
���
�� �� '������������ ��%������� �����	������ 
�"���
� $�����
� �����������. 
 

2.6.  C�%��$)%�'$��� '$��! 0�(,/���<�? $� 0�(,���)��? 
 

 (�����, �� 
����� '������
� 
������� �����	���# �'������� 
	
�'������ ���������� �� ��������� �

������ � ����
�������" �����". 
 7������� '������
� �������%���� ��� ��������� ����-���� �	�-
���������� ��%���� � ��������� ��
�. 
 �	���������� ������%������ ��������, �� 	���� 22–������� 

�	�������� 	
�'������ 	
������������ ������, ��� �� 	��’����� � 	
�-
���� '�������� �������%������, ���%�#���� �� 16 %, � �������� 
��

 	
� �’������� �������%���� 	������#���� �� 51–137 % � 	�
��-
����� � ����
���� (Q���
�� �.B., 1968). 
  C� 	
������ ��
���� 	�������, �� � �����" ��
�
�, �
�� ������ 
'������� ������
�� � �	�
���, ��
��� �� ���� 	
�"����� � ��
��-
����� 12–15 ��, � � �����" 	������� – 2–4 ��. G��� �
����� ����-
%���� 
�"� (
�	��������) �� ������� ���������� (
�	��������) 	
����-
���� �� ������
� ���%���� �’�����
� ������, �� 
������� ���
�����-
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����� 
��� �

���� � ������ �� 	������
� ���%���� 	
������������ 
(C���%���� =.�., Q�
���#� (.�., 1972). 
 7������ ����
�� ���������� ���� 	
� ����� 	
� 
�	�������� �� 

�	�������� '������ ��
����� �� �����
����� ������ �� ������ 
���-
���. I�������, �� � ��" �����" �	����
�
�#���� 	�������� �������-
��, 	���������� 	��’���, �����$���� ��������� 	������, 	�
�$���� 
���. ( ������ ��������#���� 	�
���
� 
��������" 	
������ � ��
� 
���-
���
� ����� � ���%���� ��
� '������ (�������� K.!., 1968; ��
���� 
B.(., !
���%��� �.B., 1984). 
 H������ �������%���� 	��’����� 	�
���%�� �� ���������� �����-
��%������, ��������� �
������ 	�
��������� � ����$���� 	���, �� 
���	����# �
�����
� ����%���� �������
� 
�"���
� 
�%��� � ��
���-
���
� �	����# �� ���
��������, 	
������������ � ���	���� ����������. 
 �%�*�"� 0�(,���)��& $� 0�(,/���<�& (%��*,/&$# /, �)6)�()�-
��7 /"& �/,%,*’& "D/��� ��'"�/��* – 2,%<!*���& /*,7 '��/%,<�*: 
*)0)$,–'!/���,? /�'$,��? $� �)%*,*,-('�7���,? �')����5�?. 
 2���� 	��
���� ���������, �� � ������� ������� ��	����� ����� 
'������ �

������ �� # 	�����
������, � ����� ���	�������� "�
����
.  
 !
� �
������ ��� ���	����� ��
������" ���� ��� ������� �" ��-
����������� � �

������ ��%��� �������� ���	������
�� 
������, 
�	
������� �� ����$���� ��� ��
������" ���� ��� �" ����������. 2�-
��� ���	������
�� ��"������ � ������ ������� �� �����������, ���� 
�'�������� ��
�� � ��
����� � 
�	�������#� �� ����������� 
���
���" 
'������
����" ��%�������� �

������ # '������ �	
���. 
 (���
��������� �" � 	�
��� ��������� 	
�'������� ����������, 
����"���� �
�"������� ��������
����� ���� '������
����" '������ � 
"�
����
 �����	��� 	
�'������� ���������� ���������. Q��	����� 
�	
��, ��� 	
��������� �
���� (
������ 
���������), 	�� ��� �������-
��" ������ � '������
� ��"������, 	������ ������� ����� �������� ��-
�	������ �� �	���'��� ���������
� '�"� ���������. F ����� ��	���� 
���� �� 	�
�$���� ����
���� ���������� ���
����	, � ���	��� – 
�	
����� ��
� '�
�������. G��	, 
���, ��������� 	����
���, ��
���-
��� ����
 �������%���� ������������ ����%�� ��� ���	��� 	
���� 
����
�������" ��������, "�
����
� ���������
� �
�����
� 	
�����, 
�������������� '������� 	��
����������� �� ��
�����
� ����� ��������. 
 ������� '������� 	��
������ ��%�� ���%��� 
�����������, ��-
�� ������������ �'��� ���" �������%��� �� ��"����� �� ��%� '����-
��
� ���������, �� 	
�������� �� 	�
���������� �� 	�
��
��������. 
 G���� �����, 	������ „
�	��������” �� „
�	��������” �� �������-
���, "��� � ����� �%�������� �� ��������. ��(,���)��& – �� ����%���� 

�"���
� �������%����, � 0�(,/���<�& – ����$���� �’�����" ������. 
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 C���# %����
� �

���, �� ����� � �� 	���������� ��
������ ��� 

�	��������. 
 2���%���� 
�"� 	
��� ��� 	������ �	����# �� �
������
, ��-
"����, �
�������, ���������� ����� ����
�$���� ���
���� �� ������ 
�-
�����. Q
�� ��
�, �������� 
�" – ���� �� 
������" �������� 	���
��-
�� ��$�� %���#����������, ���
�%���� ���
��’�, 	��������� 	
����-
�������� � ���	����� ���������� �� �����	������ �������
� 	
�'����-
��
� � %���#��
� ���
������. 
  =�	��������, �
���� � 
�$����� (227, 
��
����#���� �� ������ 

����� ��
����–�������" ��"��
�����, ��
����� �������, 	
����
��-
�� 	
������ '������
����
� ���
����. C������ 
�"���� ���������� ���-
%�# 
����������� �

������, �����$�# �	��� ��
������" ������ �� 
���
��’� ������, ���%�# 
����� ��	
�%���� ��%�� �	��������
� 
�-
��� � 	�
�
$�# 	
�'������ ���������� �� 	
������������. 
 =�������� 	
�������� �����, 	��’�����
� � 
�	�������#�, ���-
%������: ����$���� ���

�������, 
������� ���
���������� ��
����–
�������� �� ��"������ ������, 	�
���
� 
��������" 	
������ � ��
� 
�-
�����
� �����, ���������� �� 
�
�����
��" '������. G��� ����� ����� 
�

������ ��	
����%������ 	�
�$����� ���, 	���������� �������-
��, ����������� 	��’���, �����$����� ��������� 	������, ���%����� 
�'���������� �� ���	��� 	
�'������� ����������.    
   

%�������� ��� ������������ 
1. I��� ���������� 	������ „0��	�����”. 

 2. V�
����
������ ����� ���	�����. 
 3. 7������� '������� ���������� � 	
����� 
������� 	�
�"
����� 
���	�����. 
 4. (	��� '������" �	
�� �� 
������� '������������" 
���
��� 
�

������. 
 5. (	��� ������ '�������� �	
����� �� ��������� ������� ���-
���� ������. 
 6. (��������� �� �
���
�� ��������� �� 	�
����������. 
 7. I��� "�
����
������ ���	������� ���������. 
 8. ��"������ ���������. 
 9. !�
$� ������ 	�
����������. 
 10. 2����� 	�
����������. 
 11. 7������� �������
� 
�"� ��� ������������ ������ �

�
��" (C7. 
 12. K��� '������" �	
�� � 	
�'�������� 
�	�������� �� 
�	��������. 
 13. F ���� ���� ��
����� „
�	��������” �� „
�	��������”? 
 14. F ���� 	���
�# 	��"�'������
����� ����� �����	��� 
�	���-
����� �� 
�	�������� ��� ������? 
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 15. E�� ������� 
��� ����� ������ 	��’����� � 
�	�������#� �� 

�	�������#�? 
 16. ( ���" ��	����" ������# ��

��� ���%���� 
���� �'�������� 
�� ���	����� ���������� ��� ���
��’� ������? 
    
                                         �(�',� "�$)%�$!%� 
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��	
�� 3. 
�	���� �������� �� �����=�  

�	������  ��C������ � �������C ��K�C 

���������C 	����
�C 
 

B��������� ��������� ���������–�����������, �������– ��"���-
��� �'�
� �� ��"����
� %���� ���	������� ��	
������ VV � �� 	������ 
VXI �������� ��������# ������ � ����
������� ����
� �� ��#��������� 
����������� ������������ ������, �� 	�������� 	
������ ������� 
������ � ����������� �� �

�������� ���
� 	
�����. 

2������� �������� ����#���� 	��������� 
���� �"���
� '������
� 
���
��’�, 	��"�'������" �� 	��"�'������
����" ��%��������, ��� ���" 
����%��� � 	����� ��
�, 	
�'������ ��#���������, ���������� �� ���
�� ��-
�
������. N� ������ ����������� �	���������� ����� �����'������ �
������-
�� '�
������� � ��������������� � ����������� 
��� �������� '����-
��
� ��"������, �� �������#���� � ��%�" ������� ����� ������. 

0����� ����
�� 
������� '������
� ��"������ ������������ ����-
�� F�
���� ��������, �� 	������ 	
� ��
� �����������, �������� � ��-
������� 	
�

��� ����" ���������" �������� � ������ ���%�� �������-
�� ���������–���������� �����: ��������� ���������� ���	�������, 
��
%���, ��
��������, ����������� ���������. 
 H������ ������
� ������ �	
��# ��
�$���� ���������" 	
����� 
	
��������� �

�	
��������
� ���	�����, �� ��
�� �������� �����%-
����$� ��	
��� �� �'���������� ���� ��: �����$���� �����������
� ��-
"��� �� 
�"���� ���%���� ��"��
��������, ������������, ���
������ � 
	
����������� ����, 	
����%���� 	�
���� �
������ ���������� ��������-

� ���������; �������� ��
%����" ��$��� ���� ���������
� ��
�"�-
����� � ���������
� �����	������; ����$���� ���
�� �� ��������� "��-

�" � ��’���� �� ���%����� ��"��
��������, 	��������� 	
����������-
�� 	
���; 
���������� ����
������� ������
� ����; '�
������� � 
����-
��� ���������-	��"���
����" ���� �� �����������" �����$���; ����
�-
������ 	��"���
����
� ������� � ��
������" ���������"; 	��������� 
���	��� �������� ������ ������ � ���	������� %���� ����, �� ���
�	����� 
� �

�
���� �����
� ��
��������; 	
�'�������� 	������ �� ����
����-
��. Q
�� ��
�, ����
��������� �������� ���
�����, �������� '������� 
������
� �� �	�
��, ������ '�
��# ���� �� ����������� [11]. 
 0

�	
��������� ���	���� ��’#���# 
�����, ��� ��
������� ��� 
��������
� 
��	���
���� ������ ��
��������, ��� ���������� ���
�-
%����, 	�
�
���� �� 
��������� ��������
��	���
����� 	
�������. 
 7 ���" '������������" ����� �

�	
��������
� ���	����� ���-
����$ �
����������  ����$�#���� ��������
��	���
���� ��
��������. 
G��, ������ �����'�������" 	
��������� ��������� � ����������" 
��-
	���
����" F�
���� ���$� �
�����, ���� �� � 	
����������� – ����$� 



 54

���" �
����. F ��� %� ��� � ���������� 
��	���
���� 	������ �����, 
��% � ��$�" 
�����" �

�	
��������
� ���	�����, 
����� 
����� 	
�-
��. G��, � 
����������� 	
��� ��"�������
�� ������# ������� 25 %, 
�-
���� ���	������� ��"�������� � �����
���� – ������� 50 %, � �����
��-
�� – 65–70 %. G��� � ����" �����" ��������
��	���
����
� ��
�����-
��� '������ ������
� � �	�
�, ���� '�
�� �������
� ���	������ ��-
���	���� �����	�
�� �� ����� 	
�'�������� '������
� �� ��
����–
��������
� 	�
���	
�%����, � ����% �� ����� �	��������� [11].  

(�%����� �

������� �������� ����������� '������
� ��"�-
����� # �������-	
������� ��X
��������� ��
� �'����������, �����-
����
� ���������� ���	�������, ��
%���, ��
�������� � ����������� 
�� ���
���
�, ���
� '������ 	��
��������
� �	���������. 

H������ ��"������ �� ��������� �����	���� ����� $���� – �� 
������ ����� ��������� ���
��’�, ��� � �������� ������� �������� �� 
	
�'������� 	��
������ ���������, ��"������ 	��
��� � ����������-
��" �������" '�������� �	
�����. !���� 	
�"��%���� ��
�� „H������ 
��"������” �������–�

�
��� 	������ ����� ������ 
�����������: ��� 
������ � ����� 
������� ��
���" �’�����" 

�	, 
������� ����, ��-
�
��������, 
��������; ��� ��������� �������%��� 	�� ��� ����
����" 
�� ����������" ������; 	� 
�"����� 
�%��� ��� ���� 
����� �����, ���� 
�� ����� ���
��’�. I�� ���
� ������� 	������ ��������� ��
������� 
������ ������ �� ��������� "�
����
������ ���#� ����������  ����%�� ��� 
'������� 	��
����������� �� ����� ���
��’�. (�� ��
�, ��������� ���
�-
��� �������, � ������� ��
� ����%��� ��
� ��	�$����� � ��������, � � 
	�����$��� – 	
�'������ ����������. !
�������� �������� �
��� 
��������� C����������
� �

�
��
� �����
������ 	������, �� ���
��’� 
��������� 	�� ��� �������� ����
�# ��
����� � ��
����" 	
����. N� ��-
����� 
����� 	��"���
����
� �� ��������
� �������%����, ��
������-
����
� "�
�������, '�
������� $�������" ������, ��
�� ����������-
�� '������ ����������. N� '������������ �� �

������ 	�
�$���� ��-
����� �� � $������ 
���. G��, ��������� ���������–	�
$���
������, 
�� ���������� '������� ������
�� � �	���������� ����������� 
����������, ��
���� �
����# � ����
�# �%� ����#� �
����� ��
������ ��-
������� ���������. E� 	������� ��$� ������%����, 	�������� �����
��-
��
� ���� � ����$���� ��������� ��
�# ��� 36 
���� � ������–	�
$�-
��
����� �� 44 
���� � "��	���– 	�
$���
������. !
� ����� �� 
��-
��� 	�
���
� ��
�� �	������� '������ ������
� � �	�
� � ��������� 
���"������� ��$� �� $������ ����� �� 23. (�������� ���
�, ��������� 
� ���� 
�%�� ��� ������������" ������ '������� ������
�� � �	�
-
��� ����$�#���� 	
�������, ��� ����
�# �� ���
� ��
�$����. 
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3.1.  �$�� $� (%,6")<� %,�*�$�! 2�����,? �!"#$!%�                                     
$�  '(,%$! ')%)/ '$!/)�$'#�,? <,",/� ��%�?�� 

 

!�
�"�� ��
�������
� ���	������� �� ����" 
������" �������� 
��	
����%�#���� 
���� ��
������" ���������" �� ����������" ����. 
7�
���
����� 	�������� �� ��������� 	
������, ��	������� ��
�$�-
����� 	
�
���$��� �� ��
%������ 
���� �������, ������
�� �� ����
�-
��� 	
�

���. N� 	
�����  	
������ �� ���������� ��	�
�������� ��% 
������ ������� ��:   

�) 	�
��
�#�����#� ������ �� '�
������� ��
������������" 
��������� � �
�
����� ��
%���� �������" �� ����
����" '������, ���-
�$���� ���
� �� 
�����������" ������� �����	������ ���������
� 
��-
�� ����� ������; 

�) ���	������� 	��
����� � ��������������", 	
���������" �� 
���
���" 	
��������", ������" �� ��
����� ��� 
���������� ���� ����-
�� � ������ � 	
�'������� ���������� � 	������� 	
����%����� ����� 
������, ���%����� ��
������ �� 	
�'������� ��#��������� ��������" 
'�"����� �� ����� �������; 

�) ��������� ����’������" ������ � '������
� ��"������ �	
�-
���% ����
� 	�
���� �������� � ������ ����������� ������� � ����-
������� ��
� �������–���������� �����	�������. 

C��� ��������
� �������� ������# 	
������ �'�������
� ��-
������ � ������ ����������� �������. N� 	
������ ������� ��
�� ��-
��%��� ��� 
���� 	
������������ ��������. 2���� 	��������� � ��
����� 
	
������������ ��������� ����" ���������" �������� �������#����, 
�-
������ �����, �� ������ '
�
�����
��" ������%���, � ����% ����
��-
����� ���
���
� 
����� � ������� '�"����� � '������
� ��"������. 

0����� ����� '������
� ��"������ � �	�
�� � ����" ���������" 
�������" F�
���� 	������, �� � (C7 �� �" �	�
�����" �����" 
�����-
���, �� ���� ���� $���� # �������� �
���� ��������" '�"����� �� 
����������� %���#���������� � ���� �� 	������# �� ��" ������ ���	���-
��������� �� ���� ���
��’� �� 
����� '������� 	��
����������� ������-
���. D�
��� ���
� 	
�����#���� �����	���� „H������ ��"������” �� ��-
�������" K�� 
����
��, 
���" ����" ���������" ��������, ��
��� 
�-
������ � 
��� (C7 ����� ���
�%���� ����
��" 
���� '������
� ��"�-
����� 	
���
�� ����
� 	�
���� �������� ��������� �� ��������
���
� 
������ � '������
� ��"������ (2	�
���� �.B., 2000). 

C� ��������� �� ��%�� '�������� ��������� � ����� $����, 
�-
������ ��� ��%���� ��� ���
�%���� ���
�� �� ��'��
�" '������
� ��-
"������ � ������� ��������� (C7, 	
����%�#���� ����������� �� ���-
�������� ���������-�	�
������ ����, ��� # ����
�� '��������
��� �� 
�	�
������ ���������� ������. 
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��������–�	�
������ ��"����� �� ���������–�
���������� 
	
���� 	�#������ � ������ � ��%��
����" ���
����" � ������ �����-
������" ���
��" ������ F�
���� � ��
����" ����� �	�
��. 

( 1996 2���	�������� 
��� ����� ���
��� ������� F�
���� ��-

�� ������������ �� ���������� ������ �
��� ������ � XXVI 2���	��-
����" �

�" � 0������. ��
�� 234 �	�
�������, ��� 	
���������� ���
�� 
������� F�
���� � �_0, ���� 80 ���������. 7 ���’��� ������" ����-
	������" ������� 	’��� ������� ���������� � $����
���. 

 !
���
�� 1996–1997 

. ���� ������� �����	� ������������ 
������ � ���
����" ���	������� ����� �� W�
�	�. G����� � 1996 
��� 
���� ���� ������� ����$� 130 ��
�
�� 
����
� X������. 

�������� F�
���� �� ������� 
��� �
��� ������ � ����
��" ��-
����" �� 	’��� �����" F����
�����", ����$� 20 ���	������" ����� ��
�� 
������������ ������ � 
����" ����� �	�
��. 

G
���'�� ��$�� ������ � 1997 
��� ��%�� ���%��� �����	� 
��������� F�
���� �� ���
����" (���������� F����
����� � B�����         
(�. �������), �� ���
�� ������� 	����� �
�
� �����. 

I���
���� ���������–�	�
������� F�
���� �� XIX (��������� 
F����
����� � B����� (�������) ���������� 114 ���� � 24 ����" �������-
��" �������� 15 �������� �� ����� Q�#��, �� �
��� ������ � ���
����" 
� ������ ����� �	�
��. K���������� �����	�� ���� 17 ������", 6 �
��-
��" �� 4 �
������" �������. 

F�	�$��� ��� �����	 ���������–�	�
������� �� XXI (��������� 
������� �����
����� – 2003, ��� ��������� � ������������ ����� G�
�����. 
C�$� ������� �� 85 ������� � ��
������� ���������� ������ 	����� 
�
�
� �����, 	
�	�����$� �	�
�� ��$� ������� K����. C� �
������ 
����� – ������� Q����. „�� 	����� �
�
� ����� ��
�� ��
%��, ��� ��-
��� 
��������� ������� �	�
�, – ��������� 	�	�
����� ������
 ������ 
� ����� F�
���� (����� Q
����� �� 	
��–���'�
�����, 	
��������� 
	���
����� ��
�������" �	�
������� � B�����. – N�� 
�������� ��� 	�-
������ ����������#, � ����� ��
� ������������ �	�
������ �	����, � 
����� ��
� ����
���� ��
%���. V��� # ��� ��� 	
�������, �� �� � ���" 
����" �	�
�� ��$�� ������� �����	��� 
����”. F�
������� �	�
����-
�� 	
������ ������ 14 �������: 7 ������", 4 �
����" �� 3 �
������". 

 F�
������� ��������–�	�
������ ����% �����	��� � �� XXIII 
(��������� ������ �����
����� 2005 
., ����
��$� 52 ������ 
����
� X�-
����� (18 ������", 16 �
����", 18 �
������") � 	����� 4 ����� � ��
���-
���� ���������� ����� ��
�� 182 �
���–��������. C� XXIII 7������ 
���������� �����
����� ��$� �	�
������ 	������� ���� ��
����$�� 

�������� – 6–� ��
����� �������� �����. 
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E��� ��������� 
��������� ���������-�	�
������� �� 	�	�
����-
�� �����
�������, �� ������, �� 	������� �������#���� 	
�

��: B�	�-
���, 1995 
�� – 6 �����; Q�
��, 1997 
�� – 16 �����; ����������, 
1999 
�� – 4 �����; !�����, 2001 
�� – 7 �����; B�����, 2003 
�� – 
2 �����; G�
������, 2005 
�� – 4 �����. 

„F�	�$��� �����	 ��$�" ���������-�	�
������� �� ���
�
����� 
������� �����
�����, – ��������� ������
 ������ � ����� F�
���� (����� 
Q
�����, – ��# �	������� ��$� (C7 F�
���� �� ��
�, ��� ����������-
�� ��� �� ��$�� ��� �	�
�� � �
�#�����#� �� #�
�	������� � �������� 

�����. N� ��# ������ ��"���� ��������, 
����� ����$ �

������� 
%���#���������� ��������. 0 ��� �� �	������� �� ��%���� 
���� �� 
�����	��" �����
�����", � �� ��$� ����� ���
�, �
��� ��
�������� 	
� 
'������ ��"������ � $����. G��� ����$� 

������ F�
���� ������ '�-
����� ���
����� � ���� ����$� �	�
�������, ��� ��	�$�� �����	���-
���� �� ��%��
����" ���
����"”. 

7 ����� 	�	���
������ ������������" ������ '������� ������-

�� �� �	�
��� � C������������ �

�
���� �����
������ ��
���� 
	
��������� �	�
������� ��
�� ������������ ������ �� 13 ����� �	�
��, 
�	�
������� ��
�� ���������, ��� 	
�%������ � 
�
��%����"; ���
�� 
������� C0F � ��	�"�� �����	���� � ���
����" �����
�������" 
�	�
�����" �
�
 ��
�� �

�
��" ����" ���������" ��������. 

 
3.2.  
�����) *�7,*���& &� '�"�/,*� ��'$��� 

,'*�$� '$!/)�$'#�,? <,",/� �0%�%��7 ��	 
 

 (����������� ������� ��������, �� �������-��"������ 	
�

�� 
������# ������ ����
� �� 	��"�'������� 	��
����������� ��	�������� 
����" ���������" ��������, �� ��
� %, ���� ������ �����$������� � 
������%�� 20 
���� (K�#������ K.G., Q���$������� �.�., I���$���� 
0.(., 2002). 
 (�����, 	������� �
������� 	��"�'������ ����
� �� �	���������� 
�����������: �����������������, �������'������, �������������, ��'�-

��������� �� ���	’���
������ ��
������" 	
������, 
���� �����$���� 
� %���#���������� � 	
�'������� 	
��� '������
����" �� 	��"���
����" 
��
����, ��’#������ ����"������� 	
����%���� 	
�'������� ��#�	
�-
��%�����, ������ �����$���� � 	
�'������� ���������� ����
�������" 
���	�������. 
 (�������, �� � ��’���� � ���� 	
������� � F�
���� �	
����% 10 

���� '�
��#���� ������ ����� ��������� ���������� �� 
��������� 
	��"����� 
��������� �� %���#���������� � 	
�'������� 	
��� ��	���-
����� ����" ���������" ��������. (��� ����$�� ��
�%���� � ������ 

��� ��
%����" � �������" ���������", 	
�'�������� �����
�, �����-
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������� 
������� ������
�� ���
��’�, �����$���� ������������ ������ 
�� �	���������� �� ���
� ���
��’� �� '������� 	��
�����������. 
  K���� � ���, �� ��������� ���������� �� 
������#���� � 	����� 
��
� � �������" �����". D���$� 60 % �	�����" ���	�
��� ���%����, 
�� ������� 
����� 	��"�'������� 	��
����������� ��	�������� ����" 
���������" �������� F�
���� �� ���	�������� �������� ����
�� %��-
�#��� �� 	
�'������� ����������.   
 N� ��������� ���� 	�����
�%��� � � 	
����� ��
'���
����
� 
������� ����� ���
��’�, '������� 	��
����������� ��������� ����" ��-
�������" �������� F�
����, 	
�'������", 	
�'������ ����������" ��-
"��
�����, �
��������� � 	
����������� ����
�������", ������" � 
���
��" 	
�'����, 	�
�$��� � ��
������" ��"����
����" 	
�����", 
	��’�����" � ����������� 
����� ��������� '������" � 	��"����" ���-
���� � ��	��������. 
 (��������, �� 
������ ��% ����
��� �� 	��"�'������� 	��
���-
�������� ���������, ��� ��������� ���� ��������� ������� � ������� 
�-
���� ��#� 	��
����������� � ������%�� 
��� ���� �����$�������. 
 2������� 	
������ ����
� ����� # ����������� ��#��� 	���
�
�-
���� ������� �����	������ 	��"�'������� ���������� ��	�������� ��-
��" ���������" ��������. 
 W � ��$� 	
�����, �� 
��������, ���������, ����������, ��������-
���, ���, ����� ���$ ��
���. 
 ( F�
���� �� 
��� �� ������%����� �������� 	���� ������� '����-
��
� ��"������ ������������ ������, ��
����� �����
� ���� ���
�	���� 
� 
��� ��
%���" ����������. ������� ��
��� � ���� ���
�
�� ������-
����� �����
��� ������� '������
� ��"������ ��������� (C7, ��� �'�-

�������� �� 
��� 
��������� ����� � ���$�" 
��	������" �K�K. 
 (��� 	�
������# ����
���� � ���$����" �
���� � �� 
���� ����" 
���������" �������� 	����" ������
��������" ������
����", 	
�

��-
��-��
�������" � �

����������" ����� '������
� ��"������ �� ���� 
��� ��
� 
��������� � 	�
������# ��������� ���������
� ���������� 
��
%��� �� ���	������� �� ��������� ���
��’�, ��
����� ���������� � 
	
�'������-	
������� '������ 	��
������ ��������� $��"�� �

���-
����� � (C7 ����’������" ���������", '������������" � 	����������-
��" ����������" ������ 
������ 	
������–��������� ���	�������� 
'������� ������
�. 
 I�� �'�������
� '������������� ������� �� 
���� ����" ��-
�������" �������� 	�
���������� ��������� �������
�, ���������
�, 
���
���
�, ����
������-��"�����
�, '��������
�, ��'�
�������
�, ��-
���������
�, �������
� �� �	
���������
� �����	������. 
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 !
�������� ������ 	��������� '������
� ��"������ ����$�, ��% 
� 200 (C7 
����" 
������ ��
����
� 
��	���
���� F�
���� ��������, 
�� �� ��
%���� ����
� ����������� ������ �� ���%��. W ����#�� ��
�-
��������� 
��������� ���" 	
������–�������" � �

����������" ���	�-
������ '������
� ��"������, ��� �����-
���� �� # �	���������. 
 7������ ��
���������� ���
����#���� '������������ ��	
����-
�����. F 30 % (C7 '������ ��"������ ��	
������ ��$� �� �	�
����� 
������������� ���������, � 20 % – �� ��
�����
��������� '������ 	�-
�
������, � 40 % – 	�#������ ��
�����
���������, �	�
����� 	��
�-
����� �� '������ 
����������� � 
����" 	
�	�
���",  ����%�� ��� ���-
���
���� ���������, �" '��������
��" �� �	�
�����" ����
����, � 
10 % – (C7 �� ���
� 	�#������ ������� 	
�'������–	
������� '���-
��� 	��
������. 
 7������ 
�������������� � (C7 F�
���� ���
��������� �����, 
�� �����	������ 
����� '������������� '������
� ��"������ ������-
���: ��������� ���
��, ����
������-��"������ ����, �������
�, �������-

�, ���������
�, ��'�
�������
� �����	������. 
 0����� 	�����#, �� ����� ���
���� � F�
���� 
������ ������� '�-
�����
� ��"������ ��������� �����'�������. (��� �� �����	���# � 
	����� ��
� 	��"�'������ 	��
����������� ��	�������� (C7 �� %���#-
���������� �� 	
�'������� 	
��� � ����
�# 	�����$�
� �������������. 
 G�� ���%���� 75 % �� ����$�, ��% �
��" ����� �	�����" �	����-
������ � ����$� 60 % �	�����" ���������� '������
� ��"������ �� ��-

������� ��
������" ����������. 
 C� 	
�������� %��� �� ��� ��
������ ����" ���������" �����-
��� ���
�������� �����, �� ���
� ���
��’� �������� – ��	�
��� ��-
	�$��
� ��������, ��	�
��� 
������� ��$�� ��
%���. 
 C� ���
���� 	
������� �	
���������� '������
� ��"������ 
��-
����#���� �� ������ ��
�� ��
������ �� ����
� ��
������ '������� 	��-

������, ��� � ��
�� �	�������� '������ 	��
������ �� 	
�'������� ��-
��������. F ��’���� � ��� ����
������� ������� '������� ������
� � 
�	�
�� ��� 	��
������ �� �������� �����������'�������� 	
��� � �

�-
	
���������� ���	����� (0!Q) ����
�# 	����
� 	
�'�������� '���-
���
� ��"������ � �
�"������� ������������ ��
���� 	
�'����. 
 H�
����� #�
�	������ ������� ����� $����, �� 	����� 	��’�-
����, �� '������ ��"������ # �����’#���� ��������� ��
������ ����-
��
� �����������. C� %���, �������� �������. 0�%� ������� 90 % ���-
������ ����� ���"������ � ����� ���
��’�, �� 	������� � ��" – ����-
�������� '������ 	��
�����������.  
 C�� 	������ �����
�%����� �� 	
������ � ��
�������
%������ 
���������, �������� ���� �����#���� ��������������� ����
�
�� 

���-
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���, ��� � ����������� ����� ������� ������ 	
���������" ��� ���-
	�������, ����� ������� ��
������ ������
� ��$�
� ��
���. 
 60 % ������" �	���������� �

�
��" ����" ���������" ��������, 
�� 
��	�������� 	
������� � ��
������� �'�
�, '������ �� 
����� 
	
������� � ���� ���	� � � ��#� �������������, ���" ����
�# ������� 

������ 
��	���
����. N� ����� 	
�������� �� 	�
�$��� ��"����
��-
��
� 	
�����, �
���, ��
������� �
�����. 
 2�������� 	
������� ������������ �'���������� '������
� 
������������� ������������ ������ � F�
���� � �������" �����" #: ��-
��������� �����
� '������������
�, �#
�
"����
�, 	
����������
� ��-
������ �� �'�
������ ������� '������
� ��"������ ��������� �, 	�
$ 
�� ���, �� 
���� ����" ���������" ��������. !
������ # � ��, �� �'�-

������ � ����" ���������" �������" ������� '������
� ��"������, 
�� 	
�����, �� ������# ����
�� ��������" 	�
����
��.  
 I�� '������
� ��"������ ��������� �

�
��" ����" ���������" 
�������� "�
����
�� ����%: ���������� 
����������� � 	
������� ��-
	
���������, ������ – �����������, ������
������� � ��	�
��������� 
	
�

����-��
�������" 
��	�
��%���, ������ ��#����� ����������
� 
��	�������, ����
 �����������" ��������� ����������� � ���������-
��� �
������ ��������� '�
� �

�������� 	
����� '������
� ��������-
�����, ����������� ����%��" ���� ��� ��
� �'�������
� '��������-
����� � ��������� �� ��������� ���
� ���
��’� �� 
���� '������� 	��
�-
����������.  
 I� 70 % �

�
��" ����" ���������" �������� �� ����� ����"��-
��
� ���
���
� � ����
������–��"�����
� �����	������, 60 %– �������-

�  ��X
��������
�    �������
�  �  ���������
�  �����	������, 30 %  – 
��������
� �������
� �����	������, 80 %  – �������
� ��'�
�������-

� �����	������, 90 %  – ���������
� '��������
� �����	������. 
  K������������� ���	���� �����	������" ���	������� � 	��-
���� ������ ����� ������ 10–15 % (C7 F�
����, � ��������� – �� ��-
���� ��"����� ���� ��������� ������� �� �������� �����
������. 
 F ��’���� � ��� ����"���� 	
������ ����#�� 
�'�
������� ���#� 
������� '������
� ��"������ ������ � ����� 	��������� �� ��#����� � 
	
����������� �� 
����� XXI �������� (K�#������ K.G., 2003). 
 C� ������ 	
�������
� ������� ���������� � ��� ������, � ��-
��% ������" 
���� 	�
������#���� �� ������%�� 40–50 
���� �
� ���-
	� �� 	�����$�
� 
�������, ����
��������" 
�������� ���	������� � 
F�
����. 
 & �
�
"����� �
���� 
������� ��$�
� ���	�������, �� "�
����-

���#���� �������� ������� 
����� ���
����� ��
���, �"�
��� ���-

��’�, ����� ���
��’� ������, ������� '������
� ��"������ � $����, 
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��������� �� ���
� '������
� ������������� ��
�� ������ �� ��$�" 
�����$��" ���������" ��������, 	
�	���#���� 
��������� '������
� 
��"������ �� ����’������� �����	����, ��� 	�
������# ���
������, 
��������� �, 
������� �����, 	
������� 	��
������, ��	
������, 
	�
$ �� ���, �� ��������� ���
��’� ��������� � ����
�������� ������-
��� '������������" � ����������" ������ �� ���������
� ���
���
� ��-
���	������, 	�� %�
����� ��������
������� 	��
������ ��
%���, ��-
����
�������� � 	��������� '������
� 	��������� ���	�������. 
 & �
���� �������
��� ������
���� �
������������ ��������-
���, ��������� ����������� ���
� # �
������� ���
����� ��������� 
�
����, ������ 	��������� 
���� �"�
��� ���
��’�, ���
��’� ������, 
	��������� $������
� '������
� ��"������, ��������� ������ �� ���-

� '������
� �������������, �� ��������� �����
� ���������
� �����-
����� �� '������ ���������� 	
�'��������� � ���� ��
��������, 	�-

������#���� 
��������� '������
� ��"������, 
������� �����, �� '�-
������������ �����	���� � $�
���� ���������� ��������� ��������-
��" ������, � ����’������� �����#���� ������
� ���
������
�, ����-
�����
� �� 	
�������
� ���	�������. 
 & �
���� $���	��������� ����������� �������� �
����������-
�� ����������� 	
� ����
����� ������
� 
���� ���
����� ���������, 
�"�
��� ���
��’�, ����� ���
��’� ������, 	��������� $������
� '����-
��
� ��"������, �� �����
� ������������ ������� ����"������� ���
� '�-
�����
� ������������� 	�
������#���� 
��������� '������
� ��"������ � 
����" ���������" �������", 
������� �����, � '�
�� ����������" ��-
�����������" ������ �� 
������������� (C7 � $�
���� ����
�������� 
���	’���
��" ��"����
�� 	�� 	��
������ �����������" 	
��������� [6]. 
 G��� 	
�
�������� 	
���������� �������� ������� '������
� 
��"������ 	�����
�%�#���� ����
�	�����#� ��������� �� �������� �� 
�-
������ � ��
%���" � 
����� 
����� ���������–����������
� 
�������. 

 
3.3.  �%,6")<� 2�����,0, *�7,*���& '$!/)�$'#�,? 

<,",/� �0%�%��7 ��	 ��%�?�� 
 

 !������ '������
� ��"������ ������������ ������ � 	�
��� ���-
�������� ���	������� � F�
���� 	��’�����, �����	�
��, � ��X
�������-
��� �����������, ������� � 	�$���� �	��������� ������ ���
� 	
���-
��. F ��’���� � ��� 	�� ��� "�
����
������ ����� '������
� ��"������ 
��������� ����" ���������" �������� ����"���� 
��
������ ��� ���#-
������%��" ��	���� ��#� 	
������: 
 1) ���������–���������� �� ������� 	�
������� '������
� ��"�-
����� ��������� �

�
��" (C7 F�
����; 
 2) ������� 	
������ '������
� ��"������ ������������ ������. 
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3.3.1. �,5��"#�,-)�,�,<���� $� ��!�,*� ()%)/!<,*� 
2�����,0, *�7,*���& '$!/)�$�* �0%�%��7 ��	 ��%�?�� 

 

 (������� ��
%����" ���������� �� ����
���
��" �%�
�� 	���-
��#, �� �%� � 	�
$�" 
���� ������%����� ��$� ��
%��� ���
����  ���-

� �� '������ ��"������ ������������ ������. 
 ��������� ���������� ��$�
� ���	������� � ��
%��� �� '������ 
��"������ ��������� ����$�� �������$ ����� �����
�%���� ����� 
��
%����" ����������, 	
������" � F�
���� �	
����% 1993–2005 

. 
 I� �������" ��
�������" ����������, �� 	�����
�%���� � 

��’������� ������ '������
� ��"������ � ��"����
�� ��
� ��������-
�� � F�
����, ����������� ����: 
 1. 7���� F�
���� „!
� '������ ������
� � �	�
�” (1993, 2002). 
 2. I�
%���� 	
�

��� 
������� '������� ������
� � �	�
�� � 
F�
���� (1994). 
 3. 7���� F�
���� „!
� ������” (1996). 
 4. 7���� F�
���� „!
� ���� ������” (2002). 
 5. N������ ���	������ 	
�

��� „H������ ��"������ – ���
��’� 
�����” (1998). 
          6. Q����	��� '������
� ��"������ � ������� ������ F�
���� (1997). 
 7. I�
%���� ����������� 	
�

��� „2�����”. F�
���� 
XXI �������� (1994). 
 8. I�
%���� ����� � ��
������ ������ '������� 	��
����������� 
��������� F�
���� (1997). 
 9. C���������� ����
��� 
������� '������� ������
� � �	�
�� 
(2005). 
 10. F��� !
�������� F�
���� ��� 04.07.2005 
. d 4013 „!
� ��-
��������� ��"��� ���� �����	������ '������������� �� 
������� ����-
�� � F�
����”. 
 11. C���� �������
���� ������ F�
���� ��� 02.06.1993 
. d 161 
„!
� �����
�%���� !���%���� 	
� �

�������� ���������
� 	
����� 
� ����" ���������" �������"”. 
 12. I�
%���� ����
� �� ������� '������
� ��"������ �����, ��-
�������� �� ������������ ������ (1998). 
 13. I�
%���� ����
� �� ���������" 	
�

�� � '������
� ��"�-
����� � ������� ������ (1998). 
 14. !���%���� 	
� ������ � '������
� ��"������ (1998). 
 15. C�������� 	
�

��� � '������
� ��"������ ��� ����" ��-
�������" �������� F�
���� I–II �� III–IV 
����� ��
�������� (2003). 
 16. K�$���� ����
�� �������
���� ������ F�
���� ��� 28.06.1995 

., 	
������ d 7/6–3 „!
� ���� �� 	�
�	������ 
������� '������� ��-
����
� � �	�
�� � ����" ���������" �������" F�
����”.  
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 17. B���
�������� ���� �������
���� ������ F�
���� ��� 
19.04.1996 
. d 1/11–637 „!
� �

�������� ������ � '������
� ��"�-
����� � ����" ���������" �������" F�
����”. 
 18. K�$���� ����
�� �������
���� ������ F�
���� ��� 
23.04.1997 
., 	
������ d 7/6–18 „!
� �����	��� '������
� ��"����-
�� � ������� ������ F�
����”.  
 19. B���
�������� ���� �������
���� ������ � ����� F�
���� 
„!
� �

�������� ������ � '������
� ��"������ � ����" ���������" 
�������" F�
����” ��� 11.07.02 d 1/9–327. 
 20. C���� �������
���� ������ F�
���� ��� 07.06.1996 
. d 195 
„!
� �����
�%���� ��
� ���� ��� 
��
�"���� � ������ ���������� 
�-
���� �� 	�
������ �������" ����� ����������, �������� � �

��������-
��� 
����� ���������� � 
����������� ���� ��	
����%���� �" � ����" 
�������" ������ III–IV 
����� ��
��������”. 
 21. C���� �������
���� ������ F�
���� ��� 26.02.1996 
. d 58 
„!
� !�������� F
��� ��� 15.01.1996 
. d 80 �� 	
��������� 
�$���� 
��� 24.01.1996 
., 	
������ d 3”. 
 22. K�$���� ����
�� �������
���� ������ F�
���� ��� 25.02.1998 

., 	
������ d 2/9–19 „!
� ���
������� 
����� � '������
� ��"����-
�� � �	�
�� � ���������–��"����" �������" 
�����”. 
 23. C���� �������
���� ������ F�
���� ��� 25.05.1998 
. d 188 
„!
� ��
������� ��������� � '������
� ��"������”. 
 24. C���� �������
���� ������ � ����� F�
���� ��� 22.03.2002 
. 
„!
� ����
���� '��������
��–�	�
�����" ������ �� �" ���
����� � 
����", ��
����" � 	
�'������–��"�����" ���������" �������"”. 

25. C���� �������
���� ������ � ����� F�
���� ��� 05.05.2003 
. 
d 272 „!
� (����
�������� �
���–�����
� �� �
���� ���� '������
� 
��"������ � ���������" �������"”. 
 26. C���� �������
���� ������ � ����� F�
���� ��� 14.11.2003 
. 
d57 „!
� �����
�%���� ���������" 	
�

�� � '������
� ��"������ 
��� ����" ���������" �������� ������ I–II �� III–IV 
����� ��
��������”. 
 27. !
���
�� 	���%���� „!
� �

�������� � ����� 
����� ��'��-

�, 	
�������� (��������) ������� '������
� ��"������ ����
� �����-
����
� �������” (2004). 
 28. ���� �������
���� ������ � ����� F�
���� ��� 10.12.2004 
. 
d1/9–634 „!
� ����� ����� ���������� �����	����”.  
 29. K�$���� ����
�� �������
���� ������ � ����� F�
���� ��� 
18.08.2005 
. „!
� ��������� !
�

��� ���������� Q������� ������
�� 
F�
���� ���� �����	������ �����	� �� ������� ������”. 
 30. �	������ ����� �������
���� ������ � ����� F�
���� �� ����-
���
���� �"�
��� ���
��’� F�
���� ��� 21.04.2005 
. d 242/178 „!
� 
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	�������� 
����� ���� 	
�'�������� ��"��
�������� ����� � �����-
����" �������" �� '�
������� ���
���
� �	����� %���� ���������� �� 
������������ ������”. 
 31. C���� �������
���� ������ � ����� F�
���� ��� 02.08.2005 
. 
d 458 „!
� �����
�%���� !���%���� 	
� �

�������� '������
� ��-
"������ � ������
� �	�
�� � ��$������", ��
������������" �� 	
�'�-
�����–��"�����" ���������" �������" F�
����”. 
  32. ���� �������
���� ������ � ����� F�
���� ��� 04.08.2005 
. 
d1/11-4540 „!
� ���������� �����	��� ����� „=�������
�� �� �������-
��-���������� 	��
������” ��� ��������� (C7 I–IV 
����� ��
��������”. 
 33. C���� �������
���� ������ � ����� F�
���� ��� 14.12.2005 
. 
d 718 „!
� ������������� 
����� � '������
� ��"������ � �������-
��" �������" F�
����”. 
 34. C���� �������
���� ������ � ����� F�
���� ��� 20.12.2005 
. 
d 742 „!���%���� 	
� �

�������� '������
� ��"������ � ������
� 
�	�
�� � ����" ���������" �������"”. 
  35. C���� �������
���� ������ � ����� F�
���� ��� 11.01.2006 
. 
d 4 „!
� �����
�%���� !���%���� 	
� �

�������� '������
� ��"�-
����� � ������
� �	�
�� � ����" ���������" �������"”. 
 36. C���� �������
���� ������ � ����� F�
���� ��� 05.06.2006 
. 
d 439 „!
� ������������� 
����� � '������
� ��"������ � ����" 
���������" �������" F�
����”. 
 ( ���" ��" ���������" ������ ����� '�
����#���� ��
%���� ��-
�������� �� '������ ��"������ ������������ ������ �� ��%����
� ��-
���� '�
������� �������
� �	���������, �������#���� ��
� ������ �� 
��
�������� �����	����, ���� �� ��������. 
 G��, � 7����� F�
���� „!
� '������ ������
� � �	�
�”, �� 	
�-
������ (�
"����� K���� � 1993 
��� �� �������, ��������� � 
2001 
���, '������ ��"������ ��������� ������� ����� � 
������" ��-
	
���� �	
����%���� '������� ������
� ��
�� ������������ ������, 
�

������� �������� ��
�����
� ��"������ ���������, 	��������� 
�����	����� 
������� '������", ��
�����–�������", 
�������" ����-
������ � 	
�'������–	
�������" �������. 
 (�� ����� ��
%��� � ��$�� �
���� �'�
��������� ����% ����
�-
��� ����
� �� '������� 	��
����������� ������������ ������ � ��
���� 
I�
%����" ������ � ��
������� ������ '������� 	��
����������� ����-
����� F�
����. 
 F��
�������� �������" ������%��� �������, �� ������� 	
���-
����� ��
�������� ������� ����
������� ����
� �� 	��"�'������� �� 
	��"�'������
����� 	��
����������� �	����������, �� ��	��������� ��-
���� ����������� ���������. 
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 K���������� �� ����
� 	����� ��
��, �� ��������� ������, ��-
%��� ������ �	�������� 	
�'������ �	
������� '������ ��"������. 
 2���� ��� �� ��"��� 	��� �� �� ������ ��������
� ������
� "�-

����
�. 
 F 
��������� ��������� ���������� �

�	
��������
� ���	����� 
�� ���
� '������ 	��
��������", �������" �	���������� � '������ ��"�-
����� �� ����� 
��������� ���
� ���������� �� ����$�� �� ���
������ 
���������" ���������", ����
����" '�
�, � �� ���� �� ��
� 
�������-
��, ����� ������� 	�� ������ 	
������� �������� '������
� ��"������ � 
�

�
��" ����" ���������" �������", �� ��
���� 	
�������� �� ���-

������ ����
�� 
���� �� '������ ��"������, ����� ��
� ������� �� 
������ '������������� �����	���� � ������’������� ������������� 
���������" ������.  
 D�
����� ����
��� �
������ �	
��� ��X
��������� 
��� '����-
��
� ��"������, 
���������� ������������ 	
��� � '�
������� ������-
����� �	���������, ��������� ���
��’� ���������, 	��������� �" '����-
��� 	��
�����������, �����	������ 	��"�'������� � 	��"�'������
����� 

��������� �� 	
�'������� ���������� [2]. 
 K�� ����
�� (Q���$������� �.�., Q
����� (.!., K�#������ K.G., 
K���������� 0.=. �� ��.) �������� ������ 	�
�������� ���������, �� 
'������ ��"������ �����# ��%���� ����� � ������� ��
�����
� ��"�-
����� ���������. F 	
����� '������
� ��"������ '�
������� ��%���� 
��� ���������
� �	��������� ���� ������ �� ����������, 
�$������, ��-
	���
�������, ��������������, ��������, �����������, �	��������� � ����" 
����" �� ��%�������". 
 2.N. I���������, D.C. 7���
�%���, (.C. Q��������� � ���
� �
-

������������ ���
�������� ������%���� ��X
�������� ���#-
����’���� '������
� ��"������ ������������ ������ � 
��������, 
��
������, ���������� � �
������ ��"�������. 
 7� ������ �'������� ���������� 	�������� '������� 	��
������-
����� � ����� ���
��’� ��������� �

�
��" (C7 �
��� � ��" 
�
����", �� 
'������ ��"������ � ����$���� ����" ���������" �������� 	
�������-
�� � ������ ����
��" 
���� �� ��%���� (216 
��), � 
�
$�, ���,  �� (C7 
�� ���
�������� ����
 ��
%����
� ������
��. G���� ��������� ��-
����� � '������
� ��"������ 	
��������� � ������ ���" 
���� �� ��%-
���� (136–140 
��). !
� �� �������� � 
��������� ������%���, 	
�����-
��" ���������� ��'��
� '������
� ��"������ C����������
� �
�
��-

� �����
������. 
 G��, 	�
��������� ������ 	��������� '������� 	��
����������� 
�	��������
� ���������
� ���������� 	
� 2–" �� 4–" 
������" �����-
��" �	
����% ��%�� 	������ ���� 
���������. T�� ��
� �� 60 � � 

�	�" 
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� 2–
�������� ��������� �� ��%���� ��	
������ 	�
$�
� ������
� 
����$���� �� 0,19 �, � � 

�	�" � 4–
�������� ��������� – �� 0,32 �; � 
��
����" � ���%��� � ����� ���	������ 	�������� �����$����� �� 17 
�� 35 ��; ��� ��
� �� 2000 � (�������) – ����$���� �� 0,35 �, � � "��	-
��� ��� ��
� �� 3000 � ����$���� �� 0,41 � (!
���%��� �.B., 2004). 
 K���� � ���, ����
� 
��� 
���� �������� '����, �� �������� 	
� 
������� �����" �

�������
�� ���������
� 	
����� � '������
� ��"�-
����� � ��
� �'����������, ��
� 
���  � ���������–��"������ 	
����� 
���������, �� 	
�������� �� ����X
��������
� ���
������ ��
����� �� 
����
� 
����, ���������" �� '������ ��"������. 
 I�����%������, 	
��������� � (���������� ��
%������ ���-
��
������, ����������� 	
��� ����%����� ��������� ��"��
����� ���-
������ ��� ��������� ������ � '������
� ��"������. 7��
��� ��������, 
�� ��"��
�������� ��������� �� '���������", 	���� ��
� �� ���� ����� 
������� � '������
� ��"������ �� III ��
��, �
���� � �������� 
����. 
 !
�	������ ������ � '������
� ��"������ � 
��� ����" �����-
����" �������" �� ���
$�" ��
��" 	
�������� �� 
����
� 	�
�
$���� 
'������������� ���������� ��
����–��������, ��"������ ������, ����� 
��
����–�’�����
� �	�
���, ���%���� ��
������ ���
�������� �� ���-
��$���� ��������� 
���
�" ��"��
����� �	
����% ���������
� 
���. 
 C��� # 	�
�������� ������, ��� �������� 	
� ��, �� '������ ��"�-
�����, �� �������#���� � �

�
��" ����" ���������" �������", 	�–
	�
$�, �	
��# '������� 
����������� ��" ���������, ��� ����� ������� 
���"������ � ����� ���
��’�. !�-�
�
�, ������� � '������
� ��"������ 
����

���� ��������������, 
��
������� ��������, � ����% �	
����� 
'�
������� �������
����� ������
� �� ����� ���
���
� �	����� %��-
�� ������������ ������. 
 G���� �����, � F�
���� �� 
��� �� ������%����� �'�
������ ���-
�� ��
%���� ���������� � ��
���� �������" ��
�������" ����� �� '�-
����� 	��
����������� ������������ ������ �� 	
���������� %���#���-
�������, 	
�'������� 	
��� �� ��������� ���
� 

��������
� ����’���� 
� ���������� '������
� ��"������ �� 
�
���� �����	������ ��#� '����-
��� 	��
�����������. 
 K���� � ��� 
����������� 	
�������" ������%��� ��������, �� 
������ 	�
������� ���������� '������
� ��"������ ������������ ��-
���� 
������#���� � F�
���� ������ ����������� ��	���� ���	������� � 
��
%���. 2������� 	
������ ���
� # ����������� ��X
��������
� � 
��������� � 	
��������� 	���� ������
� ���������� �� '������ ��"�-
����� �� �������$ �'�������
� � �����	��
� ������ �����	������ 
�-
�������� �� 	
�'������� ���������� � ���� ��
�������� ��  ����
����" 
	
���������. 
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 (�%����� # � ��, �� ���������–���������� �'���������� '����-
��
� ��"������ ��������� �

���������� �����������, '
�
�����
��, 
�� 	�
������ ���������� ������������� ����
����. 0 �� ����� ������� 
	�� ������ ����������� ���������� '������
� ��"������ ������������ 
������, ���� �� 	
������ �� ���%���� ��
� ��
����� �� ����
�� � ��
�-
���" �

�
��" ����" ���������" �������" F�
����. 

 
3.3.2.  �!��'��- /,'*�/ 2�����,0, *�7,*���& 
'$!/)�$'#�,? <,",/� �0%�%��7 ��	 ��%�?�� 

 

 I���� ������� '������
� ��"������ ������������ ������ F�
���� 
	
�	����# ����
���� � ���$����" �
���� � �� 
���� ����" ���������" 
��������, ���������" ������
��������", ������
����", 	
�

����–
��
�������" � �

����������" ����� '������
� ��"������ �� ���� ��� 
��
� 
���������. 7��
���, 	�
������#���� ��������� ���������
� �����-
����� ��
%��� � ���	������� �� ��������� ���
��’�, ��
�������������-
�� �� 	
�'������–	
������� '������ 	��
������ ��������� $��"�� �
-

�������� � ����" ���������" �������" ����’������" ���������" �� 	�-
�����������" ������ 
������ 	
������-������������ ���	�������� '�-
������ ������
� � ����’������� 
��������#� ������
� ���	������, �
�-
#�������
� �� ���������� ��������� '������� ������
�� �	���������. 
 2���� �'�
������ � �

�
��" ����" ���������" �������" 
F�
���� ������� '������
� ��"������ ������������ ������ ��������-
��� �'�������. (��� �� ������# 	����� ��
�� ��������� ���������� 
��
%��� �� �����	������ ���
��’�, ��
���������������� � �	��������� 
	
�'������–	
�������� 	��"�'������� 	��
����������� ��������� �� 
%���#���������� � 	
�'������� 	
��� �� ����
�# 	�����$�
� ��������-
�����. C� �� ��
���
����� �����# ����� 
�� ��
%����" ����������, � 
����% �� �� ���
����� ���
� '�"���� � 
����� '������
� ��"������. 
 !
� �'���������� �'�
������� � F�
���� ������� '������
� ��-
"������ ��������� �

�
��" ����" ���������" �������� III–IV 
����� 
��
�������� ��%�� ������ ��
���� ����
�%����� �� 
����������� ��-

����
� ���������� � '������� 	��
�����������, �����%��� ���
��’� 
������������ ������, �������� 	
�'������� 	
������������, '������� 

��������� �� ���������� ��	�������� (C7. 
 7
���� � �������� 
���������� ���������� ��������� ����" ��-
�������" �������� F�
���� III–IV 
����� ��
�������� �� ������ ������-
�����" ������ 2003–2004 

. I�
%����	�
�� F�
���� ���� ��������, 
�� 
����� '������� 	��
����������� � ��%��� 
���� ���%�#����   
(����. 3.1.). 
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3.1. I������� 	��������� '������� 	��
����������� ��������� 
����" ���������" �������� F�
���� III–IV 
����� ��
�������� 

	
���
�� 2003–2004 

. 
 

K����� '������� 	��
�����������, % 
K��� ������� ���� �� 

��
�����
��
����� C�
���–

������� 
	�
���� �� 

����� 
2003 11,4 33,0 36,7 11,6 3,7 3,6 
2004 10,7 32,7 37,7 12,3 3,9 2,7 

  
B� ��������� ������� ������, �� � ��%��� 
���� 
����� '������� 

	��
����������� ������������ ������ ��� ����$� 	�
�
$�#����. 2���#� 
�� 	
���� ����
� 	���%���� # ��, �� � $������� �� ������������ ����-
�� �������� ��������� �� ����������������� ����" '������" ��������. 
 (����� ����	���#��� �������# ��
���� �����$���� ��������� 
���������, ��� �� ������ ���
��’� ��������� �� �	��������� �������� 


�	� �� ���������" ��� 	
�������" ������ � '������
� ��"������. 7� 
�'�������� ������ ������������ 	���������� =�����������
� 
����� �. 
Q�#��, �� �����
���# C����������� �����
����� ��. G.=._������� �� 
C����������� �

�
��� �����
�����, ��
���� 	
�������� �������
� 
�
���� ��������, �� � ��������� ��%��
� �����	��
� 
��� ���� ���-

��’� 	�
�
$�#���� (����. 3.2.).  

 
3.2. !�
�������� "�
����
������ 
���������� �������
� 

�
���� ��������� I ��
�� C����������
� �

�
��
� �����
������, % 
 

������� 

�	� C��������� 

�� 

(���
� 
��������� 

Q�������� ���������, 
��� 	
��$��  

�������� �
��� 2������ �	��������  
7����- 
���� 

2002 – 2003 1845 1800 1452 
80,7 

285 
15,8 

63 
3,5 

2003 – 2004 1938 1821 1377 
75,6 

382 
21,0 

62 
3,4 

2004 – 2005 1873 1794 1440 
80,2 

304 
17,0 

50 
2,8 

2005 – 2006 2096 1995 1563 
78,4 

368 
18,4 

64 
3,2 

2006 – 2007 2058 1963 1528 
77,8 

370 
18,8 

65 
3,3 

 
 ��
�� ����� ��"��
����� ��������� 	�
$�
� ��
�� 	�
���%���� 
���� "��
��� ��: 	�
�$���� 	������ (��������) – 35,4 %, ��
��	������ 
	�����
�� – 15,7 %, ��"��
������ ������������ ������� – 8,6 %, ���� – 
9,9 %, 
�������
���� – 4,2 %, 	������ – 4,0 %, ��
����–������� – 3,6 %, 
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$�������–��$���� – 3,6 %,   �����
����� ������� – 3,6 %, 	��"����-

���
���� – 1,7 % �� ��. [1,4,7]. 
 (������ '�"����� � '������
� ��"������  K.�. ����
�� ���%�#, 
�� ��	������� ����" ���������" �������� F�
���� ��������  ��
����� 
'������ 	
������� � ����
�������" �����". N� ���� 	�
�������� ��-
X
������#���� ������ �� 	
������" ������
� ������ ��������� �������. 
 7� ������, ���������� K.�. ����
����, � �
������" � ����
�-
������" ��������" 20 % ���� ������
� ������ �� ��%��� ������� ��-
������, � ��%�, �� 	
������� ��
��" 
�$���; 10 % –  	
������� 	�-
������� 
�$����; 22 % – 	��
�	����� � ���	�
��� ���� � �� �����; 
34 % –  ��������� ��	��
���� �	�
���� �� ����������� �������� �� 
�������; 14 % –  �� ���"����� ��%����, 	�
�������� ���� [5]. 
 !���������� �� ���� I�
%CIBN0, ������ ���
��# ���
� �� ��, 
�� �� 70 % ���
�� � 	�
������ ���
����" ��	����� �� ��������" ����-
�����" 	��’����� � ������������ 	��"�'������� �� 	��"�'������
��-
��� 	��
����������� �	����������. 
 2�%�, ��������� 	
������� ������������ �'���������� '����-
��
� ������������� ������������ ������ � F�
���� � �������" �����", 
�� 	�
��� '�"�����, # ����. 
 1. (���������� ����
����
� ���������
� ���������� �� 	
�'�-
����� '������ 	��
����������� � ���������� ��	�������� ����" �����-
����" �������� � ���� ��
�������� �� 	
��������� � ��
� ��
�%���� � 
����
����" '�
��" �, �� ��������, ��
�������� � ���� ��
�������� 
(C7 � ��������� ����������� '������
� ��"������. 
 2. (���������� (�����	�
�� �� 
���� ����" ���������" ��������) 
�����
� ��������
� �������� '������
� ��"������ ���������, ������
� 
��	�$�� '������������ � �����" ��������� ���	������� � F�
���� � 
�
�"������� ���" 
�����, �� �����������. 
 I�� '������
� ��"������ ��������� ����" ���������" �������� 
F�
����, � �

�
��" (C7 � ���� �����, �� 	�
��� 	
�'. K.G. K�#�����
�  
(2002), "�
����
�� ���� ��������. 
 1. C��������� 
����������� � 	
�'������ �	
����������. 
 2. C��'������� ���
������ �� ��������� 	��
������ ���������. 
 3. 2���%���� ����� 	
������–�������" ���	�������, �� �����-
	������ ����	����� ��������� �� '������. 
 4. C����� ��#����� ����������
� ��	������� 	
�������" 
�������. 
 5. (���
 �����������" ��������� ����������� � ������������ 
�
������ ��������� '�
� �

�������� 	
����� '������
� ��"������. 
 6. (���������� ����%��" ���� ��� ��
� �'�������
� '��������-
����� (����"����
� ���
���
�, �������–���������
�, �������
�, ��-
��
������–��"�����
� �� '������
� �����	������). 
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 7. ������ ��������� ��������� �� ���#� '��������
��� ������ �� 
�����������������. 
 8. (���������� ������� ��X
��������� ������ 	�����$�
� 
����-
��� ������� � ������%���� � ����������� ����������� � F�
���� � 
������, ����
���� � ��%���� ������ ����������� �������. 
 ( ������� 
��� � �������-���������� ����
���
� 
�������� �	
�-
�� '������
� ��"������ ������������ ������ F�
����. 2���� $��"� �� 
��"���, �� 
�������������, ����������� ������� ��X
�������� �, ��-
���	�
��, � 	������ ���������-����������" ����, �� �����������, � � 
��’���� � ��� �� ���"����� 	���
���� � 	
�������. 
 F K��	������ D���
��� �� K���� � ����� 	��"�'������� 	��
����-
�� ��������� ����" ���������" �������� � ��	�
�$��� ��� 
������#���� 
������� '������
� ��"������, �� �� ��
����
�� � ���������� 	�
�-
���
���  ��
��� � ���� �"�%� �� �������� '������
� ��"������, �� 
��	
����%��� � F�
����. 
 (��������� 
����� ��" ������ # ������ ���
�� ��
%���� ����-

����������� ��� ����" ���������" ��������: ������
����", 	
�

��-
��-��
�������" � �

����������" �����, ���
���, ���
�� ��������-
����� ����
� ����’������" ������ 	��"�'������� 	��
������� (�� ��-
�$� 4-" ��
��� ��������). F K���� ��
� ����’������� '��������
��� ��-
��� 
�
�������#���� ����
�� 408 
��, �� �
�"������ ���������" 
�-
��� �� '������������ ������� �� ������� �	�
�����
� �������������. 
 7����
������ �� ���
� ����� ������� � �

�������� '������
� ��-
"������ ��������� ����" ���������" �������� � K����. I� ��" ��%�� 
��������: 	�������� 	
�'������� �	
����������, ��������
� ���	���-
��� (���
������� � ���������� 	��
������), 
����������, �����
�����-
���, ���������������� ���������–��"����
� 	
�����, ��	������ ��-
�������
� ��%���� ���������� ����
� ���������� � ����������� ��
�-
��
�� ��
�����������
��� 	��
������. 
 C���� # � ��������� �� 	
�

��� '������
� ��"������ ���" 
���#������%��" ���������" ���	�������: ����’������
� �� ������
�, 
�� �����	���# '�
������� ����� '������� ������
� �����������, � ��-

�������
�, �� �	�
�#���� �� �������, ��	������� ��
� � �
�"����-
�� ���������������� ��%��
� ��������, ��
� ������, ����
���, 	��
�-
��, 
�
�������� ����� �� �
������ 
������� '������� ������
�. C� ��� 
������ �����	���#���� 	������� 
�����������" �� �	
���������� �� 
������� ���������" � '������������" ��
���, � ���� ����� ����
����", 
����

�����" ����. 
 K���� � ���, ������� '������
� ��"������ ��������� K��	������ 
D���
��� �� K���� ����� � 	
����	� �� % ��������, �� � ������� '���-
���
� ��"������ ������������ ������ � F�
����. =�������� � ��" #: 
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����� �'���������� '��������
��� ������, ����������
� ��	������� 
	
�������
� 
������, ����	����� ���	�������, �� �����	������, ����-
����, ���
���, ���������, ����
������–��"����� �� '�������� �����	�-
�����, 	������ �����$���� ��������� �� '������
� ��"������. 
 !����� ����
�� �������# ������ ���������� '������
� ��"����-
�� ������������ ������ � �_0, ����� 
��������� � ������������ ���-
��$���� �
���� �����, 	
� ���� ��%�� ������ �� ����
�� ����������" 
����
����� ���
��������
� "�
����
�.  
 F �_0,  �� 	�����# �������� �����	��" ��� ����
���
��" �%�-

��, ����# ������, ����������� � ���" �����$����" ��
%����� ������� 
'������
� ��"������ ������������ ������. Q�%�� ����� ���������� 
������ �������# '������ ��"������ 	�–���#��,  ����%�� ��� ����" ��-
��
������–'��������" ��%��������, �	�
������ ����, �
������, ����-
�������� ������
���� ���������, �"��" '��������
��" �� �	�
�����" 
����
���� [8, 10]. 
 7 ����� $�
���
� ��������� ��������� �� ������ � '������
� 
��"������, �	�
��� �� 	��������� ����
��� �� ��" ���
�������� '�-
"����, ��
�������� ����������� ��������� �����$�� ��� ��������� '�-

�� 	
�������� ����’������" ��� ���" ������ � %�
����� ����� �����-
����
� 
�������, ��� 	����� 	� 

�	�" ��� ��
��%���� � �" ��%�����, 
��� 
��
������� ��'��
�� 	
�

�� � 	������������ ����� '������� ���-
�������. G�	�
 ���������, �� 	
�����, ����� ����#���� $�
���� ����
 

����" ����� ���������� � '�
� ������, "��� � 
��� ����" ���������" 
�������� �� ���
�
���� ����’������ ����
� ������������ ������ � '���-
���
� ��"������ �	
����% ���" ������
��, ��� � � ����� ��	���� �� 
����#���� 	
��� ����
� �����	����. 
 C��� � ����" ���������" �������" �_0 	
����������� ���� 
������� '�
�� �

�������� ������ � '������
� ��"������. 
 1. 7������ � '������������" 

�	�" �� ��
���� ��
��� � ���-
�’������� �������������, ��������� 	����" ����
 � ������ ������� ��� 
��
������ ��������" �����, �� ����� � ��	���. 
 2. G
�������� � ������ � ����-���" ������" ���
����" �� �����-
���� ����
��. 
 3. 7������ ����-���� ����� �	�
�� �� '������� ���������� � 

�-
	� ��� ���������� ��� ������ � ���
����" � ������ ������� ��� �������� 
��"���� � ��
���
� ���� �	�
��, ��������� ���
��’� �� 	
���� ��� ��-

����
� 	
�������� ���� � �	��������� � ��$��� ����������. 
 C��	�$�
���$� '�
�� '������
� ������������� ��������� – '�-
����� ��"������ �� ���� '������������" ������ � ��
�������������-
��� ��� �	�
������ �
��������� �� '��������
��� 
��
����#�, �� 
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�

���������� ��'��
�� '������
� ��"������ �� �	�
������ ������ 
����
� ���������
� ������� �� ���������� ������. 
 �'�
������ � �_0 ������� '������
� ��"������ �������� 
�'������� � �����" �������� ��
���� 0��
���. f� �'���������� �����-
��#���� �������� �����$����� ��������� �� ������ ����� '������� 
��������������, �� �������#���� ������ ���������� ����������� 
��
�������� � 
������" �������� �� '������ 	��
����������� � �����-
����� ������" �	����������, 
�����
���� �������� ������ ��	�$����� 
���������, �� �������# �"�� �����
������	
���%�����, ��%������� 
����
� '�
� �� 
�%���� 
�"���� ���������� � �
�"������� ����" '��-
������
��" �� �	�
�����" ����
����, �������� ������� ��� ������, 
������� 
����� 	
�'����������� ���������� � �
���
��, ������� ����-

�� 
�"���� ���������� 	�� ��� ������, �"���� ���������������#� � �
�-
"������� �����������" ��������, ����
������� ���
������ ���������. 
 K���� � ���, � ������ '������ ��"������ ��������� �_0 �� ��-

�$�# 	������� ������� 	��
������ �" �� %���#���������� � ������	
�-
��������� 	
��� � ����
�# �������������. 
 C� �� �������� �	�������� ������%���� � ����������� 
����� ���-

��’� �� '������� 	��
����������� ������� ������� �	����������. ���� 
���� ������ 	��	
�#����� � ���	���� 0��
��� ������� 
��
������� � 
�	
����%���� 
���� 	
�������� 	
�

��� ����
������� �� '������� 
	��
����������� ����" 	
���������. !
� ����� 	
�
���� �������� �� 
��" ����" 	
��������� ��
��� % 	���� ���������� ���� ���������" ��-
������. 
 I� ��������� ������� '������
� ��"������ �_0 ��%�� ������-
�� ������
���� ������
�������� ���������� ��	�������. F ��’���� � 
��� ����
 ������� �� ������� '������
� ��"������ ��������$� 	����
�# 
������ '��������
��� � �	�
������ ����
���� ��������� � ��
��� ��
�-
��
� ���� ���� �
��������, �� � ��# 	���������, � ������ ��
����, ��-
���	
������� 
���������� ������� ���� '������
� ��"������, � ����� � 
��	�
����� �" ����
�����. 
 7 �
���� �� �������, ������� '������
� ��"������ ������������ 
������ �_0 ���
�� �� ��%�� ���%��� �� ��������� �
���� 	
� 
�'�-

������� ��$�� ������������ �������, ��� ���� �� � ������� '������
� 
��"������ ��������� K���� �� K��	������ D���
���. 

 
3.4.  
�����) *�7,*���& '$!/)�$�* �0%�%��7 *�+�7 ��*��"#��7 

���"�/�* ��%�?��  �� (,��$�! XXI '$,"�$$& 
 

 7 ������� ��
������ ��
������ ���
�� ������� ��%�� �
����� ��-
������ 	
� ��, �� 	������ ������� 
��
����#���� � ��������" 
����" 
��������". F ��’���� � ��� ��%�� �������� 	’��� ��	�� ��������" ��-
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����� 	
� '������ ��"������ ������������ ������: �
��������
�, ���-

������	
�, ��
�
��	
�, ��
����
���
� � ���
������	
�.  
 & ���	
��������� ����� �������� 	
� ������� '������
� ��"�-
����� ����"���� 
������� �� 	������������ ������ � ����. 2������� 
	������� ��� # 	������ ���������
� ����
����, 	
���
�� ���
� ���� 
������� ����#. 
 C� ������ ������� ������
� ����� ���������� (K�#������ K.G., 
I���$���� 0.(., 2003, Q
����� (.!., !
���%��� �.B., 2004, 2005), 
��������� �
� ����
��������" ��������� 
������� ���	������� � 
F�
���� ����
������� ����� �������: � ���
������, � ������%���� (10 
–15 
����) �� � ����������� �����������. 
   '�����������
 ����
��� ������� '������
� ��"������ X
����-
#���� �� ������������ 
�������� ��
� �� �����%�����. =������� ��� 
���
� �������� # 	������ „�������”. (�%����� ����% # 	������ „
��-
���� ��’���� ��% ����������” � 	������ „��
����
�”, �� '����# 
����-
$������ ��������� �� ��’����� � �������. 
 F ���
����	������ 	���� '������ ��"������ ��������� 
��
����-
#���� ����
��� �� ������� �������, �� ��# ��������� ������
����, ��-
������� �� �

���������� ������, � ������# � ���� ���� ��������: 
 1. B�����
���� ������ ������� '������
� ��"������ –�	
���-
������� (����, ��������, 	
����	�). 
 2. ��������� ������ '������
� ��"������ – ����������  ��	��-
�����, ������, ����� ���� ��
����#����, ������, ����� �	����� �����-
������� ������� � '�
� �

�������� 	���
�
����
� 	
����� (	
�

���, 
��
������). !
�

��� � ��
������, � ���" �����
�%������ ����
� ��-
�	�������, ��
%���, �����������, 	
��������� �� ������ �� 
���������� 
'������
� ��"������. N� ����
� ��	������� �� ��
������ �	
�������-
��� �������, ��� ��%��� ���� 
������  ����%�� ��� ���������
� �����-
����� �� ��� ���. 
 3. 2

���������� ������ '������
� ��"������ – '�
�� 
��������� 
(���������, 	������������). 
 4. F���� ��� � 
������� ������� '������
� ��"������ – �����	�-
����� ������� (���
���, �������, �������, ���������, ��'�
�������, 
����
������ �� '��������). 
 #
���"���
 ����
��� ������� ��������� �� �������� �� � ��
���� 
����	����� �������, �� ��������� �������� �#
�
"��. 
 ( �#
�
"������ 	���� ����������� ���� 
���� 	��������� �� ���-
���� '������
� ��"������ ������������ ������: '������ ��"������ 
��������� F�
����, ����
� ���������
� �������, ��
����
��
� 	��
��-
���� (C7 (�����
������, '���������), �	�����������, ��
���
� ������-
��. Q�%�� � ��" ������� ��# '������������ �	���'��� ������� '���-
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���
� ��"������ � ������ �, 
���� � ���, ��# ���� �	���'����, ������-

����, ��
�������, �

���������� ������ � ���� �����	������, �� ����-

���� ���#� 
��
���� � 	���������, ��"����� � �������� 
������� ��-
�	������� �� ��
� 	
��
������. 
 !���	�������
 ����
��� ������� '������
� ��"������ 	��’�-
��#���� � 
��������� ��
� �� ����	����� ��� ('������) ��� ����
����� 
��
� ���� �� �������. 
 !
����������� ������� � ����� 	���� �������# ���������� '�-
������������ ��
����
� �� ���������, ���	������� �� �"���
� ��	��-
�����. 
 2�������� ���������� '������������� ��
����
� ������� #: 
���
������, ��������� � 	
������� 	��
������; ����	����� 	
������– 
�������" ���	������� � �"�# ���������� ��	������� (������). 
 '�����������
 ����
��� ������� '������
� ��"������ – �� 
�-
������� ��
� �� ����
�, �����������
� ��
� ��������. 
 F ���
����	������ 	���� ������� '������
� ��"������ ������-
��� # 	��������� ��
������ ������� '�
������� ����������� �	�������-
��. F ��’���� � ��� �� ���" ���	�" 
������� ��$�
� ���	������� ���� 
	
�
����� �� ������ ��’���� � ���#� ����	����� ��������, ����, ���-
��	���, �� �	
����� 	��
������ �����������'�������" '�"����� ��-

����
� 
��	���
����. 
 2������� ����� ���� 	������ ���� 	��’����� � ������� �� ���-
��	������, �	
��������� �� �����	������ '������� 	��
����������� 
�� ���������� �	����������. 
 K��
���� ������� '������
� ��"������ 	
�	����# ������������ 
���#� ����	����� �� ��������
� �������� � ������������ "�
����
� ���-
����� (��’����) � ���. 
 C� ����� ������� ��������� ���	�
��� ����" ���������" �����-
���, '������ ��"������ ���������, � �����	�� ��� �
���� 	�
���� 
��-
����� ��$�
� ���	�������, 	������ ���� 	�
���%�� �	
������� �� 
	
������� 	��
������ (����. 3.3.). 

���� ���	����� ���	�
�� 	�������� ���, �� 	
������� ������� 
�	
����� ����"������� � ��%������� 
������ �	������ ����� ����� 
�� ���
��’� �� '������ 	��
����������� ���������, ���� �� ���� � ���-
���� ��
� ��������� ��� ����
 %���#���������� �� ��
��������. 
 !
������� 	��
������ � ������� '��������
��� ������  
��
����-
#���� �� ���������–�
���������� 	
����, �� �	
��# '�������� ����-
��������� � 	
������� ������� '��������
��-�	�
������ ���������� 
���������. 
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3.3. V�
����
������ �	
���������� 	
����� '������
� 
��"������ ��������� ����" ���������" �������� F�
����, % 

 

K����� F ��	�
�$��� ��� F �����	�� 10–15 

���� 

F ����������� 
����������� 

G��
������  
	��
������ 27,9 33,7 35,6 

���������  
	��
������ 31,7 36,5 43,3 

!
�������  
	��
������ 92,3 78,9 73,1 

  
 K���� � ��� �	����
�
�#���� ��������� 	��������� 
��� ���
���-
���� �� ���������� 	��
������ � 	
����� ���������� '������
� ��"�-
����� � ������%���� �����������. 
 !�� ���
������� 	��
������� � ������� '������
� ��"������ 
��������� 
��
����#���� �� 	
���� '�
������� � ��������� ������� 
�������" ����� � ��������� '������� ������
� �
�����
� ���������. 
 !�� ���������� 	��
������� 
��
����#���� �� 	
����, �� �	
�-
�# �	�
�������� ���������� ��������, �������� � 	
������-�������-
�� ���	�������� '������� ������
� � �	�
�� ��� ��������
� �� 	
�-
'������
� 
�������, �����������������, �

�������� ���
���
� �	���-
�� %����, ��	�$��
� ���������� ����������, 	
�'������� �� ���������� 
����������. 
 C� ���" ���	�" 
������� ������ � ����" ���������" �������" 
��������� 	
������-��������� ���	�������� '������
� ��"������ 
��������� 	������ ���� ��
���������������, �	�
����� �� 	
�'����-
��–	
������� '������ 	��
������ (	
�����, �������� �������" ���" 
�
���� �
����#) (����. 3.4.). 

 
3.4. C���"���� 	
������-������� ���	������ 

'������
� ��"������ ���������, % 
 

C���"���� ���	������  
'������
� ��"������ ��������� 

F ��	�
�$��� 
��� 

F �����	��  
10–15 
���� 

F ����������� 
����������� 

7�
����� '������ 	��
������ 60,6 48,1 43,3 
�	�
����� 	��
������ 41,4 46,2 51,0 

(�
������ 
��������� 4,8 3,9 1,9 

!
�'������-	
������� '������ 
	��
������ 40,4 46,2 50,0 

H������ 
����������� 27,9 23,1 20,2 
H������ 
��
����� 8,7 12,5 15,4 
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K���� � ���, '�"���� ���%����, �� � 	
����� '������
� ��"�-
����� 	��
���� �������� ����% ������ '������� 
�����������, 
��
����� 
�� ��
������� 
���������. 
 ��/ 2�����,D %)�6�"�$�5�PD � '�������� ��"������ ��������� 
	�
������#���� ������� ������� ��X
��������" ��"����, �	
�������" 
�� ����������� �

������ �� ��	���
�� ������� ����
����� '������� 
������
�. H�
��� 	
�������� '������� 
����������� # 	
�������� '��-
������
��–����
����" �� �	�
�����–������" ��"���� � 	�
�
��" ��% 
���������, �� �����	������ ���
���� ���	������, ����������� ���-
�����" 	��
��, 	��’�����" �� ����������� 
����
��� (��� ���
��’�, ��-
������ ���	������ �� ���� 	
�
���, ��
������� 	�"��� ��"����
� ���, 
������������ �	�
�����" ���
��� ����). 
 I��������� ��	������� 	
�������
� 
������ '������
� ��"�-
����� 	������ ���������� �� � ���
������, ��� � � �����������, 
���-
���� �����, �� ������� �� ������� �
��������" �������-
�"���" ���-
�����" ����� �	�
�� (��
�� ��������, 	�������, ��%��� �	�
�), � ��-
��% �
��������" �

���" ����� �	�
�� (���������, 
������, ��������, 
�����, ���������� �����, '����� ����). !�
���
� ��� ��
������ �����-
�����
� ��	������� �����# ����$���� '�"����� (����. 3.5.). 

 
3.5. !�
�������� "�
����
������ �	���� ����������
� 

��	������� 	
�������
� 
������ '������
� ��"������ ���������, % 
 

I��������� ������ F ��	�
�$��� 
��� 

F �����	�� 
10–15 
���� 

F ����������� 
����������� 

1. N������� ���� �	�
�� (��
�� 
��������, 	�������, ��%��� 
�	�
�) 

69,2 60,6 56,7 

2. B

��� ���� �	�
�� (���������, 

������, ��������, �����, '����� 
����) 

73,1 61,5 57,7 

3. W������
���� (����, ����  
��
����� ����) 17,3 18,3 19,2 

4. =��������� (�������,  
�	�
�����, ���������, "���%��) 44,2 30,8 29,8 

5. ������ ���� �	�
�� (��%�� 
��������, 	���
��'���
,  
�
�
������
 ����) 

24,0 25,0 23,1 

6. C��
�������� ����
����  
������� '������
� ��"������ 
(�$�, "��"�-��
� ����) 

21,2 22,1 24,0 

7. B�$� ������� '������" �	
�� 3,9 2,9 2,9 
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C������ ��
����� ����������
� ��	������� '������
� ��"������ 
��������� ����" ���������" ��������, � 	
����	�, ���
������ � ��
���-
����, �� ��	
�	������� �� ����
����������� � ������" ���������" 	
�-


���" � '������
� ��"������ ��������� �_0, �
�#�������, � ���������, 
�� '��������
�� �� �	�
����� ����
��� ���������. C������$� 	�
���
� � 
��" 	
�

���" ����#���� ��
����� '������� �	
���� (����
��
�, ��
�-
����, 
�������� 
���������, 	�������), ��
����������������� �
������-
��, �	�
������ �

��, �������� �� �
���%�
�", �������� �����������. 
!
����� ��������#���� 	������ ��������� �� ���%���� 	�	���
����� 
��������" ����� 
�"���� ���������� � 
���� 	�	���
����� �����������-
��" � ����
����� �	
���������� (K���
, 1988) [7]. 
 C����#��$�� '�
��� '������
� ��"������ ��������� � ��	�
�-
$��� ��� ����$���� '�"����� ���%�# ����’������ ��������� �������, 	�-
��� ����������, '������������ �� ���$��� '�
��. 
 ����’������ ������� (	
�������, ���������, ����
�����, �����-
�������) 	
��������� 	�� ��
��������� ��������� � 	�
����������� ��-
��������� 	������ � ������ 4–" 
�� �� ��%���� � ����������� � ��-
�������� 
������ �	
����% ����
� 	�
���� �������� � 
�"���� � 	�-
��� ������������ ��%����� ����
 ��%����
� �������%����, �������-
����� ���" # ����’������� ��� ���������. 
 !������������ – �� ������� (	
�������, ���
������, ���������, 
����
�����, ������������), 	
��������� 	�� ��
��������� ��������� 
	���� ���������
� ��%����
� ����
� �������%����, ������������ ���" 
�� # ����’������� ��� ���������. 
 *��������� ������� – �� ������� (	
�������, ���
������, ��-
�������), �� �������� 	
������� ���� � �
����� ��� ��" 	����������-
��� ��� � �	���������� ������. G��� ������� 	��������� ��� ��������� 
� ����
�������� �����������, ��� �� # ��
�
� ����’��������.  

N����� � ��, �� 	�
��� ��$�" '�"�����, ��� �������� 	�
���
� 
����’������� '�
��� '������
� ��"������ ��������� � ��	�
�$��� 
���, 	�������� ������ ���
�������� '�"���� G
���� �� V����� (1984), 
���%����, �� 	
�

��� '������
� ��"������ ������������ ������ 
���� 	������ ���� ����’��������. 
 2	�������� ��������� 	������� ��, �� �	������� �" �������  ��-
������� '�������� �	
����� � ��� �� ��$�� '�
�� ��%��� 
���� ���-
����. 
 G��, �� 
�
���
��" ������ � '������
� ��"������ � 
����" ���-
�’������" ���������" ������ �� '������������" ��%� �	������� ���-
������, � 	�
$� ��

�, ���
� �	�
����� ����, ������������ �������� '�-
������ ������
� ��� 	���������
� %����, ���������� ���������� 	
�-
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'���#� �� ��
’#
�, ����� 	
�

��� � '������
� �������������, ������� 
	
�'���������� ����������, �������� ����
�, ��������� ������
� ����. 

I� 	�
����� �������" ��������, �� �	
����� 
�
���
��� ����-
������� �������� '������� ������
�� �� �	�
���, ����$���� �	���-
��" ��������� ���������: ��%������� ��������� � �
����� � ������� 
���, ��%������� ������ ����
��� ������� '������" �	
�� � ����� �	�-

�� ��� ������, ��������� 	������ ����� 	
�%������ �	�
������ ���� 
��� ������, 	
�'������� ����
, �� ������# 	�������� ���
��’� �� '�-
������ 	��
�����������, ���������� ���
������ �� ��������� 	��
����-
��, ����
������� ���
����. 
 G���� �����, 
��������� �	�������� ��������� ����� ��%��-
����� ��������, ��� ���� '�
�� �

�������� ������ � '������
� ��"�-
����� ��%��� ���� �������$ 	
�������� � ����� ���. 
 (�%���� �������� ���� ����#���� ������� ��������� ��������� 
�� ������ � '������
� ��"������, �� ��%��� �	
���� ����
����� ��-
%���
� 
��������� (����. 3.6). D���$���� �	�����" (52,9 %) ���%�#, �� 
� ����� ��� – �� ������
���� ����� � �����	����. 39,4 % – �� �'�����-
��  ������ ��������� ����
 ��� 	
����%��� 
����� �  �
�"������� 
�-
��� '������� ����������; 26,9 % – 	
�	�
���� '������� ������������; 
25,0 % – 
�
���
�� ���
������� ����� ���
��’�; 23,1 % –	������ ����-
����� � '������
� ��"������; 18,3 % – 	��������� ��������� 	���� ��-
�������� (C7 � ������� 	��	�
�� '�������  	��
����������� [7]. 

 
3.6. ������ ��������� ��������� �� ������ � '������
� 

 ��"������, �� ��%��� 	
������ ���������� 
��������, % 
 

Q
���
�� ( ��	�
�$��� 
��� 

F �����	�� 
10–15 
����

F ����������� 
����������� 

������
���� ����� � '������
� 
��"������ 52,9 42,3 30,8 

!������ ��������� 23,1 17,3 13,5 
!������� ���
������� �����  
���
��’� 25,0 26,9 28,9 

&�
���� ��
%���� ����������  
� '������� 	��
����������� 19,2 26,0 11,5 
!��������� ���������  
	
� ���������� (C7 18,3 20,2 21,2 

(���
 	
����%��� 
����� � �
�"�-
������ 
���� '������� ����������  39,4 48,1 52,9 
!
�	�
���� '������� ������������ 26,9 30,8 32,7 
B�$� ������ 0,96 1,9 4,8 
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 H������ ��"������ ����"���� 
��
������ �� 	
���� ���
������ 
������ �������� 	
� ��
'�–'������������ ����������� '��������-
����� �

������, �	�������� ���	������ 
�"���" ������� �� �����, 
�� �����	������ �	��������� 
����� ���
��’� �� '�
������� �������, 
�������� 	��
��� ��������
� '������
� 
������� �� �������������. 
(�����, �� %���� � �������" 	
�
������" �����	��� ����# ����
� 
$�
���
� �	���
� �	���� �� ������ �� '������ ��"������, �� �	
�-
��%�� �������� '�
������ �� ������ �����
���� ��
����
� �����, ��� 
� �� 	��"���
���� �� ��
����� ��������. 
 C������������ ��$�
� ���	������� � 	����� '������� ������
� # 
����#��� 
������ � 	��������� ��
������ ������
�. I�%� 	�
���, ��-
�� ������ ������ ����# �������� 	
� '������ ������
� �� ����	� �� 
����
� ���������
� �������. 0�� % ������ ��	
�	������, ���� ���� 
����$�#���� '������ �����������, ��������
��� 	���� ���������� ��-
������. 
 K��������� 	
�������
� �	�������� ��������, �� � ����������� 

��� ����" ������� �� ������
���� �����, 	������ ���������, ��
���� 
��
%���� ����������, ���� ���%�������, � ����", �� ����
 	
����%��� 

����� � �
�"������� 
���� '������� ����������, 	
�	�
���� '������� 
������������, ���
������� ����� ���
��’�, – ���� �
������. 
 I�� ������ 	
�������� ��� ���� �
������ ���������� – 	
��� 
'������ � 	
��� 
�������. F ��
����" ��	����" ���� ���#��	��’�����. 
D��	�
����, �� 
������� 	
��� �����$� 	��’����� � ����� ��
����� 
����������, �������� 
������#���� '�����#� ����� (����������, ���-
�����, ��������). 0�� ��, �� ���� ����� ��������� ��"����� 
������� 
�" ��
��
����� ��’����. G�� ����$�, �� � 	
� 
�������� ���������� 
����% 	
������ �������� �’�����
� �������%���� (	���
������ 
���-
��� 	���). 
 K��
������� ��
������ �	��� '������" �	
�� � 	
����� �����	-

�������� 
����� ������ ��%�� ����
�%�����, �� ���� 	
�������� 
�� ������
� 	���	$���� 	��������� '������
� 
�������, ��������-
����� �����
�. ��������
��� �	�
�� ������ �����# 	��������" ���� 
� ��������–��
�����" �� �’�����" �������". (������������ �’������ 
������� �������#���� �� 
�"���� �����$���� 	�	�
��� �’�����" ����-
���, �� �����$�# �" ���� �� 	
������������. 
 (�
�
�� ���
��’� # ����% 
���� ���%���� '������" �������-
%���. ������	������ ����� '������� 	
���, ��	�������� ���� �� 	���-
����� ���'�
� 	
�������� �� �
������ ��
��
�
�����
��" 
�'������, 
�� ���%���� �	�
����� �

������ 
����� "��
���� �� ���	
�������� 
�����$��� ��������. 
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 H������
 I������ (1969) ���
��� ���
� �� ��
������ ��� �� ���� 
���
��’� ����" ���� %����, �� ����� ������ ����%��� 
�"������� ��-
���� – �
����� 	�
��������, ��	
�����, � �������� 	���%���� 	
�-
�����
�. N� ����� ����� ������ �� 0�(,���)��& – �����, �� ���%�# 
	�������� ���	�������. 
 &� �� 	������ VV �������� (1901) ������� '������
 B.�.������� 
�����, �� �������� 
���������� ����–���� 
�������� ���������� # 
�’������ 
�". !
�
����, �� ������ ��������
� ����%��� ��� ��������-
�����" ������������ 
�"���� ������� ������. 2�� ���� �� 
����� 
��������, ���	��� 
������� 
�"���
� �	�
��� �����	�# 	
������� 
������ ����
����� 	��������" 
���������� � 	
�'������� ����������. 
 (����� ����%, �� 
���� ��
������ �	�
����, ��� ����������� '�-
"������, 	��
������ 	�
���%�� 
�������  ����, ���
��������,  �	
��-
�����,  ���
�, $��������� 
������ ����. ( 
����� ��
� �� ������ ���%� 
�� 	
����������. 
 ��%���� 	�� �	����� ���� ��" ���� ���� �'�
������ ������� 
����� ����
� '�"� (H
��� !�
����, 1978). 
 1. ���� ����� �������� 	
� ����
� ����, ���� ���������, ������, 
�	��������, ��%�������, ����%���� �� �"�� 	
�����. 
 2. 7���� ����
� �� �����, ����"���� ��� ����
����� ��	�"�, 	�-

���
� �� ����, ����
�
��%����, ��%������� �� 	�
�	������ 
����" 
��	����� ����������. 
 3. !
������� ��X
�������� �	�������$���� 	�
$�" ���" 

�	 
��������. 
 G���" 	�
����� ���
�������� �������� 	
������ '�"���� � 
����� 
���	���������������, 	�������
��, 	��"���
�� ����. 
 E� ������, 	
���������#���� ������� ��’���� ��% 
����� ���-

��’� ������, ��
� '������� ������, ��
� '������� ������
��, ��-

�$��,  ������
�� ��
����. ���� ��� ������
��
� ��������� ������ 
����%��� � ����%������� ��	�$����� � ����������� 	�
������� ��$�
� 
���	�������, � ������� � ���
����� ��%��
� 

��������� F�
����.     
     

+������ ��� ������������ 
 

 1. E� �	������� ���� 
������ ��������� �� ���� '������
� ��"�-
����� ������ � F�
����? 
 2. I��� "�
����
������ ����
���� ���������–�	�
������� F�
��-
�� �� ���
����" (��������" �����
����. 
 3. K��� �� ����� ������� '������� ������
� �� �	�
�� � ��
�$���� 
�������" ������� ������������ ������. 
 4. (	��� '������� ������
� �� �	�
�� �� '�
������� ���������-
��� ������. 
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 5. C������ �� ���� ������ "�
����
������ ������������ �'�����-
����� '������
� ������������� ������������ ������ F�
���� � �����-
��" �����".  
 6. 7������� '������
� ��"������ � '�
������� ��������" '�"�-
���� �

�	
��������
� ���	����� � 	�
�"����� 	�
��� 
������� ��-
$�
� ���	�������. 
 7. (	��� ������� '������
� ��"������ �� '�
������� ��������-
��� ������������ ������ � 	�
��� ����������� 
��������
� �����
���-
���
� ���	������� � F�
����. 
 8. 7������� '������
� ��"������ � 	�
��� '������������� ���-
������
� 
������� �����
������
� ���	������� � F�
����. 
 9. C������ �� ���� ������ "�
����
������ 	
����� '������
� 
��"������ ������������ ������ F�
����. 
 10. I��� "�
����
������ ���������–����������" � �������" 	�-

������ '������
� ��"������ (C7 F�
����. 
 11. V�
����
������ �������
� ����� '������
� ��"������ ���-
��������� ������ � ���������� 
��������" �
����" �����. 
 12. V�
����
������ '������
� ��"������ ��������� (C7 F�
���� 
�� 	������  XXI ��������. 
          

�(�',� "�$)%�$!%� 
  

 1. I���$���� 0.(. 2

����������–	���
�
���� ������ ������� 
'������
� ��"������ ������������ ������ F�
����: 0���
�'. ���. ... 
����. '��. ��". � �	�
��: 24.00.02 (���������� ��
%. ��–� '��. ������-

�). – �����, 2003. – 20 �. 

2. 7�������� ���
��’� � '������� 	��
����������� ��������� � 
�����" ����" ��� 
���������
� ���
�������: C���. 	������� / 
=.!.=
����, (.!.Q
�����, �.B.!
���%���, H.=.2	������. – Q.: 0

�-

�� ������, 2005. – 113 �. 
 3. Q���$������� �.�. C������–��������� �� �

���������� ��-
���� '������
� ����������������� �����������. – Q.: B7�C, 1997. – 
270 �. 
 4. Q
����� (.!. H������ ��"������: 	��"�'������ ����
� �� '�-
"����� �

�	
���: C���. 	������� ��� �

�
. ����" ����. ��������. – 
Q.: 0

�
�� ������, 2000. – 133 �. 
 5. ����
�� K.C. 2����j '�
��
������ 	
�'������������ ��-
��%����� �����
� ������� 

�%������� �������. – �.: (����$�j� 
�
���	�
�, 1990. – 382 �.  
 6. K������� K.G. !
�'�����������–	
�������� '��������� 	��-

������ ��������� ��"�������" �����: F���. 	������. – (j�$. $�., 
1985. – 135 �.   
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 7. K������� K.G. H��������� ���	������ ��� ���������j� '��-
��
 ����	������ ���
���� ��������� //�	�
� ��� ���": C������� � ��-
�������� %�
���, I��CF, 2000. –  d 1. – �. 5–10. 
 8. ������������ �	�
� � �_0: ��'
j � '���j /�.g.=������ � �
. // 
H��������� ���	������ � �	�
� � �j�$�" �����j" ���������" �� 
���-
%��: G����������� 	����
��. (j	. 1. – �.: N22CGg–Hg�, 1993. –         
�. 36–37. 
 9.  G
������� �.2., !
���%��� �.B., I���$���� 0.(. 0����� 
��’#������" �
���
��� ���
��’� ������–���������  ����%�� ��� 	�	�
�-
����
� ����� 	
�%������ //������ �	�
����� ����� F�
����: 7�. ��-
��. ������ � 
����� '������� ������
� �� �	�
��. – �����, 2003. –         
�. 225–229. 
 10. H��������� ���	������ � ������j� �	�
� � �j�$�" �����j" 
���������" �_0: 0������������ �	
���� 	��������
� 	
�������-
�������� D���
������ ��K 	
� 22C �� 21 '��
��� 1986 
. (��". 
d 126). – C��–a�
�, 1986. – 16 �.  
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��	
�� 4. 
�	���� �������� � ����� � �����=� 
	��������Q
����C @�������B, 	���	������� 

	
����’� �� 
�C���A ��
������� 
 
 (��� 	
�'������ ������ �� �� �������� – '������ ������
� – 
�	
������� �� 	
��
������ ������������� ��������" ����������, 
��-
����� ������"����� � ������������� '������ ��������, '�
������� ��-

� �� 

���������, ������
���� �� '�"����.   
 !
�
����, �� ����� ���������� �������� � ��'��
�� '������-

� ��"������ ������ $�
��� ��%������� ��� ���
��" ���������, ����-

������� ��������� � �
�"������� �	���'���, 
����� ��
�������� (C7, 
������
���� ���������, ���������� �� ����������" � 
��

�'����" 
����.  
 !���
�
����� 	
���� � '������
� ��"������ 	�
������# ���
����-
��, ��������� � 	
������� ��	
��������� �	����� � ����� '�
������� � 
��������� ��������� '������� ������
�. I�� ��
�, ��� ��	�$�� 
������-
���� �� ����, 	��
���� ����� �������� ����� 
�� 	�����, ���
���. 
 &� ���� �������� '������ ������
� '�"����? 
 E��� �� ���#����’���� �� ��
������ �� 	
�'������� ������
�� 
�����������? 
 E�� ���	������ ������� � ���� �������� '������ ������
� '�"����? 
 E�� 
��� ���� ����

���� � %���#���������� ������? 
 &� 	��
���� �
�����, ��� ����
�� �� ��� �������� � (C7 ����-
��
� 
���� ��������� '������� ������
�? 
 E�� ������� �	
����� �����? 
 C� �� �� ��$� ��	������,  �������� �������� ���	����� � ������ 

������. 
 

4.1.  
������ �!"#$!%� &� '�"�/,*� ��0�"#�,? �!"#$!%� 
 

 H������ ������
� – ������� ��
������ ������
� ���	������� �� 
�����������. 
 Q�����
� (cultura) ��������� �����. F 	�
������ �� ��
������� 
���� ���� ������# ��
�������, ��
����. 
 G�
��� „������
�” �%���#���� � ������" ��������". 
 F �������$��� �%���� �������� „������
�” – �� �	���� �� 
�-
������� 	
��������� ���������� ������ (��� �������
� ���	�������), 
�	
�������� �� 	�
����
���� 	
�
��� ��� ����������� �������" 	�-
�
��. 
 !������ �������� – ������ �� �
������� ��������� ���������� 
������, ����������/ �� �
�
����
��� // ������/ �������, ����� 
$������/ ������������. 
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 H������ ������
� – ������� ��������� �������. f� ������ ����-
����� �
� �������" ���	������. 
 1. 0
���������� ������
�� – �� ����	����� ��
����" 
�����-
����� '��������
��� ����������, �� ����� ��%������� ������ ��	�$�� 
���������� ���� '������. 
 2. +�������-����������� ������
�� ������# ��� �������� 

���������� '��������
�� ����������, �	
������� �� �����	������ '�-
������ 
��������� ������ �� %���#����������. 
 3. 1�����
��, �� ���
��
��
, ������� ��������������, ��"���� 
�� ����
������ ��������, ����
��� � ���	������� ��� �����	������ ����-
"����� �'�������� '��������
��� ����������. 
 ( �#
�
"������ 	���� 
��
������� �������� '������ ������
�, 
'������ ������
� ��������� �� '������ ������
� ���	�������. 
 !������ �������� ����������� – �� �	���� �� 
�������� �����-
����� ��%��� ������, �	
�������� �� ����
����� ���� ���#� '������� 
������������, ��#���������, �������
� ���
������. 
 !������ �������� ���
����� – �� �	����� �� 
�������� �����-
����� ��������� (��
� ���������, ��������� ��������
����, �������-
���� ��  	
�'�	������ �

��������), �	
�������" �� �����	������ '�-
������ ��#��������� � ���������� (��������� ���
��’�, 	��������� '�-
������ 	��
�����������, 	
������������) ���" ��
� ������. 
 !������ �������� ����������� – �� ����	����� ���" �	������ �� 

���������� ���������� ��
%����" �

����, 

��������" �

��������, 
���" 

������, �	
�������" �� ��������� ���
��’�, 	��������� '���-
���� 	��
�����������, ��#��������� ���" ����
�
�� � 

�	 ��������� �� 
��%��
� ����� ���	�������. 
 H������ ������
� ��������� �� ���	������� � ��������� 
�����-
���� ����������� � '������� ������
� ��
���" ����. 
 

4.2.  �,"# 2�����,? �!"#$!%� * :�$$P/�&"#�,'$� "D/��� 
 

 K��� '������� ������
� � %���#���������� ������ ��������� 
��
���

����.  
 (������ 
����� ��������� '������� ������
� �����	�
�� 	����-
��# ��������� �

������ �� 
����
� 
��� ��"��
�����, ������� �	����# 
�� ���%���� 	
������ ���
����, �����$�# 	
�'������ �� ������� ���-

������. 
 I�������, �� ������� '������� ������
�� ������ ����$���� 
�
�������� ��
���
���� 
�	�
�������� "��
���, "
������
� "��������-
��, ���
���� �� ��$�" ��"��
�����, � ����% �	
����� ����$���� ��-
������� ��	����� 	����
��" ��"��
�����. 
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 �������
���� ������%���� ��������, �� 	
�������� 	
��������" 
	��	
�#����, �� ������������ ���������� ���#� '������� ������-

��, "��
���� � �
�-����
� 
��� ���$� � 	�
������� � ����, "�� �� 
�����#����. F ����� ��
�����
� �� ���
$�
� ���� 
������ �����$�#��-
�� � 5–8 
����. 
 G
�������� ��"��
����� � '��������
�����, �� ������ 
����" 	�-
�	
�#����, ��������� 24,4–34,4 % ��� �
�������� ��"��
����� ��", "�� 
�� �����#���� '�������  ������
�� (K�#������ K.G., I���$���� 0.(., 
2004). 
 !�
��������� ������ ��	����� ��
������
� �
��������� ����-
���� 	
� ��, �� � ����, ��� ���������� '������� ������
�� � 2–3, � 
����� � 7–10 
���� 
��$� �
�	������� �
����, ��% � ��" 	
���������, 
��� ��� �� ����������. 
 C��–a�
����� ��
�"��� �
������� �����%��� 100 ���. ����" ���-
#���� � 	
��$�� �� ��������, �� � ��", "�� �����#���� '������� ��-
����
�� ��  �	�
���, ���
������ ��� ��
����–�������" ��"��
����� 
��
��� ���$�, ��% � ����, �� ������ ����
�"����� �	���� %����. 
  F 
��������� 	
�������" ������%��� �	��	
���������� 
(CIBHQ (0����##� 0.�. �� ��.) ��������, �� 	
�������, ���� �� ��-
���#���� '������� ������
��, 	
���
�� 
��� � ��
������� "��
�# 
9,42 ���. 0 �������, "��� � 	� ����� 
�����, ������� �	
����% ��%�� 
���%���� ��"��
�������� �� 0,44 ���. 
 7� ���
��������� ������ 0.0. B������, ��
������� �� 	��	
�-
#�����" F�
����, � 
��������� ������������" ������ '������� ����-
��
�� �� �	�
��� ���%������ �
����� ��
���, 	��’����� � "��
���� (� 
������ – �� 85 %, � ���� ��
�����
� �� ���
$�
� ���� – � 4–5 
����). 
��
���������������� ��
��� 
�����
� ���� �� ����
� 	
�������� ���-

�������� �� 5–7 ���� 	
���
�� 
���. F 	
���������, ��� ���������� 
'������� ������
�� 6–8 
��. �� ��%���� ��
��� 
�����
� ���� ��
�� 
"��
��� ���
�������� �� 35 %. 
 !
�'���
 B.(. ��
����, ���������� 
��������� �	
����%���� 
��
������� 
��������� �� 100 ������" 	��	
�#�����" F�
����, ���$�� 
��������, �� ���� �������� 	
� ������� ����
����� �'��� 	
������-
����������" ���	������� '������� ������
�. 7������ �	
����%���� 
������ �������
� ���	������ �� 	��	
�#�����" ��
����� ��"��
���-
����� �"��" 	
��������� ��������� � ��
������� �� 16 %, � ����� ���� 
��	
������������  ��
�� "��
��� �� 12,4 %. 
 7�
�����������, �� �� ��"��
�������� ������ �	����# ��
��� 
��������: �	���������, "�
�������, ����� 	
���, ������ ��������� ��-
��. 2���� ������ �	���� '������� ������
�, �� ������ �����", ����-
��# 30–40 % �� ����� ������� ��� 7–8 
�� �� ��%����. 
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 K���� � ��� ��������, �� 	��������� �'��� ����� ������ ���-
��������� ������� '������� ������
�� 	
���
�� �� ���$� 1–2 
����. 
 T����� '������� ������
� – ���� � 
�����" � �����$���� �
���-
����� %����. 7� �������� ��������� 
�
������
�� 0������� ���� �K�K 
�������� �	���� %���� �����$�# ��
���� �
�������� %���� �� 8 –12 

����. 7
���� � ������ '�"����� ������ '������� ������
� � ����� ���-
�� – 3–4 
���. 0�� # � ��$� ����, �� �������� 	
� ��, �� ������� �����-
�� '������� ������
�� ����$ ������� �����$���� �
�������� 	
�'�-
�����
� �� �������
� ���
������. 
 7������ '������� ������
�� �� �	�
��� ������� �	
������� 
�	����# �� �����. C�������� ������%������ ��������, �� ��� ������� 
�	������ 	�
�������� 	
������ � 	
����� '��������
��–�	�
������ 
���������� ����������� '������
� 
�������, ���� ��
����� �������, '�-
�����" ������� ����, $��������, ���
��������, 
�������� ����. !
��-
��� ������� ��	���
�# 	
���	��� ����� ����
�� �� '������� ������
� 
�� �	�
��, 	
����� ���
���
� �	����� %����, 	�
����� �� '��������
�� 
�� �	�
����� ������ � �������, �� � ������� ��
� �	
��# ��������� 
���
��’� �����, 	���	$���� �"���
� '������
� 
������� � '������� 	�-
�
�����������. 
 0�� 
��
������ ��%������� �	���� '������� ������
� �� ����-
�� ������ � 	������ ������
���� �, ���
��� �
�����" 
���
���, ���� � 
����
��. C� ���$ ��%���� �
�"������� �	��� '������� ������
� �� 
��"����� � ��
������ 
������� �����������. 
 C� ����� �����" � 	
������� '������ ������
�, 	�
�� � �������-
���� �'�����, ��# � 	
���� ��"�����, 	
����# ������ �� ����
�$-
���� �����	����, ���
������ 
�%��� ���, ������# �� ������� ���
�-
��
� �	����� %����, 	
���	��# ��
���� ������� �'�������� %���#��-
��������. 
 D�
���
���� ������%����, �� 	
��������� ����������� ��'��
� 
'������
� ��"������ 2������
� �����������
� 	�����"�����
� �����
-
������ ��
�� '�"����� �������$�" 	��	
�#����, �� 	
������ ��	���-
���� �����
������ (��
����� – 	
�'. K�#������ K.G.), ��������, �� 
�-

���
�� ������� '������� ������
�� � ����������� 
��� �� � 	�
��� 
�
������ ���������� ������� �	
����� ���%���� ��"��
��������, �
�-
��������, ������������� � 	
����� ��%���
��� ����������, �����$���� 
���
�� �� ��������� ����������, ��������� ������������ ��
������" 
����������. 
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4.3.  �$%!�$!%� ,',6�'$,? 2�����,? �!"#$!%� 
 

 2�������� ���	�������� ��������� '������� ������
�, �� "�-

����
������ �� 
�����, #: 

Y ���� ���
��’�; 
Y '������� 
�������; 
Y '������ 	
������������; 
Y '������ 	��
�����������; 
Y '������ ������������ �� �"�� ����	�����. 
N� ���	������  � 	������� ���������� '������ 
��������� '�"�-

��� �� ��������� ����" 	
�'������" '������ �� %���#����������. 
H�
������� ��" ���	������� # ����� �� 
���������� '������-

��
��� ����������. 
I� 	�
����� ����������" ���	������� '������� ������
� '�"��-

��� ����������� ����� ��� '��������
��� ����������: 
 Y 
������ � ��
������ 
���������;  
 Y ��
��������������� �� �	�
����� �
��������; 
 Y 	
�'������–	
������� '������ 	��
������; 
 Y 	����
����� �����������; 
 Y ����
����–
��
������� ��"���; 
 Y ����
����–
������������� ����������. 
 I� ��" %� ���	������� ����%��� � �������� ���
���
� �	����� 
%����, �� �	
����� '�������� ������������� ������  (�������� �� 


�������� 
�
�#��, 	��"�
�
�#�� ����). 
 I���������� �� �'���������� ����
������� ���#� 	�
�
�"������ 
����	����� ����� '��������
��� ���������� ��X
�������� ���������� 
	���������� ����������� XIX �� XX �������. 
 f"�# ����
������� �� �����������" 
���� 	����� ��
�� 
�
����# 
������� 
����� ���
��’�, 	
������������, '������� 	��
������ '�"����. 
 F ��
����
� '������� ������
� '�"���� �"����� ����% ���	���-
���, �� �����	������ ��
� '��������
�� ����������. 
 I� ��" �����������:  
 Y ���
������, ��������� �� ��
�����–������� 	��
������; 
 Y 	��
��� � 
�"���� ����������; 
 Y ��������� �� '��������
��� ����������; 
 Y �������� �
�#������ �� '������ ������������; 
 Y ����
������ �� '�������� �����	������ ������ '�������� 
�	
����� ����. 
 Q�%�� ���	����� ��������� '������� ������
� '�"���� "�
����-

���#���� ����� 
���� ������������. 
 I���
����� ������
� 
���� '������� ������
� ����
�# ������ � 
����
������� �" � ����" ����". 
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4.4.  �)�!"#$!D�� �,<(,�)�$� ,',6�'$,? 2�����,? �!"#$!%� 
4.4.1. �$�� �/,%,*’& 

 7��
��’� # ����� � �������" ���	������� ��������� '������� 
������
�, �� ���������� ��
� 
�����, �� 
��������� ���
� �	
������� 
��� �� ���������� �������. 
 7��
��’� ������ 
�����#���� �� ����������� "��
�� �� '������" 
��'�����, � ����% ���� 	����
� '������
� � 	��"����
� ���
�����. 
 ���
��’� ������� – �� ��!� ����
���� �"�
�!��� ��������� ��
-
����
���

� ���� ������ �
!�
���� � ������ #���������
���� �� 
�
������
�� �
���, $� ��
����
���%���� ������% 
�
����-�����	
�% 

��
�!�%. 
 K����� '�"���� 	��’����� �� ������� �������%����� �� ��
� 
��
��� ������� �� �

����� � ������. 
 2������� ������ ��	
�%���� �������# ����
����� ��
���� �� 
��
����–������� �������, "
����, ��
����, �’���. 
 N� 	
�������� �� ����
� 
��� 	
�'������ ����������" ��"��-

�����, �� ���%���� ��#��������� '�"����. F ��’���� � ��� ���
��’� 
'�"���� ��# ��������� ��%���� �������� � 	���������, 	
�'�������� 
�� ���	������� �����$����. 
 E����� "�
����
������ ���
��’� ������� ��
�� ���������� �	�-
��� � ����� %���� ����–���� ������, 
����� �� ����������, �
������, 
�����������, 
�	
���������� ����������, ���	��� ��

������� 
�"����-
���, ��������� �� �������" ����
���� ������
�, ���������, ���	��� �� 
�����������������, "�
����
 �� �	���� 	
�������� ��������. 
 2�������� �
���
���� ���
�
� ���
��’� � ������ �� �
��� 
���, 
�� 
�
������� ��	�$�� %���#���������� � ������	
��������� 	
��� � 

����" �'�
�", #: 
 – �	��������� 
����� '������������� �������" ������ �

������; 
 – ����������� 	��������� '������
� 
������� �����
����� �������; 
 – ������ 	
������������; 
 – ����������� "
������" ��"��
����� �� '������" ��'�����; 
 – ������� ���	��� �	�
����� �

������ ���	
�������� �	����� 
�����$���
� ��
������� (	��������� ��
� # ������ ��"��
��������). 
 Q���
��� �� ���
��’�� ����
�# 
�
���
��
� �������
� �
����. 
2���� �� ���$ ��%���� �������� ��# � ���������� ��������
��� �� 
����� ���
��’��. 
 C��	
����$�� '�
��� ����
� ����
��� # ���������� ����" ��-
�����������" 	���������: �
��
������
� �����, 	�����, ������� ��"��-
��, ����, ���	�
���
� ����, '������� 	
������������ � 	�
������� 
��
�����" ����" � ��
'���
������ �� '������
������ ������
���� 
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���
���� ������ (����. 4.1). 7����� ���"������ ��
�����" ����" ��� 
������
��� �������� 	
� 	�
�$���� � ����� ���
��’�. 
 

4.1. 2������ ��
'���
���� �� '������������ ������
�� 
���
���� ������ 

 

!������� C���%�� �������� 
0
��
������� ���� (�� 
�.��.): 

– ����������� 
– ������������ 

0G� = 0,4" ��� (
���) + 109 (�� 
�.��) 

0GI = 0,3 " ��� (
���) + 67 (�� 
�.��) 
T������ 	����� � �	���� (��/"�): 

– �������� 
– %���� 

65 � ���$� 
70 � ���$� 

S���#�� #������ ��
���� (��): 
 – �������� 

            – %���� 
 

SW� = 40 " �
��� (��) + 30 " ���� (�
) – 4400 

SW� = 40 " �
��� (��) + 10 " ���� (�
) – 3800 

T������ ��"���� (��������� ��". 
�����/"�) 14 – 16 

���� ���� (�
): 
– �������� 
– %���� 

 
�G = 0,89 " �
��� (��) – 74,6 �
 
�G = 0,93 " �
��� (��) – 84,2 �
 

H������ 	
������������ (�� 12-"� 
������ Q. Q�	�
�, ��): 

– �������� 
–%���� 

 

2,4 � ����$� 

2,1 � ����$� 

 
 7������$�
� ���
��’� �������� ���	�
���� $��"�� �� 
�����-
������ ���	����
��
� �
���� ��������–'�"������ �� ������ ������-
�� �����%�����
� 	��������� ��
� '������
� 
�������, '����������-
��" ��%�������� �

������ ��� ��������� (�����������) "
������" ��-
"��
����� �� '������" ��'�����. 
 7������� ��������� �
� 
���� ���
��’�: ���
����, 	
������� 
���
���� �� "��
��. 
 	/,%,*� – �� �����, �� ����� ���
�� '������� 
������� � '��-
����������� ���� �

������, ����������� ���

, �� ����� "
������" 
��"��
�����, 	�� ��� �������
� �
���� �� �������� ���� � ���� ��
�-
��" �

���� � ������, 
��������� ����
���
��-	���
�
����" �����-
�%��� �� ������� ���"����� ��� ��
��. 
 �%��$���, �/,%,*� – �����, �� ���
��������� ������� ���-

��’�� ��� '������� 
��������, ������� 
����� '������������" ��-
%�������� �

������, ����� � �������� "
������ ��"��
������, �� �� 
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�������� �� 	�
�$���� '������������� ���������� �

������ �� �� 
�	����# �� 	
������������ � ��������� ����������. 
 C*,%� – �����, �� ��
�%����� "
�������� ��"��
��������. 
(��� 	���������� ����%�� ��� ������ ���	������� 	�����
����
� 	
�-
���� �� "��
�" � 	����� ���	������#�, ������	������#� �� �����	�-
�����#�. 
 !
� ������ ���
��’� � 	
����� �������" �����%��� �����, �� 
�����#���� ��� ��%�# ��������� '�������� �	
�����, �����#���� ��-
����� 

�	�. f" �
�, � ����. 
 I� ()%8,? (,'�,*�,?) ����������� ��������, �� �� ����� ���"�-
���� � ����� ���
��’� �� ��������� ���
�� ��� ���
� ���� '������� 
	��
�����������. 
 I� /%!0,? ((�/0,$,*�,?) ����������� ��������, �� ��
�%����� 
"
�������� ��"��
�������� � '��� ������� ���	�������, � 	���
��� 
���"������� '������ ��
���" �

���� � ������, � ����% ����� ������ 
'������ 	��
�����������. 
 I� $%)$#,? ('()5��"#�,?) ����������� �������� � ���"�������� � 
����� ���
��’� 	�������
� �� ���������
� "�
����
� (�� �� 	�
�$��-
�%�# �
������ ����������), � ��
�%����� (������	�����������) '��-
������ %���#�� ��%����" �

����, ������ �� ������� '������� 	��
�-
����������. 
 !���� 	�
�������� 
���
�" ��"��
�����, �
��� ��� ��
���
��� 
"
������" ��"��
����� ������# ����"������� � �����������, ������-
���� �� 	������ ���������� ��� 	
�������" ������ � '������
� ��"�-
����� �� ������ �" ���
������� � ���������� 	��
������� � 	�
������-
��� �� ��$�� �������� 

�	� (� �������� � 	��
������ �� �	��������). 
 C��� $�
��� ����
����������� �������� ���������� ������ ���-
�� ���
��’�, ��X
�������� 	
�'���
��� =.0.0	��������, (.!.(��-
����� (�. Q���); K.�.D�#������ (�. ������) �� ������ ���������
� 
���
��’� �� ������������ �	�%������� ����� Q.+.0%������  (�. 
�������	���) �� Q. Q�	�
�� (�_0). 
  �5���� �/,%,*’& �� %�*�)< <��'�<�"#�,0, '(,:�*���& ��'-
�D – ��  �������$ 	
���� � �����	�� �������� � ���������� 
���� ���-

��’�. D�
����� ������%������ ��������, �� ��� �������

��������� 
���
��� � ����������� 
����� �	�%������ ���

�� �� � ����� �
������ 
��� �������� ��� �����. 7�������� �����$����� �� ����"������� 	�
��-
����� ����� �������# ��� 
���
� ���

��, �� ��%� ���� ����
������� 
��� �������'������ 	
������ %���#����������. T�� ����$� �� ���������, 
��� �

����� %���#�	
���%��$��.  7����� ������� �
������� �����-
���, �� ����
������ ���	��� %���#��������� (
���� ���������
� ���-

��’�) ��%� ��������� �� ���������� �����������
� �	�%������ ��-
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��� (��Q). (��������� ��Q �������#���� �� ��	���
�� �
������� � 
'������� �������%����� („�� �������”), 	�� ��� ���" ����
�#���� ��-
����������� ����������� �
���	�
������� ����� (	
��� ���������� 
��Q). !�
�� � ��� �������� ��Q �������� �� ��	���
�� ��	
���" 

��
�"�����, �� X
��������� �� ����", ��
�����" � 	
����� �������-
�� ������%���" '������" �������%��� (��	
��� ���������� ��Q). 
 2���� �� ���	�$�
���$�" ������� ��	
���
� ���������� ��Q 
# ����� �� '������  	
������������  Q. Q�	�
� – ��
  ��  1,5   ����    ���  
12–"�������� ��
, � ����% ��$� �	
���, �� �������� 	
� 
����� ��
�-
����� ���
��������. N� ����� X
��������� �� ����, �� ���

������� 
������� '������� ������ ��
������ ���
�������� # ��
���� ��"������ 
����
����. F ��’���� � ��� ������ 
������ ���
��������� '��������-
����� ���� ��
����� ��������� ���	������ �� ��������, �� 	
���
�# ��-
���� 	
���
�� 12 "�, �� ����, ���
�����
� �� 	�������� ��������� 1, 
2, 3 ��. G��, ��������, �� 	
���
�# ������ �� 12 "� �� ������ 
Q.Q�	�
�, ��
�
� ���	�����# ��Q (���/ "�/ �
) (����. 4.2). 
 Q�
������ ��% ��#� ��������� �� ��Q ��
����# 0,897.  
 I����� ����������� ����	����� ������ ��������� '�����, �� 
�������� 	
� ��, �� ��Q 	����� ��
�� "�
����
���# ���
��’� ����-
��, ��������� ��
� �

������ �� 
����" ���	
�������" ��������: 
�	�-
�������, 
�	�����, �
�����
��, 
�����������
� ��	
����������, 
����
� 

��� ��'����� ����. 
 G����� 	��������� ��
��������� ���#����’���� 	��������� 
��Q �� 	
������������ �� ��
������� – �� ��"��
��������, �������# 
���%��� ��Q ����� �� 	��������� ������ 
���� ���
��’� ������. 

4.2. 2����� '������
� ����� �� 
����������� 12–"�������
�                        
����� �� 	�������� ��������� (��) �� Q. Q�	�
�� 

H������� ���� (������� (��) ��Q (���/ "�/ �
) 
I�%� 	�
���� ���$� 1,6 ���$� 25,0 
!�
���� 1,6 – 2,0 25,0 – 33,7 
7���������� 2,01 – 2,4 33,8 – 42,5 
I��
�� 2,41 – 2,8 42,6 – 51,5 
(�������� 2,8 � ����$� 51,6 � ����$� 

  
 T������� ������%���� ��������� 
��� ����
�� ���� ��������� 
������ 
���� ���
��’� �� ��Q. G��, 	
�'. =.�.0	�������� (1988) ��-
���, �� ���	����� ����� ���������
� ���
��’� ('������
�) # 
����� 
��������
� 	�������� ��Q � ��%�" 42,0 ���/ "�/ �
 ��� ��������� �� 
35 ���/ "�/ �
 ��� %����. 2�
����� ������� '�"����� � 
����� ��
��-
����� '������� ������
� �.C.C�'������� �� �	������
��� (1983) ���� 
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� ���#����’���� ��Q �� ��"��
�������� ��������, �� � 
���������–
��������� (218 ���.) ����� 	
���������#���� ��
������� ���#����’���� 
(r=0,8) ��% ��������� ��	����� ��"��
����� 	
��������� '�
���� �� 

����� ��������
� 	�������� ��Q. 7� 
���� ��%�� ��% 35,0 ���/ "�/ 
�
, � ��������� �	����
�
�#���� �������$�, �������� ��������� ��	����� 
	
�������" ��"��
�����, � 2–3 
��� 	�
�����# ��� ��$� ��
�����

�-
	��� ��������. I� ��
� % ������������ ��
���� �
�������� ����
� ��-
	���� ��"��
������. D�� �
������� ��������, �� 
����� ��������
� 
��Q � ��������� ��%�� 35,0 ���/ "�/ �
 # ��
�����������, ��
� ��%�� 
���%��� �
�������.  
 K��������� ������%��� ��
����" �����" �������� 	
� 
��������-
��� 
����� ��Q, �� 
�
����# ������� 
����� ���
��’� �  ���"������� � 
��%�" 36,0 – 42,4 ���/ "�/ �
 � 	
������" %���� �� 42,0 – 50,0 ���/ 
"�/ �
 – � ���������. N�� 	��������� ���	�����# ������� �� 12"� ���-
������ %������ ����$� 2150 �, � ���������� – 2400 �. 
 ������� ������	
��������� 	
��� ������� ��������� ������ 
����
� �� ����� ���
��’� '�"�����. C� %���, ���� ���
��’� '�"����� 
���� ������� ��� ������. K��
�"���� �����" ��������, �� � ��
������� 
	
���
�� 	
���������
� ���� ��%�� ������� 	�
������� ������� 30 ��-
"��
�����, � ��%�� %���� – 34. C�������$� ������������� "��
��� 
��"���� (������� 11 � ��������� �� 13 � %����), 	
����� ������� ���-
��� ��
�� ��" (������� 92 %) ���������� 
���
� 
��	�
���
�� ��"��
�-
����� � 

�	. !�������� ��"��
�������� 	
��������� 
�������� 	
��� 
������ ����. 
 ��
�� '�"����� ��������� ������� �������� ��
����–�������" 
��"��
����� �� ��"��
����� ��
����� �� ��"������ ������. 7 ����� ��-
����� ��" ��"��
����� �
����#. 
 G��, �� 30 
���� 	������� '�"����� ��#� �� ��$�� ��
�� 	�
�-
������ ��
����–������� ��"��
������. I� 70–������
� ���� �� ��" 
������ ���� ����# ��#� 	�����
�� (H�
����� 0.=., 2003). 
  ���� ���
��’� ��������� ����" ���������" �������� 	��� �� 
����������� �������.  ������� �����%���� ��������, �� �� 100 ��-
���%���" ��������� 	
�	���# 	���� 90 	�
�$��� � ����� ���
��’� 
��-
��
� ���	���. D���$� 15 % ��������� ����" ���������" �������� �. 
Q�#�� �� ������ ���
��’� ��������� �� �	��������� �������� 

�	�, � � 
��
���" (C7 �� 40 %.  
 7 ��%��� 
���� ���� ���
��’� ���������-	�
$���
������ ��� ��-
��$� 	�
�
$�#����. G��, �� ��
������ ��������� ���������-	�
$���
�-
����� C����������
� �

�
��
� �����
������ 2006–2007 ���������
� 

���, ��� 	
��$�� �������� �
��� � ������������ 	����������, 21 % 
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��������� �� �	��������� �������� 

�	� �� ��������� ��� 	
�������" 
������ � '������
� ��"������. 
 I�����%���� '������������
� �����
����
� ���� ��������, �� 
�����
����� ��� 	�
���%��� ����$���� ��������� (����$� 95 %) ������ 
	�
�����# �������
���, � ������� ��������� � ��" �	����
�
�#���� 
	
����
���� ���	 ���
���� �� ������� 	�����
����� ������.  
 G��, ��
����� �����
����� ��� ������ 1–
�  ��
�� �� 	������ 
2006–2007 ���������
� 
��� C����������
� �

�
��
� �����
������ 
�������
� ���������
� ���������� ��������� 49 
���, � ������ – 40 
�-
���, � �	��������
� – ���	������ 51 �� 47 
����. V�
����
��, �� � ���-
������, ��� 
�
���
�� ���������� '������� ������
�� � �	�
���, 	�-
������� �����
����
� ���� ������ ���$�. 
 C� ���
��’� ������, �� ������, �	����# ��
��� ��������. 0�� 
���� �� 50 % ����%��� ��� ����� ������ �, �����	�
��, ��� �� �	����� 
%����, �� �������#���� 
����� ��������� '������� ������
�, ���#� ��-
��	����� �� 	
������-����������" ���	�������. 
  

4.4.2. 
������- %,�*�$,� 
  (��������� 	������ „'������� 
�������” �������� � 1–��  
��-
���� ����
� 	��������. 
 
������- %,�*�$,� �������#���� ����
�$���� �� �����$���� 
���������. H������� 
������� ������ "�
����
������: 
 – �����
� (��
������ 
������� �������, 	
�	�
��� ����, 	������, 
���������
�);  
 – ���
�	����
���� 	�������� (���%��� ���� – �
���, ���� ���� – 
��
�, ��
�%����� �� ������
� ������ ����); 
 – '������������ ������ '������
� 
������� (%���#�� #������ 
��
���� – SW�, ���� �’����, �����
��� 

����� ������). 
 2�������� �������� ������%���� '������
� 
������� #: 

– �����$��� �
��� (���������	��); 
– ����
������  ��
'���
����"  ��  '������������"   	��������� 

(���
�	����
��). !�
�� � ���� ������������ � ��$� ������: '���

�-
'��, ����
������ �� ��	���
�� 	
������ '������
����� �
������ "
�-
���, ����
������ ����� 
�"� � ��
����" �� ��	���
�� ������
� (
���-
����
��) ����. 
 �5���� 2�����,0, %,�*�$�!. H������� 
������� �����#���� �� 
��	���
�� ������� ���
�	����
����" ������
���, ��
������ �� �����-
���. C������$ 	
����� � �����	��� # ����� ��������.  
 !
�������� ����
�� ���������� ��
���� ������
�� '������
� 

������� ������, �� ��� �
�#������� ������� ��"���� (����. 4.3). 
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4.3. 2������ ������
�� '������
� 
������� ������, 
�� ��� �
�#������� ������� ��"���� 

  

��
���� ���� !������� 
T������� S���� 

I��%��� ����, �� 170 160 
���� ����, �
 70 58 
_�
��� 	�����, �� 44,6 41,8 
I��%��� 
���, ����
����� �	�
��, �� 64,2 59,3 
I��%��� ��
�, �� 90,1 83,5 
S���#�� #������ ��
����, �� 3500 2700 
���� �’����, �
:    
 – ����� 	
���� � ����� 
��� 38/36 22/20 
 – ����	� 	
���� � ����� 
��� 28/27 13/13 
 – ������� �’��� 120 70 
K�"������� � ��
����" (�
������ � 
��-

������), 

������: 

  

 – 	������� 20–30 � ��	����� �� 180/45
 –  ��������� 40/180 
 – 	
�������–��	’����� 130/110 
 – ����$���� 90/165 
 – 
��������–���	������ 170/70 
 – �������� 45/180 
 

f" ��%�� ���%��� � ������ ��
� �
���
���� '������
� 
������� 
�������
� '�"���� 	
��������
� ��
��������. 
 ����� �������� ��# ��%������� ������� '������� 
������� ���-
����� ��
���" ���
�	����
����" ����� �� ��	���
�� ���	
����$�" 
�����������" '�
���. 
 C�	
�����, ��
�-�
������� 	������� (������ Q����) �������-
#���� 
��	������ ���� ���� (� 

���") �� ��
� ���%��� (� ��). I�� ��-

����" ��������� ������ � ��
�� ��
����# 350–400, � ��� –  %���� – 
325–375 
/��. 

������� ������ �������#���� �����$����� ���� ����� ����$ ��-
����� 
��� (� �
) �� ���� ����. F ��
������� � ��������� ��� ��
����# 
0,70–0,75, � � %���� – 0,50–0,60. 
 !�������� '������
� 
������� ������ ��%��� ����������� � 
	
����� ��
� %���#����������. C� '������� 
������� ������ ������� 
�	������� ���� �������: ���, ��������� �� 	
�'������ ����������, "�
-
�������, ���� ���
��’�, 
�%�� 
�"���� ����������. 
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4.4.3. 
������ (%�5)�/�$��'$# 
 

 
������ (%�5)�/�$��'$# – �� ��������� �

������ �
������ ��� 
���������� �’����� 
����� ��
������ �������������. G��� ��������� # 
��%����� ���	������� '������� 	��
����������� ������. (��� ����� 
��
���# � ��������� 	���������� '������� 	��
�����������, 	
����-
��������, ������ ���
��’� �� '������� ������������.  
 I�������, �� ������ �������� 	
������������ 	��’����� �� ���-
%����� 
���
���" ��%�������� �

������, �� ������#���� � �����" 
��	
�%���� �’������ ���������� ������������ ���������� ��
����� 
�	
���%�����, ����%����� �������
� �����	������ 
�����, �������-
����
� �	�%������ �����
��� ����� �� ��	
�%������ �������" 
��-
����. ( ���� � ����� 
����� 	
������������ ������ �����$�, � 	�
��-
����� � ����, � ��
� �������� ������ �� ��������, ����������� ������ 

�	����� �����
��, 	�
�$���� ��
����
� 
���� � 	
���������. F ��� 


�	� �
����# ��������� ���� � ����� ����, �� 	�
�����# ����%�� ����-
����, 	��������� �
��
������
� �����, � �������� �$������� "��
��� 
��
�� (BV�). 
 I�����%���� ��������, �� �� ����������� ��� 	
������� ���
���" 
�����, '������� 	
������������ � 58,3 % ��	����� �	����
�
�#���� �����, 
� � 25 % – ��
�%���� ���	��� 
����� BV� (!�
�
��� ^.0., 1989). ���� 
����" �����, �� 	
�����, ���"������� �� ��%� ��
�� �� 	�����
��. 
  

4.4.4. 
������ (�/0,$,*")��'$# 
 

 B������������� 
����� '������� ������
� �������#���� 	������-
���� '������� 	��
�����������. 
 
������ (�/0,$,*")��'$# – �� 	�������  
������� �������" 
�-
"���" ������� �� �������, 
�������� '������� 	��
������. 
 F 	
������ '������
� ��"������ '������ 	��
����������� 	���-
����� �� ��
����� �� �	��������. 7�
����� '������ 	��
����������� "�-

����
���# 
����� 
������� �������" '������" ������� � �������, ��-
��"����" � ���" ����" %���#���������� ������ (����, ���
��������, 
$��������, 
��������, �	
������� ����). 
 �	�������� '������ 	��
����������� "�
����
���# 
����� 
�����-
�� '������" �� �	��������" �������, ��� ����"���� 	�� ��� ��������� 
�	��������� � ����
����� 
�"���� ���������� (	
�'�������, �	�
������ 
����). 
 C������–��"������ 	
�

��, ��"����
������, ������������� �� 
���	’���
������ ��
����" �'�
 ���������� ���	������� �� ���%����, �, 
���	���, 	��������� ����
� �� '������� 	��
����������� ������. 
���
���� ���������
� �������� � %���� ���	������� ��������� ���� '�-
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����� �� 	��"���� ������ �� �������� ���
��������, �������� � �������� 

�"��, �	
������� 	������ 
��, ������� 
������, $��������, 
���� ���� 
���
�, �	�
������ ��������, �������� ��������� �� 
����
� 
��� ��
�-
���, ���	
�������" �����
����" �������� ����. 
 C��� ����	����� ������ ��������� '�����, ��� �������� 	
� ��, �� 
����$��� 
����� '������� 	��
����������� ������ '������� ���" ����-

�
�� �� 

�	 ��������� �� ���	�����# 	��������� �������� ����
�� 
��
��������. 
 !
� ����������� 
����� '������� 	��
����������� ������� �����-
�� ������������ ������ F�
����  �� %���#���������� �� ������	
����-
������ 	
��� �������� ����% ���� ��
����
� ��
%����
� ���������� � 
'������� 	��
����������� ���������. 
 G��, �� ������������� ������ 2004 
. I�
%����	�
�� F�
���� 
������ 44,4 % ��������� �� ���%� 488 ���. ����, ��	�����" �� ��������-
��, �������� ��
������ '������� 	��
����������� �� �������� �� ���� 
�� ��
����� 
�����, � 3,6 % ���
��� �� ����� ������� ��	
����������. 
 !
������� ������%���� ��������, �� 	��������� 
���� '������� 
	��
����������� ���" 

�	 ��������� �, �����	�
�� ������ ��%���� 
��$� 	
� �����$���� �� �	��������� �	
�������
� '������
� �
���-
�����. 
 

4.4.5. 
������ /,'�,��"�'$# 
 

 B���

������ 	��������� 
���� ��������� '������� ������
� # 
'������ ������������. 
 
������ /,'�,��"�'$# – ���� �� ��������
��" ������������ 
�������� � 
�
������� 
��������� ������. 
 E��� ���%�� 	
���������, �� ���
��� 	
������ '������� �����-
������� ��%�� ����
��� � ��
�� ����������, ��������� � ��������� �� 
��%���� '���������, �������� ��
�� ��", "�� � $������" 
���� �����-
�� �����#���� '������� ������
�� � �	�
��� (
����������, ��
��� 
���������, 
������ ������ #������
��� ����). !
� ����
� ���
� ���-
��� 	��
���� ����’������ �
�"�������, ��� � ���
� '������ �������� 

�
������� 	�#��������� � ���������������� �� ��
������� ������-
��. G����� ���� 	�#������ ��%� ���� ���
��� ��� ������������. 
 7������� '������� ������������ – �� �� ������ �����, ��� � 	�-
��������� 	
������� ���������� ��%��� ������, ��� 	����#���� 	
� 
������������� ���#� '������� ������
�. 
 (�%����� �������� ����
����� '������� ������������ # �����-
����-���������� ����� %����. 2���� ��
�$����� �������� 	
� ����-
���" �����" ������# ����, �����	
���������� �� ��	���
������� ����� 
������. 



 97

 F 	
��������� 	���� ��%� ��%���� ������� ��� ���� ��
���
��-
�� 	
�

��� '������
� ������������� � ����
����� 	���������� �� 
��-
������� �� ��	���
�� 	
������-����������" ���	������� '������� ��-
����
�. 

 
4.5.  �%��$��,–/�&"#�� �,<(,�)�$� ,',6�'$,?  2�����,? �!"#$!%� 

 
4.5.1. ����,*� 0�<��'$��� 

 

 K������ 
��������� # ����� �� �����%����$�" 
������� 
������-
����� 
�"���� ���������� ������, �������� ��������� �������� �

�-
������� 	
��� �� ���	������ ������������ ������. 
 0������� !
������ 0.0. � 
����� „!
����%���� %����” 	����: 
„I�%� ��
����� � ��
����� �� �������� �
��� � ��
���" �����" �

���-
��� # 
��������� � ����%. 7 ��" �
��� 	������� ���� � ���� ���������-
��. 10–20 "�����, ����� ���
�����" �� ��, �� ������ ������� �����-

���� �� ���� ����, ��� � ���
�
���� ������ 
���� %����”. 
 !���� ��� ��
���� ����
� ��
���������, ����� ���������
� �
�-
�������" ����� ���%����, 	���� �
��� �	����������, � �

������ �	�-
���
�
������ �������� ����� �
��� � �

���" ��
����� 	�
�%���� �� 
��%��" ��������". K������ % 
��������� �	
��# ����������� ���" ������ 
� '������ �

������, ��# ��
�� �����
����, ����
�# 
�
��� ����
�� �� 
���� ����, �	
��# $������� ����
����� �	��������� 	
������������ 
�

������ ������. 
 7������� 
������� 
��������� # ��
�����
���������, 	
������� 
�� ��"����� �	
���, ��������� ���" 	�#���#���� �� ����
�������� ��-

�
�������" �������� 	
�
���, ������� 	
�����
���, ����%��, 
�	
����� 	��"�'������
� �
��������. 
 !
� ��������� ���	����� �	
�� 
������� 
��������� ����"���� 
���������� 	���� ����
�. 
 1. 7� ������� �	
��� 	������ ���	������� �������������� ����-
������, ��%�������� �� ����
���� �����������. 
 2. (	
��� 	������ �������� �	������ �� ������� ������ 

�	� 
�’����, ��
���� �� ����
�$�� �

���. 
 3. Q��	���� �	
�� 	������ ���� 	���������� ���, ��� 
����� 
����" �’���� ��

������� � ���	������� ��$�". 
 4. C������%���� 	
� ��������� �	
�� 	������ ���� 	���
���� � 
�
������� ��	
�
� �������#���� 	����	���. 
 5. D�%��� �������� ��������� ���	���� �	
��, ���� �� �
����� 
	����
���� ����" � ��" %� �	
�� ���%�# �"�� 
���������������. (	
�-
��, �� �������$� 	���������� ��%�� ���������� ���$�. 
 6. D���$ ��%�� '������ �	
��� 	������ ������������ 	���� ��
��". 
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 7. Q��	���� �	
�� 	������ ���	������� 
���� '������� 	��
���-
�������� �����������. 
 8. !
� ��������� ���	����� �	
�� ��� ����� ���
$�
� ���� ��-
%��� ������� 
�"��, �� ����
���� ���
���� ��"����, ��"���� ������ 

������ ����, ������" ��	
�%���, 
����" ��"���" 
�"��, ������" 
�-
����, ��
�����, �� ����������� � $������� ���	�. 
 9. Q���
����� ����� 
��������� �� '������ �������%���� �����-
��#���� �����	�
�� ������������� 	�
����������� 
����� 	
���
�� 
��� �� ��������� ���

������" ���
�� �� �� ���������. 
 10. K������ 
��������� 	
��������� 
�������� ���������� �� ���-
������, 	������ ���� ����$ ����������� � ����$�� '������� �����-
��%�����. !
����������� '������� 	
���, ���	���, ����
 '������" ��-
�����%��� 	�� ��� ��������� 
������� 
��������� 	������ ���� ���-
$��, ���� �� �"�� ����� �
����� ���������� 	��’����� � �������� 
���

����
�����. C������$ ��
���� ������� 
������� 
��������� �� 
����
����� 	����
�, ���, �
�� '������
� �������%����, �	
����� ��
�-

������� �

������. 
 E��� 
������ 
��������� 	
��������� � 	
��������, �� ��
� 
����"���� �������
��� ���
� 	
����
���. 
 (	
��� 
������� 
��������� 	��
���� ���������� � ��
���� ��-
������ ����� �� �
������ ������, ��� �� ����������� 
�"�. C���
��� 
�	�
����� '�
��: �
���, �����, �
������, � "������ 	�
� 
��� – �	�
-
������ ������. 
 !��������� �'���������� 
������� 
��������� �	
��# ��
�� 
������, ��������� ���	����� �	
�� � 	��
�
���, ����
�$���. 
  

4.5.2. ��<��'$��� ()%)/ '�,< 
 

 (�%����� '�
��� 
�
�#������ 
��������� # 
��������� 	�
�� 
����. f� 	
��������� – �	
���� 	���	$���� ����������� �

������ 
	���� ��	
�%���
� �
�����
� ���, 	����	���
� 	�
�"��� �� 	�������-
��
� �����
� ���. 
 ( ������ ����
� ���� 
��������� ��������� 	
����	� 	�
����-
����� �� ������
� 	��
������ �� ����$ �������; 	����	���
� ���%��-
�� 
���� '������������� '������
����" ������ � ����
���� ���� ��� 
���	������ 	
������" �

���� �� ��	���
�� �����	
�������" '���-
���" �	
��. 
 H������ �	
��� ��������� 
��� ���������
�� ����
�� 
�����-
����� �� ��������������" 	
������ � ������ "�
����
 ������" ����-
�����" 	��
�������, �� ����
���� ����� ��� �������� �
������
� 
����� � ���. 
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 7������� 
��������� 	�
�� ���� #: �	������ "�����, ����� ��
 	�-
���	���, ��������� �	
�� � ��
������� �� 	��������� ���	�. 
 E��� ��������� ������ � ��	
����%�#���� ������� �������� � 
������ ����������, �� ��� �� 
��������� ��
�� ���
����� �� �������� 
�, �����	�
��, ���
����� ��� �� 	
�
������. =���������� �	
��� ��%-
�� ���������� ������. 
 F ��	����, ���� ���� ��� ��%� ��	
�%����, ��������� '����-
��� 	
����, 
��������#���� �� 2–3 
�� �� ��� 	
������ ��	�� ����� 
	
���
�� 10–15 "� 	
� ���	�
���
� ���� 37–38°� , 	���� ��
� 	���%�-
�� 20–30 "�, ���
��$��� ����
��. 
 

4.5.3. ��%,6���� 0�<��'$��� 
  

B������'������ ���	�����
� ��
�������� �� ���������� �������-
��� 	��’����� � 	���������� �� ���

������" ���
��, ��� � ��
����–
��������
� ��	
�%���� 	
��������� � ���������. I�'�
�������� 	
�-
'����, ������ �	����������� � ���" 
�����" ���������� 	
�������� �� ��-
�������" '������" �� 	��"����" �������%��� �� ������.  
 F ��’���� � ��� �
����# �������� 
��
���� 
����������" 

�'�-
��� 
�%��� 	
��� (��������) �� ���	������, � ���" 	�
����������� 
������� ��

��������, 
�
����������� 	�
�
�� ��� �������
� ���	�-
����� � ����
�������� '������" �	
��. 
 7� ������ ������%���, 	
�������" � ��"�" Q�������� �������� 
'��
��� ��. D�%���� (��
���� B.(., !
���%��� �.B., 1984), 
������-
������� 

�'�� 
�%��� 	
��� �� ���	������ 	�������� �	����� �� ��-
��	������, ����
�� �� '������������� ���� 	
���������. (�� �����	�-
����� ���%���� ��������� 
��������� 	
���
�� 
������ �����, �	
��� 
	��������� �" 	
������������. ^���������� �'��� ��� ��
� �	
���-
�%���� � ���" ��"�" ��� ������ �������. 
 B�$� �������� ������� ������%���� � ��� 
����� ��������, �� 
�	
����%���� ��
������� 
��������� � 
�%�� 
�����
� (���������
�) 
��� – �� �������� �� 	
���������� 	
����, ���� ����
�# ������ ��
�-
���" �	����������: �

�������
�� ��
��������, '������
�� � 	��"���
�� 
	
���, ����
����
��–����������, �������" 	
���������, �������
��. 
 C� ���$� ������� �'��� ����
����� � ���������" �������" 	
� 
�	
����%���� ��
������� 
��������� � 
�%��� �������� � ���	������ 
(C�'������ �.�.).  
 B.�.������� �����, �� ���	������ 	�� ��� ��	
�%���� ���������� 
	������ ��������� �� �� 	����
� �	����, � �� ����� ����������. 
�’����� ���������� �������# ����$ ��#�� 
��� � 
����" �����", �� ��-
���	���# ����������� 	
������������ ��������" �’����. Q�
�������-
��� ���	������ ����
� 
��� (�������� ���	������) # ������ �'�����-
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��$��, ��% ����$ �
������ ���	������, �� �������#���� � ����� 	��-
��
� �	����. !
����	��� ��%������� ���������� �’������ 	
����	-

���%�����, �� 
�"���� 	�
��������� ���������� �� ���������� �’���, 
��������� ������� ����
� ��	
��� � '������
�� �’������ ����������. 
 ��"����� �������
� ���	������ – ����� ��������, �� ���
� 
���������� �	��� ��
��� ��������. ( ��
� ������ ��%��� ���������� 
���#�������$���� ��% ��
������ ����
���. (�������� � ���������� 
�’����, �� �� ��
��� ������ � �
�����" 	
�����", 	
�������� �� ����-
������ � ���	������" ����
�" ����%����, ��� � ���� ���������� ��
�-
������ �������� �� ����$� 	�
�����# 
��������� 	
���� � ����
�" 
��������" 
���$� �’����. ���� 	� ���� 
���������� �� ������ ���
�
�# 
��
���� ������� ��� '������������
� �����%����, ��� � ������� ���-
����# 	
�������� 	
������ �����������. 
 ^'��� �������
� ���	������ ������# ��������� ��
����-
�'���-
��
��
� �	���� � ���������� ��������� 	
�	
����	������ ��	�����-
���, �� �������� 	
� 	
������ 
��� 
�"���
� ���������
�. 
 0������� ���	������ � ��
���� '������" �	
�� # ������� 	
� 

����������� �

�������� 	
��� (��������). 
 2�%�, ��
������ 
��������� ����# ����� �	�������� ���	����� 
'������" �	
��, ��	
������" �� ���
������ 	�
���� �	
�������� �� 
	������ ����� (��������) (����	�� 
���������), ���%���� ����������� 
�� 	���
������ ������� 	
����	
���%����� 	
��������� (���������) 
	
���
�� 
�����
� (���������
�) ��� ('��������
�� 	����, '��������-

�� "�������, ���
�	���� �������
� ���	������). 
 7��������� ��
������� 
��������� #: 1) ����$ $�����  ����$-
������� ������ �� '������ �

������ �� �������� 
�����; 2) ���%��-
�� ��������� �� 	��������� �'���������� ���	������ � 	
����� 	
��� 
(��������); 3) ����������� 	
����	
���%����� � 	��������� 	
����-
��������; 4) ���%���� ��
������
� �
���������; 5) ��������� ����� 
�� ������������" ������ '�������� �	
�����. 
 �'$!(�� 0�<��'$���. Q��	���� �	
�� ����	��� 
��������� 
������# 6–8 �	
��, �� ����������� �� 	������ 
�����
� (���������-

�) ���. (��  �	
��#  ���
������ 	�
���� �	
��������  �  ����$��-
����� �� 	
��� (��������). (���	�� 
��������� ����%�� ��� ��������-
����� � ���	� ��������� �	
�� �������# 
����� �	��� �� 	
����� 	
�-
���������� �

������ �� 	
���. 7������� ����	��� 
��������� – �� ��-
	���
�� '������" �	
��, �� 	����
��� � �
�"������� �	���'��� � "�-

����
� ��
������� (����������) ����������, 	
����
��� 	
�������� 
'������" 	
������ � ��� ����� ����
����� ����� ��� $���$�
� ��-
��$������� �

������ �� �
����� ���������� � 	���
������ 	
���
�� 
�
�����
� ���� ������
� 
���� 	
������������. 
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���!"#$!%�� (�!�� ����
������#���� ��� ��
�, ��� 	�	�
���-
�� 
������� ���������, 	��
����� '������������� ���� �

������ � 
��� ����� �	
���� ���
������ �� �������� 
���� 
�����
� 
����, 
���	�, �������
���� ���
�. (�������� �	
�� '��������
��� 	���� ���-
�%���� ����
�, ��� �� ������� � 
�����, � ��������� �������# 
������ 

���������� ��$�", �� ��
��� ������ � �
������ ����������. Q��	���-
�� �	
�� '��������
��� 	���� ����������� �� 5–7 �	
�� � ����������� 
	�� ��� 
������ ����� (��������) 	
���
�� 5–7 "�. H��������
�� 	���� 
�������# �������$ 	��������� �	��� ����, ���� ���� 	
��������� � 
������, ���� 	�
���# 
������� ���������, 	�� ��� 	�
$�" 	
����� 
���%���� 	
������������. 
 
���!"#$!%�� 7*�"����. 7���%�� ��� ��
������� (����������) 
����������  '��������
�� "������� 	
��������� ���������� ��� ����-
���������. H��������
�� "������� �� ����
�# ������" ���
�� ����, �� 
�������# ���������� �" �������� 
���� (4–5) 	
���
�� 
�����
� (��-
�������
�) ���, ������%�� ��� ��
�, �������� � 
�%�� ��� '��������-

�� 	���� �� ��. I�%� ��
���� �� ������� ��� �����, ��� 	
��� ����
�# 
��	
�%���� ���
� � ������ ���������� "�
����
. 
 H��������
�� "������� ����������� �� ����" '�
� �������
� 
���	������, �� ��������� ���" ���
���#���� 1–2 "�. (��� ������#���� 
�� 5–6 �	
��. 
 H��������
�� "������� ��������
� �	���� ��	
������ �� ���	�-
����� ��" ���������
�� �� �’�����" 

�	, � ���", 	�
$ �� ���, �������-
#���� �����. 
 
���!"#$!%�� <��%,(�!�� �������
� ���	������ – �� ���� ��-

���� '�
�� ��
������� 
���������, �
�������� ���� 20–30 �. ���� ��-
�
�	��� – ����$���� ��������� $��"�� ���%���� ����%���� ����
�-
����� ��
����� �������, ��
��������� �������
� �� 	�
�'�
����
� 
�
������
�, ���%���� ��������� ��
���" ���������
��" ������. F ��-
�
�	����" �������
� ���	������ ����
����������� �’����� ��	
�%��-
�� ���������
�, � �������$�
� ������
����
� "�
����
�: 
����������� 
�’����, 
�"� 
������, �����, ��"����� �	
���, 	
����� ��������%�, 
"����� � 	
�������� ����. !
���
�� 
�����
� (���������
�) ��� ��-
�� ��%��� ����
������������ ��
��� 
����, ��"����� � ����"�������. 

 
4.5.4. ��/,%,*�,–%)�%)�5�-�� /�&"#��'$# 

 

 2���
����–
��
������� ���������� 	�����# ��%���� ����� � 
��
����
� 	
������–�������" ���	������� ��������� '������� ������-

� '�"�����. f� ������ � ��
������� ������ 
�"���� ���������� �������� 
������ ����� ��� �����$�#����. 
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 ����� 
��
����� 	�"����� ��� ���" ����: ���������� – „recrea-
tion” (� 	�
������ ��������� – �����������) �� '
��������� – „rec-
reatif” – ��
������� � ���� �������� 
����
�, ���������. 
 G�
��� 
��
����� ������# ���
���� ������ $�
��� 	������. 
 +�� �
��
�	�
� ��������� ���������� ��� ��������" �����, 
�
�
��� ��� ��������� � 
�
�
����� �������. 
 2���
����–
��
������� ���������� �	
������� �� ��������� 
���
��’�, �����������, ��	������� ������
� ���� �� ��	���
�� �	���-
'����" '�
� �� ������� 
�"���� ����������, �� ��������� �������� 

����
�, ���������. 
 I� �	���'����" ������� �� ������� ����
����� 
��
����� �����-
������: '������ �	
��� ��������� �������������, �

�, �	���������, ���-
�����
�� 
�"��� ����������. 
 C������$ 
��	�����%����� '�
���� ����
����–
��
�������� 
���������� ��� ���" ����
�
�� �� 

�	 ��������� #: 
  – ��
������� 	�"��� � ��'�
�������� '�������� �������%��-
����; 
 – ���������� ������ �� ��"��� �� 	
�
��� � ����� �������
� ��-
�	������; 
 – ������������ �	�
�����" ���
��� � ����� �	�
��. 
 (���
������� ��" �� ��$�" '�
� ����
����–
��
�������� ���-
������� ��
��� � ���� ��������� ����������. ( ��������� �� 	��’�-
���� � 
�
���������� �
��������, ���������� ����
�����, ��
������ 
������
��� 
�����, "�
����
�� �� ���	���� ���������, �'���������� 
��" �� ��$�" ��"����, �� ��	���
���� $������� ����������� �

���-
��� ������. 

 
4.5.5. 	�0�"#�,�,�/�5�-�) $� '(,%$�*�) $%)�!*���& 

 

 H������ �
�������� # ����� �� ����" 
������" �������" ���	�-
������ ��������� '������� ������
�, �� �����	���# '������ ���������� 
������. 
 C� 	
������ ��������� ��� ���� '������
� �
��������: ��
���-
������������ �� �	�
�����. 
 !�� '������� �
��������� ���
��� 
�������� 	���
�
���� �

�-
��������� �����	
�������� 	
���� '������
� ��������������� ��-
���� �� ��	���
�� ������� '������" �	
��. 
 %������������	���
 $�����
 ��
������� – �� 	���
�
����� 
	
���� '������
� ������������� ������, ���� ���
� �����	����� 
	��"�'������ 	��
����������� ����������� �� %���#���������� ���	�-
����� �� ������� ��X
��������" ��
�����	
������" �������� (��
�). 
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 *�������
 ��
������� – �����	
�������� 	���
�
����� 	
�-
��� '������
� �������������, ���� ���
� �����	����� 	��
����������� 
����������� �� ������ � �	�
�����" ���
����" � ����� ����
����� ��-
����" �� ��	��������" �	�
�����" 
����������. 
 7�
��������������� �
��������, 
������� �����, �	
������� 
��
��� �� �������� '������ �������������. (��	������, ��������� 
�
���
���� ��
� �'���������� # 	�������� ���
��’�, 	
������������, 

���� '������������� ���" �������" ������ �

������, ��
� '������
�-
���
� 
���
��, '������� 	��
�����������.  
 �	�
����� �
��������, �� 	
�����, �	
������� �� �	�
����� 
������������� �����������. ( ��’���� � ���, ��������� �
���
���� 
��
� �'���������� # ����
����� ������" �	�
�����" 
����������. 
 !
�

����-��
�������� ������� ��
���������������
� �
���-
�����  # �������: ������ �� ��
������� ��
������ '������� 	��
��������-
���, �	�
�����
� �
�������� – (����
������� �	�
����� �����'������. 
 7�
��������������� �� �	�
����� �
�������� �'������� �	
��-
��� '�
������� ����" ����"����" � %���#��� �� 	
�'������� �������-
��� ����������� ������� ��: ����, ���
��������, $��������, �������� 
�-
"��, ���
�, �	�
������ ��������, �������� ��������� �� ��
���� ����. 
 7�
��������������� �� �	�
����� �
�������� ����� ��
����� 

����������� �	
����������. F ��������� 
�"���� � ��" ���� ������� 
���� – �	
���� '�������� ������������� ������ ��� ����������� �� 
��"����", �����
����" �� ����
������" 	��
��. 
 G
�������� ��
���������������� �	
���������� � ����" �����-
����" �������" �

������������ ��'��
�� '������
� ��"������ � 
�-
���" ���������� �����	���� „H������ ��"������” � '�
�� 

�	���" 
�� �������������" ������. (��� ������ ����’������� "�
����
 �� 	
�-
�������� 	�� ��
��������� ���������� � ��������� 
����� � �������-
����� ������� ��� ��'�
����������� �������. 
 F 	�
��� �
������ ���������� ��
���������������� �� �	�
���-
���  �
��������� ���������� �� ��%����� �� ��$�� ��� �����$����� 
� '��������
��–����
����" �� �	�
�����" �����" (������"), �

�����-
����" �� ������ 	
�%������ 	�� ����
���� ����
����
�� ��� �
���
�� 
� ����� �	�
��. 
 ^'���������� ��
���������������
� �� �	�
�����
� �
�������� 
����%��� ���: ����
������-��"�����" ����, � ���" 	
�"����� �
������-
��; 
���� �	��������" ����� � ������
����� ���������, �
���
�, ����
��-
��
�; �������–���������
� �����	������ �
���������
� 	
�����; �
-

�������� �
���������
� 	
�����; ����
����
� �������
� �����	������. 
 Q
�� ���
�, ��%���� �������� ��#: ��������� ����������� � 	
�-
���� �
��������; 
�%�� � �	���� %����; ����������� $�������" ������; 
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���������� "�
�������; ����
������� ��������������" �������; ��-
�
������ 	
���� ��������� �� ���	������ 
�
�#�� � 	
���� ���	��� 	�� 
��� �
���������" ������ ����. 
 G����� 	�#������ ���" ��" ���	������� � #���� ���	������ ��-
����� ��%� �����	����� �	��������� �'��� �
���������� ����������. 

+������ ��� ������������ 
 1. K���
���� 	������ „'������ ������
� �����������, ���������, 
���	�������”. 
 2. 2"�
����
������ �������� ��������� '������� ������
� � 
%���#���������� '�"���� �� � ��
� 	
�'������� ��
’#
�. 
 3. C������ ��� ����	����� ���	������� ��������� '������� ����-
��
� '�"����. 
 4. E�� ������� "�
����
������ ����%��� 
����� ���
��’� ��-
�����
� '�"����? 
 5. E� ��%�� ������� ���� '������� 
�������? 
 6. E�� 	�������� "�
����
������ ����%��� 
����� '������� 	
�-
����������� '�"����? 
 7. E�� ����� � ��
������ �������� 
����� '������� 	��
������-
����� '�"����? 
 8. !�
������� � ���� ������ "�
����
������ �������" 	
������-
�������" ���	������� ��������� '������� ������
�. 
 9. K���
��� �������� �� ����� 
������� 
��������� 	
�������� 

�������� 	
���. 
 10. 2"�
����
������� �������� �� ����� �������" ����� � '�
� 
��
������� 
���������. 
 11. I��� ������ "�
����
������ ����
����-
��
�������� �����-
�����. 
 12. I��� "�
����
������ ��
���������������
� �� �	�
�����
� 
�
��������. 
 13. (�������� �����, 
���, '������ �� ������� ���������� ��	�-
������ ��
���������������� � �	�
������ 	��
������. 
 14. K���
��� ����� ��������� 
�
�#�� �� 	��"�
�
�#�� �� �������" 
���	������� ��������� '������� ������
�. 
 15. E�� ����������� ������� �	
����� '�
������� � �����	�-
����� ������
� 
���� '������� ������
� '�"����? 
 16. (�������� 
��� �����, ����� �� ������� � 
������� ������-
��� '������� ������
�. 
 17. K���
���, � ���� ��
� 
����� �������������� '������� ������-

� ����%��� ��� �	
���������� ����������� �� ���# '������ ��������-
�����. 
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 18. K���
��� ����� 	
����� 	����	��
� '�
������� ��������� 
'������� ������
�. 
 19. 2"�
����
������� �������, �� �	
����� '�
������� ���-
������ '������� ������
�. 
 20. (�������� ���� �����
����� ���, ���� ���
��’� � ���	� ���-

���� . 
 21. ������� ���	���� �	
�� 
������� 
���������. 
 22. ������� ���	���� �	
�� ����
���� 
���������. 
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��	
�� 5. ���
���B�� – ������
�� 
�	���� 
��
������� ���
����� �������C ��K�C 

���������C 	����
�� 
 
 �	
���������� 	
�'������–	
�������� '������� 	��
������ 
(!!H!) ��������� �

�
��" ����" ���������" �������� �������#���� 
����
���, �� �������� �� �" '������� �� 	��"�'������
����� 	��
����-
������� � ��%�������� 
��������� ��" ����
 � 	
����� ������ � '������-

� ��"������ � 	
�������� '��������
��-�	�
�����" ������" ��"����.  
 

5.1. ��
� $� ?? <�'5) * '�'$)<� 2�����,0, *�7,*���& 
* �0%�%��7 *�+�7 ��*��"#��7 ���"�/�7 

 

 C��� ���	����� '������ '������
� ��"������ �� ��
� ������� 
���� 	���
���� � ��"������ �������� 
��������� �����������, 	��
���-
������ �� �
������ ����������. (��	������ �� ��#� ���� �'�
��������� 
�������� '������
� ��"������ � �

�
��" (C7: 
�
�������� 
������� 
'�
� � '������ �

������ ���������, �	
�������� �� �������� ������-
������� 
�������" �� '������" ����
�����; ��������� ���
��’�; ��-
���	������ �" ���
��
� ���
������; '�
������� �� ������� %���#�� 
��%����" 
�"���" �����, ������� �� �	��������" �����; ��"������ 
�������" ������� �����������, �	
����� 
������� ���������. 
 �	��������� 	
�������� ��	
�� ����
������� ������� '������� 
������
� � �	�
�� ��� 	��
������ �� �������� �����������'�������� 
	
��� � 0!Q ����
�# 	����
� 	
�'�������� '������
� ��"������ � 
�
�"������� ������������ ��
���� 	
�'���� [12]. 
 !
�'������ �	
���������� �

�
��� ����� ������ ��������# ��-
��"������� � 	
����� '�
������� ����������� ���������
� '�"���� 
�������� ���
� ���
���� �� 
������� ��
� 	
�'������" �������, �� 
	
�'������ ��"������. !
� ����� 	������ ���� �'�
������ ������� 
���������� �� ��"����� ���������� ��������, ���
��� ����
����� 	
�-
'������� �	���'����, ��� ������� ��
�� �������# �'���������� ��
� 
���������� �
������ ����������. B�%���
, �

����, ����
���
��� ����
 
�� ��$� 	
�'���� 0!Q ���
��������� �� ������ ������ �������� �� 
��������, � � �	
����������, "�
����
�� 	
�'������
� ��������, 
	
����	��� ���#� ����������, ���������������� �������������, ���-
������� �
�#��������, "�
����
�� �

�������� 	
��� �� ��$��� ����-
����, 	��’�����" � �" 	
�'������� ����������. (�"������ ��" ������� 
�"����� �� ������ 	
�'������� 	��
������ ���������
� '�"����, ��� 
������# � ���� ����
���� 	
�'����

�� �� ������� �	��������� �� 
�	���# ������ �� ������, ��� 	��
���� �'�
������ � 	
����� ��
� 	��-

������. 
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 N������ 	
�'������ ������ �� 
�������� ����

������
� '�����-
�������� '������� 	��
������ '�"���� 	������ �������� ���� �����: 
 • ���������–	�������� ������ �����������; 
 • ��
�����–	��"���
���� ������; 
 • �������
����, ����
���� �� 	
����%��–������������� ������; 
 • ���� ���
������" �����; 
 • 	
������� ������� �� ������; 
 • ���� 	��"�'������
����" �������, ���� ����
������# 	
�'����-
�� 	��
����������� �� 	�
����
� ����������; 
 • '������ ������ �� '������ ���
��’�, ��� �����	���# ������ 	
�-
����������� �� 	
�
����# 	
�'������ ���
������; 
 • ���� ������–�����
����" ����� �� ���
�	����
����" "�
����-

�����; 

• ���� �	��������" ������� ��� �	������������, ��� ����
���� 
„��%������” � ����
�������" �����" ��
�������. 
 G��� ��������� �������� ��
�� '������
� ��"������ � �

�
-
��" (C7 # !!H!, �� ����# ����� �����	
�������� 	���
�
����� 
	
����, ���� �	
��# '�
������� 	
�������" �����, '������", 	��"�-
���" �� �	��������" �������, ����� �� �������, � ����% ����
����� 
��’#������� 
��������� �������� �� ��	�$��� 	
�'������� ����������. 
 !!H! 	�������� ��
�$����� �� ������ $�
���� ��
������ '���-
���� 	��
������ ���� �	�������� 	
������. 
 1. 7����	������ ������
� 
���� '������������� �������" '����-
��
����" ������ �

������ � �����" �������
� �

�
��
� ��
��������. 
 2. H�
������� 	��"�'������" � �	��������" �������, ��� �����-
����� ��	�$����� ���������� 	
�'������� ����������: ��
������ ��-
�
��������, ������� �� ��������� ���
��������, ����, $�������� 
�"�� 
�� 
������, �	
�������, 
��������, ���
������� 
�"��, ��������� �����-
����
��
� �	�
���, ���
�������� �� ������" �� ������" ���	�
���
, 
��������� �� 
�	����� �� 
�	��������, �������� ���� �� 	
����
�, �	����-

�%�������, �	�
������
� ��������, ��������� ���������, �����������-
��� ����. 
 3. !�
����� �����, ����� �� ������� �� ����
������� ������� '�-
������ ������
�: 
 �) ��� ����������� ��� �� �

����� ���	
�������" �������� ���-
��$���
� ��
�������, �	���'����" ���� 	
�'������� ���������� �� 
	
�'������" $�����������; 
 �) ��� �������
� ���	������ �� ����������� 	
������������ (� 

����� � ������ 
�����); 
 �) ��� ����
����� 	
������������ �� ������	
���������� 	
��� � 
	
�'������� ����������. 
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 4. H�
������� 
�"���" ����� �� �������, �� �	
����� ����
���-
�� ��’#������� 
��������� ��������� �� ��	�$��� �
������ ����������. 
 5. (�������� ���%����" �� ���	�����" '������ � �	
����%���� 
'������� ������
� �� �	�
�� � 	
�'�������� ���������, '�
������� 
����������� �� �� ��
�����" ������� (���������� �	
���, 	
�����������, 
�����������, ����
������� �� ����, �	
�����������, ��������, 	���
� �� 
�����, 	������ ������� 
������� ����). N� �������� ��
�$������ ��-
����� �� ��
�������"������ � 	
�'������–��������� ����������. F�� 
���� ����
���������� � �
�"������� ������������ 	
�'����. 
 ( �

�
��" ����" ���������" �������" ����������� �������� 
'�
� !!H!, ��� �

�	����� �� ����� 	
����	��: 
 – ��������� ������� (����’������ �� '������������); 
 – '������ �	
��� � 
�%��� ���; 
 – ���������� �������; 
 – ������ ����
����–'��������
�� �� �	�
����� ��"���. 
 !�� ��� ������ � '������
� ��"������ � ������ ����������� ��-
����� ������ ��� ��
�$���� ������� !!H! 	������� �� ���� 

�	�: 
 – 	
������� '������ �	
��� �� ��
��� �������� 
����" ����� 
�	�
��; 
 – 	
������� ���� �	�
��; 
 – ����
���� ���� 	
�
��� �� 
�
�#����� '����
�; 
 – ��	���%�� ������, �� �����	������ 
������������� ���������-

� 	
����� �� 
������� !!H!. 
 C���"���� 	���
������, �� 	�� ��� ������ '������� ������
�� 
�� �	�
���, �� �� � ��$��� ���� ����������, �������#���� 
������� ��-
�����" ������� �����������. 
 !
�'������ 	
�'�������� 	
����� '������
� ��"������ � �

�-

��" (C7 ��# ��%���� 	
������� �������� ��� ���	�������, ���� �� # 
����� �� ���	���
����" �������� 	��
������ 	
�'������� 	��
������ 
���
��, ���
������ ��
���� ����#��� 	
�'������" ����� �� �������, 
	��������� ���������� '������������� '������
����" '������ �

���-
��� '�"����� � �����" �

�
��
� ��
��������. 
 

5.1. 7������� �� ������ !!H! ��������� 
 

d 
	/	 

7������� 7����� 

1. 7�������� ���
��’� �� 
	��
������ '������
� 

������� 

1. K������ 
�
�#����� 
���������. 
2. ���� '�
�� �������
� ���	����-
�� ('��������
�� 	����, "�������, 
���
�	����). 
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1 2 3 
  3. K���������� 	�#������ 
�������� 

	
��� � '�������� �������%������. 
4. ����
� ���
������ 
�%��� 	
�-
��, ���	������, "�
������� � ���. 

2. ����
���� ����"����
� 

���� ��
������ '������� 
	��
������ 

1. 7�
����� 
��������� �	
��� (� 
'�
�� ����������" ������). 
2. (��� �	�
��, 	�
�������� �����-
����� 	
�

���� � '������
� ��"�-
�����.   

3.  K������� �� ��������-
����� �	��������" '���-
���" ������� Y ����, ��-
�
��������, $�������� 

1. 7������ ������ �	�
�� (� ������ 
�� ����������): ��
��� ���������, 
�	�
������ �
�#���������, ��
���-
���, 	��������, ��%��� ���������, 

�
����� �	�
���, ���������� 
��-
��������, ��
�����, �	�
������� 
�

��� ����. 
2. F����� � ���
����" �	�
������� 
����
� ���������
� �������, 
�
-
��%�����, �����������
� ����
����-

� ����
� ����.  

4.  (������������ ���
��-
����� 
�"��, ���������
-
��� 
������, 
������� 
���
�, �	�
������
� ��-
������, ��������� ����-
����� 

1. 7������ �����������, ��������-
���, ����������, 
��������, '��-
�����, ��
������, ���������
��, 
�������, ���������� �������, $�"�-
��, $�$����. 
2. K�"���� �

� „Q���”, „T�����”, 
„(�����”, „D�
����� �� �’�� � ��-
��"”, „D�
����� � ����
���"”, „D�� 
	�����” ����. 

5. !��������� ���	�����-
��" ��%�������� �

�-
����� ��������� �� 
�	�-
����, ���	�
���
��" �� 
��
����
����" ����-
����  

1. 7�
�
������� �

������ �� ��	�-
��
�� 	����
���" �� �����" 	
���-
��
, ��������� '������" �	
�� �� 
����
����� 	����
�  	
�  
����–���" 	�
����" �����". 
2. �	��������� ���	���� ��"�����" 
�	
��. 
3. G
�������� �
�������� ���
���� 
��"���� � �	���� �� 	�� ��� ��
�. 
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1 2 3 
  (������������ ����
����-

��������
� �� ���������
� ��"����-
�� ���

������	������ $��"�� ��-

���
�����
� ��������� �	
�� � ��-
���������� ������������� 	
���-

�� 3–10 � �� 20 �–2 "�.  

6. !
������� ���
������" 
����� �� 	
�������" ��-
����� � ������" � 	
��-
�����" ����� �	�
�� 

1. Q���	��������� ������: „!!H! 
���������”, „H������ ������
� � 
�	�
�  � 
�%��� 	
��� �� ���	����-
��”, „2������� �� ���	����� 
�
�#��”, 
„��������
��� 	�� ��� ������ '���-
����� �	
�����”, „(	��� ������ '�-
������� �	
����� �� 	��������� 

�������� �� '������� 	
���������-
��� ������”. 
2. 2��������� 	
��������� 
�"�-
���� ��������� ��
����, ��
��� ��-
������, 	�������, �	�
�����
� �
�#-
��������, ���������
� ������, �����-

� �	�
��, ������� ��
�����. 

 
 C���"���� �
�"�������, �� ��
�� 
����" ������� !!H! ����"��-
�� �����
��� ��$� ��, ��� ���	�������� ����� 	
����	��: �	��������� 

��������� – ��#���� �� �����, �� ������ � ������������ ��
� ��	
������ 
�� 
��������� ����
 �� ����������� � ���� 	
�'������� ����������; 
��-
����� '������" ������� ����"����" � ��
������� ����������. 
 

5.2. ��<,0� /, 2�7�*5�* �0%,(%,<�'",*,0, �,<(")�'! 
 

 (������� �
������ ���������� 	
��������� �

�	
��������
� 
���	����� ��# ��%������� ������� 	��
��� �� '������"  �������  �� 
	��"�'������
����" ������������, ��� ����"���� '�"����–�

�
���� 
����–���� 	
�'����. I� 	�
����� ����" ����"����" ���	������� 	
�'�-
������ 	��
����������� '�"�����–�

�
�����, ��� 
����������� � 	
����� 
'������
� ��"������, ���
��� �  !!H!, ����%��� 
�������, ������-
��–�������, 
�"���, �����
��–	
�	
��
���	��
��, �

���������� –
	���
�
���� ������, ������� �� ������. 
 !
��� '�"�����–�

�
����� # 
�������� � ������� ������� '�-
�����
� �������%����. F �������$�� ��
� 	
���������� ��
����-
�������� �������%���� �� '��� 	����%���
� 
�����
� ���. V�
����
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���� ����������� ����% 	���
����# ����������� ��
������� �����-
����� '�"�����, 	��’�����" �� � ��	
�%���� 
�������� 	
����, �� ��-

����–���������� ��
�����, ��� � ���������� �
�����
� '������
� 
�������%���� ��������� ������������� 	
���
�� 
�����
� ���. G��� 
�������� '�"����� ��������
� 
��	���
���� 	������ ���� 	���� ����-
��, ������� �� ������ � �'�
� ����
������� ������� '������� ������
� 
�� �	�
�� ��� ��
�$���� ���������-����������" 	
����� ����. (�� 
	������ ����� ������� ������ ������� '������
� ��"������ � !!H! 
	
��������� ��������
� 
��	���
����, ���
� ������� ��� ���� � '�
�� 
��
������� '������� ������
�, ������� �'������� ������ �	
������� 

������� '������� ������
� �� �	�
�� � ���������; ����� �� ���������� 
	��"���
�-	���
�
���� �� �

���������� ����
�, �	
������� �� 
������� 
'������
� ��"������ 	
��������� �

�	
��������
� ���	�����. C��� 
�%� ����������� ��, �� '�"�����, ���� �������� ����� ���������� ��-
����, ��� �����#���� �	�
���. C���������� ��%����, ��� ��� ���� �
-

��������� � ��������� '��������
��–����
���� � �	�
�����–������ ��-
"��� 	
���
�� �� 	���� 
�����
� ���, ����
�� 
�����������, ������� 
��X
��������� 	
��� � ���	������ ����" 	����
��" �� ������ �" �����. 
 ^'���������� �
������ ���������� '�"���� ��������
� 
��	���
�-
��� ��
��� � ���� ����%��� ��� ��
� �������������" ������������ �� 
	
���������� 
�������� �� '������� 	
���, 
���� ��
������ ���
�����-
���, � ����% 	
�������� 	
������ ����������� ��
� �

������ 	���� ��-
	
�%���
� 
�����
� ���, ����� ��� ����������� ��
� 	
������������. 
C������ 
����� 	
������������ 	
�������� �� $�����
� 
������� 
	
������ ����� �� 	�
����������, �	
��# ���������� 	������ � 	�-

�$��� ��"����
����
� 	
�����, ��	
�%���� ��������" �����$��� � 
��
�������� ���������. 
 I�� ��	�$��� ��
������� ���������� '�"���� ������ �������� 
��# ���
�� ���� ��
����–��������, ��"������ �� ����
������ ��
����� 
�������. 
 H�"����� 	������ ���� �����	���������, 	
����������, ��-
��������� � ����
����� �� ���� �� ����" 	����
��", ����� �
���� � ���-
��� �������������� � ��
��������. (�� 	������ ���� 
�$���� �� ��-
���������, ����� $����� ��������� ��������, 	
������ 	
������� 

�$���� �� 
���������� �" ���	������ �� 	
������
� 	����. 
 ������� ��������
��	���
���� ��
�������� ����
�# ��� '�"���� 
��������� �� ����������� 
�������� 	
���, ���"��%���� 	
�������
� 

�$����, ������ ���
�
��� ������ 	
������������ �� �	���� �� �

�-
���� 
����" 	��
�������, ������ � ����
�������" �����
���
����" �� 
����������" �����". 
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 H�"�����–�

�
��� 	������ ������ ����, ���� �������� ����� 
	
�'���� �� 	
�
���� 	������� �������������� ���� '�"��� ������
-
�����. 
 2���#� � �����%����$�" 	
����� � 	��
������ '�"����� ��� 
��������
��	���
����
� ��
�������� # �����
���� ������, ��� 	������ 
����� ����’�������, � ����"����� ������� �����
����" ����� – 
����’������� �����'��������� ������, �� �����	���# ��������� �� 
��
�����", ��� � �	���'����" '������ � �'�
� 	
�
�����
���������. 
 G��� � 	
����� ���������–�
���������" ������ � '������
� ��-
"������ �� �������� �	��������" �����	��� �������� '�"���� 	������ 
�������� �����
���� �� 
�
�#����� ����
�, ��� �	
����� 	���������� 
�	���� '������" �������%��� �� �

�����. 2������ �	��� 
����" ���-
��
����" �������� �� ���� �������$���
� ��
������� �� ���� ���-

��’� �� 	
������������ �����, ����� 
�
�#����� ��
������ �� ����
� 
�� 
�����
� �����, 	
����� � ��"��� ���� ����
������� �����
����" � 

�
�#�����" �������� ��� ��
�
������� �

������, ��������� ���
��’�, 
	��������� 	
������������ � ����
����� ��	�"�� � �	�
��. 
 F 	
����� �������� � ������ ����������� ������� ����"���� 
��������� ������ ��'�
���������� 
�
�#����� ������ 
����� �����
��-
��� �������� �� ������, ��� �	������� �� �

����� 	�� ��� �������-
��–�
���������
� 	
����� �� ������" '������" �������%��� �� 
��-
��" ���	�" �����������. (����� '������ �������%���� ����$���� ��-
"���� '������ �

������, ���� 	��
���� ������� 	
���
� �������� � 
"��
��� �

�������� �� ��
�%����� 	
��������, ��$��� ������� ��-
'�����. 
 H�"�����, ���������� � ������ ����������� �������, 	������ 
��������� ����������� �� ������������� �� 	
������ 	���%���� �����-

����
� ������������� � ����� �����	������ �����
����� ���	��� � 
��������
��	���
������ ��
��������. 
 

5.3. 	<�'$ ��
� '$!/)�$�*, +, ��*��D$#'& �� ��(%&<�<�  
„�*�%����5$*, $� *,/�� 6�,%)'!%'�” $� „�)$)%���%�� <)/�5���” 

 

 ��������� ����" �	������������ ��%�� 
������������ ����� 
����� 	
�

����
� ����
���� � 	
�'������–	
�������� '������� 	��
�-
�����. 
 1. �	
���� ��������� ���
��’�, ���������� '�������� 
�����-
��, ���������� ��������
��� �� ������ ���
� �

������ �� 	
�'����-
���� �
���������, ������ �������� 	�
$� ������
���� ������� ��-
	���
�, 	��������� ���	�������" ��%�������� �

������ �� ���	�-

���
��" �� ��
����
����" 	���������. 
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 2. !
������� �������� ���
� 
������� ��
������ ���
�������� �� 
���� �������" �’�����" 

�	, $�������� � �������� 
�"��, 	��"����" 
�������. 
 3. �'�
������ 	
������� ������ �� ������ ��������� 	
�����-
�� ������������� ������ �� ��"��� '������� ������
� � �	�
�� � 
�%�-
�� 	
��� �� ���	������ � �
�"������� ��� ���	
�������" ��������: 	�-
�������� ��
���������� �� �����
����
� ��	������ ���
��������" 
'�
�, ��������� 	�
����� 
�����
� �������%����. 
 4. 2�������� �� �'�
������ ����"���� ������� �� ����������
� 
�	
������� �����������, ����������, ����
��� ������, 	�$�
� 	�-

�������� 	� 	�
�������� ����������, ����������, "����� �� ��%�" �� 
���� �� ���� � ������	���, ��
����� �� ��
��	������ ��
��. 
 5. F 	
����� '������
� ��"������ ��������� �� 	������ ���� 
�-
���
� 
����%������ !!H! �� ��������� '������� 	��
������. N� # 
#����� 	
���� '�
������� �� ��"������ � ��������� 	��"�'������� 

��������� �� ������	
���������� 	
��� � ��
���� '�"���� ����������. 
 6. I� ������� �	��������� !!H! ��� ��" '�"����� ����������� 
'������ �	
��� �� ���� �	�
��, �	
������� �� 
������� ����, ������� 
�� ��
������ ���
��������, � ����% 
������ �� ��
������ 
���������. 
 7. I� '�"���" 	
�������" '������" �	
��, �	
�������" �� 
��-
����� �	���'����" ������� � ��
���" 

�	 �’����, ��� ��
��� ���	���-

���� ������ � ��
������" 	
�����", ��������� 
����������� ���	��-
��� '������" �	
�� �� � 	
��������, ��� � ���. 
 8. I�%� ��%���� ��������� ���
� 	
�'���  ���������$� ���"�-
������ �� ���%��� 	����
�, ���� 
������ 
���������, ������� '������-
�� �	
����� � �	�
��� ��%��� 	
������� �� � ���
���" 	
��������" 
� '�
��", � �� ����
����� 	����
�. F ����� ��	���� ������� '������� 
������
�� � �	�
��� �	
�����  �� ������ '�������� 
�������, ��� � 
������ ����
����� "�
����
. 
 9. (�"����� �� ���� 	
��� ���
�������, ��������� ��#� 

�	� ��-
������ �� �������" � '������
� ��"������ �������� �������� ����" 
����� �	�
��: ��
���, �	�
����� �
�#��������, ��%�� 	�
�
���, �	�
-
����� �

�, 	�������, ��
����������� �
���, ��
�����, ����������, ��-
���	�
� ����. 
  

5.4. 	<�'$ ��
� '$!/)�$�*, +, ��*��D$#'& �� ��(%&<�<�    
„�0%,�,<�&”, „�),/)��&, ��%$,0%�2�& $� �)<")!'$%�-”, 

 „��',*), '�/,*,–(�%�,*) 0,'(,/�%'$*,” 
  

�������� �

����� 	������ ��������� � 	
����� '������
� ��-
"������ � ������ ����������� ������� �������� �� �������� ����-

������� ������� '������� ������
� � �	�
�� ��� 	���������, 	���
�-
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����� � ����������� ���#� 	
������������ � ��
��� 	�
���� 
����
� ��-
��� 	������" 
����. 
  !
� �

�������� ���������
� 	
����� � '������
� ��"������ �� 
���������� �

��������
� '��������� 	�
$ �� ��� 	������ ��������-
�� 
������ 	
�

��� � ��
��� �������� (��
 �� ��
���� �� ���
� ������-
���, �	�
����� "�����, �
���), ��%��" 	�
�
����, ��
���� (	�$��, ��-
����, ������	�����, ��%���), �	�
�����
� �
�#��������, �	�
�����" 
�
�
 (���������, ��������, 
����� �’��, '�����), �����	�
��, 	�����-
�� �� 	��������� ������ 	��
������. 
 Q
�� ��
�, ��� �

������ ��%�� 
������������ ���� �	��������-
	
������� '������ �	
���. 
 1. K���� ���� "�����, ��
�, 	
������� � ��
�����, ��� 	��������� 
%���#����������, 	�������� ������� 	
����� � �

������, �	
����� 
����������� ���������� ��
���� ����, � ����% �	
����� 
������� ���� 
�’���� ��
 �� �	���. 
 2. C�"��� ������ � 	���
���, ��� ����������� ������ 
�"��-
����� "
����, ����$���� ����� �’���� �	���. 
 3. (	
��� �� ���
������� 
�"��. 
 4. (	
��� � ��������� �’�����, 
��������, 
�
��� � $���
��, 
��� �	
����� 
������� �’���� 
��, ������ �� ��
. 
 5. (	
��� �� 
����������� �’����, ��� ��
��� ������ � 
�����, �� 
�	
������� �� ����$���� �’�����
� ��	
�%����   �� 	��
������ ���-
�����������" 	
������. 
 6. K���� '�
�� �� ������ ��
�
������� �

������. 

I�� ���������, �� ���������� �� ��	
����� „0

������”, „=��-
�����, ��
��

�'�� �� ��������
��”, „������, ������–	�
���� 
��	���
-
����” ����"���� �� �������" � '������
� ��"������ ����$� ���
� 	
�-
������ 
������� ���� �� ��
������ ���
��������, �������� �������� 
��%��
� �	�
��, ��
 �� ��
���� �� ���
� ���������, �	�
����� "�����, 
	�������, ����������, ���� �� ������	���, �	�
����� �

�, �	
��� �� 
�
���%�
�", �������� 
����" ����� ��
�����, 
���������� �� ��
���-
����� �	
���. 
   

5.5. 	<�'$ ��
� /"& '$!/)�$�* 2��!"#$)$�* <)7����,- 
$)7�,",0���,0,, )�)%0)$��� � �*$,<�$���, �,�'$%!D*���& /���-�! 

<�8�� $� ,6"�/����& '�"#'#�,0, � "�',*,0, 0,'(,/�%'$*� 
 

 (
�"������ ����� 	
��� �� "�
����
 	
�'������� 	
��� ��%���-

�–��"�����, ��%���
�–���

����� � ���������� ��������
� 
��	���
�-
���, �����
������� ������� ��$�� �� ���������� ��������
� � ������-

� 
��	���
����, �	�������� '������ 	��
������ ���� �	
��������� �� 
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������� ����, ������� ���
�������� �� �	
�������, 	��’������ � ���
-
������#� 
�"��. 
 !
�'������–	
������� '������ 	��
������ ��%���
�� �

�	
�-
�������
� ���	����� (0!Q) 	������ �������� �������� 	
�'������-
�� '�"���" $����������� ��
��������: ��'�
����� "
���� �� 

����� 
������, ���������� '������ ��"�����
� �	�
���, 	�
�$��� '������-
������� ���������� ����
������ ��
����� �������. �	�������� 	��
���-
��� 	������ 	�
�������� 
������� ��������� �� �������
���� ���
�, 
�������� ��
�
������� �

������, 	��’����� �� ������ ���	�
���
��" 
����. 
 I� ������� �	��������� !!H! ��%��� ���� ��������� ��
��� ��-
�� �	�
�� �� �	�������� 	
������� '������ �	
���, � ����% 
������ �� 
��
������ 
���������. B� 	
�������" ����� �	�
�� �������$ 
������-
������ ��� �	��������� 	
�'������� 	��
������ ��%���
�� 0!Q #: 
 �) ������� – ��%�� ��������, 
�
����� �	�
�, �	�
����� 
�����-
����, ������������� �	�
� (� 	
�������� �	
���������� �� ��
����-
�� �����������); 
 �) ��	���%�� – ��%��� �	�
�, ��
�� ��������, ��
�������, �	�
-
����� �

� (���������, ��������, ���������� �����, '�����), 	�������. 
 I� ������� !!H! ��%���
��-��"������ ����%��� ����% �	����-
���� 	
������� '������ �	
��� � 
�
���, 
��������, �� �
���%�
�" ��-
�������� 
���������, �	
��� �� 
����������� �
�����, ������, �	�
�� 
�� ����	�
�� ��
����, �	
���, 	��’����� � �
������ ���
����������� 

�"��� ������ � 	������ 
�� ����. 
 !
� 	��
������ ��%���
��–�����
���� �� �����
����
�� ������� 
��$�� �� ���������� ��������
� � ������
� 
��	���
���� ����"���� ��-
����������� ���� ������� ���� �	�
��: �	�
����� 
���������, ��
�� 
��������, ��%��� �	�
� ("����� �� ��%�" �� ������ � ���
����"), ��-
������� 
���������, �	�
����� �

� (���������, ��������, ���������� 
�����, �����, '�����), ��
��� (	�"��� ��"����
� ���).  

E� �	�������� '�"���–	
������� '������ �	
��� 
�����������-
�� �	
���, �	
������� �� ��������� ���������
��
� �	�
��� (�	
��� 
�� ������, 
������������ ������, ��	��
�, ��
���� � ���� ����). 
 !
� 	����
� � ������������ ������� '������� ������
� ��� �����-
��
� ���	������ ��"�������
�� � ������ ����"���� 	��’����� 	
� ��
�-
������ �	��� �� �" 	
������������ ��
������" $����, ��
����, ���
�-
���, ������������" 
�
�#�����" ���� 	
���. G��� !!H! 	
��������� 
�������" 

�	 	
�'���� 	������ ���� ���� ������� ��	
���: 
 • ��� ����, ��� 
�������� 	
������� �� �	������������ ��"�����-
��
�� �� ������, !!H! 	������ ���� �	
������� �� ������������� �" 
'������� 	��
����������� �� ��
�
������� �

������; 
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 • ��� ����, ��� �%� 	
������ �� �	������������� ��#� 

�	� – �� 
������� ����
������� ������� '������� ������
� � �	�
�� � ����� 
��-
����� ����"����" '������" ������� (����, ������� �� ��
������ ���
�-
�������, �	
�������, ���
������� 
�"��), � ����% ��
����� �� ������, 
�� ������# 	
���
�� 
�����
� ��� 	�� �	����� ��
������" ��������. 
Q
�� ��
�, ����
������� ������� '������� ������
� � �	�
��  � ����� 
�������
� ���	������ � 
�����, ������ ��� ��
������� ����������. !
� 
����
� ����� �	�
�� ��� 
�
���
��" ������, � ����% '������" �	
�� � 
����� �������
� ���	������ �� ���� �������� 	
� 	
�'�������� ��	�-
��" ��� ��"�������
�� 	
�'������" ��"��
�����, 	��’�����" �� ��'�
-
����#� "
���� �� 

����� ������, ���������� '������ ��"�����
� �	�-

��� �� ����
������ ��
����� �������. 7 ����� 	
�'�������� 	
�'�-
�����" ��"��
����� ������ 
��� ����

�# ��������� ����
 
�
�#������ 
�� ��
������� 
���������. 
 !
���
�� 
�����
� ��� ����"���� �������� ������ "����� ��� 
��������� ���	������ �	
�� '��������
��� "������� ��� '��������
-
��� ���
�	����. (�������� ���	����� �	
�� ����� '�
�� �������
� 
���	������ �	
����� 	��������� �
������
� 
������
� �����, � 
�’���", �������� ��������" ���� �
��� � ��%��" ��������" �� �

���" 
����
� ����. 
      

5.6. 	<�'$ ��
� '$!/)�$�* 2��!"#$)$�* 
)�,�,<��� $� 6���)'! 

 

 !!H! ��������� '���������� ��������� �� �

��������, � ����% 
���" ��$�" '�"����� �	
���������
� �	�
��� 	�������� ��
�$����� ��-
�� ��������. 
 1. 7��
�
�� ������ 	
������������ 	
� �
������� 	�
�������� � 
�����" 
�	�������� �� 
�	��������. 
 2. !�������� ��������� �

������ �� �����������" 
�"�� �� ���. 
 3. �	
���� ���
������ 	
�������� 	������. 
 4. �	
���� ������������� 	
�'������"  �������: �	��
����
�� 
�� �������� 
�"� 
�����, �������, 	������� � 
����" 	������", � 
��-
��� ��	�������, 
����������� 
�"� ������. 
 5. !��
������ ���������� ��
����–��������, ��"������ ������, 
	
�'�������� ��������" ���� �
��� � �

���" ����
� ���� �� ��%��" 
��������". 
 (
�"������ ������ 	��"�'������
���� ����������� 	
��� 	
����-
����� ��������
������–�	
���������
� �	�
���, � ����% ����
���� "�-

����
������ �" �
������ ����������, '�
� ���	������ � ��
����� 
���-
��, 
����� ��"��
��������, ��%�� ����� �� ����
� 	
�

����
� ������ 
!!H! ��������� �������" �	�����������. F 	�
$� ��

� ����"���� ���-
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��� 	�������� ������ ���
������� 	��
����������� ��������� � 	����� 
�	���� ������� '������� ������
� � �	�
�� �� ���� �

������ ������. 
���� '�
������ � ��������" '�"����� ������� �����$����, 	��
��� �� 

����������� 	������� 
�%��� �
������ ���������� (������
� � �
���-
��
� ���������, � ����� �� �
��� ���� 	
�������), 	�
�������� � ��-
��������� 	
�������� 
�
���
��" ������ '�������� �	
����� � ����� 
����$���� ��
������
� �	���� ��
������" �������� �� �

����� ��-
���� �� ��������� ���
��’�. G��
������� ����
��� � ���
� 	�
����� 	�-
���� 	������ X
���������� �� ����
����" �������
����" ����" � 
�-
��������" �������" �������" ������%��� � 
����� '������� ������
�. 
 (�%����� 	�
�������� ����
������� ������� '������� ������-

�  � ��������� '�"���� ���������� # '�
������� � ��������� ������� 
�� ����� 	
�������
� ����������
� ��������� �	��������" ���	������ 
�	
��. 
 H������ 	��
������ ���������, ��������" ����������� �� ��"
��-
��
��, ��
������� ��������
� ��
�������� ���� ����
����� �� ��"������ 
� ��" ��
������ ���
��������, 
������� ���
� �� �	�
������
� ������-
��. !
� ����� � �
�"������� ����������" ���� �� 	
�������" �����-
��" ���� �������� ����%�� ����� ��
��� 	��
������ �� ��%���� �	�
��. 
I�� 
������� �	�
������
� �������� � '������ ��
���
� ���������
� 
����"���� ����
���������� �	
��� � �’����, �	�
����� �� 
�"���� �
-

�, � ����% $�$�� �� $�"�. F ��� %� ��� � ����� 
������� ��������� 
���
�������� ���� 
�
���
�� ���������� 
���������� �	
��� � 	�
���-
%��� �������%����� �� �’��� ������.  
 Q
�� ��
�, !!H! ��������� ���
� 	
�'��� 	������ ������� 
�	
���, �� ��	���
�� ���" �� 
�"� 	������������ ������� ����, ��� �� 
��
��� �������� ������ � ��
�������� 	
�����. ���� ����% �������� 
�	
���, �	
������� �� 	��
������ 	������, �����	������ 	
�������
� 
��"���� (��"����� �	
���) �� �����$���� %���#���� ��’#�� ��
����. 
 (��������� ����
 !!H! �� ��������� 	
� ����"������� �����-
������� � ����������� 	
����� ���" ��" ����� �	�
��, ��� �������� � 
!
�

��� � '������
� ��"������ ��� ����" ���������" ��������. !�-

���
� 	��
���� �������� ��� ����� �	�
��, ��� 	
��������� 	�
���%-
�� �� ����
����� 	����
�. C������$ �������� ���� �	�
�� ��� ������-
��� '���������� ��������� �� �

�
��
�  ������� # ����. 
 1. 2������ 
���������: �	
��� � ��������� �’�����, �� 
�����-
������ ���� �� 
����������� ������; �	
��� �� ���������, ��
���� �� 

����������� 	������; ��
�������� �	
��� �� �	�
�� ��
����. 
 2. �	�
����� �

�: ��������, ���������, ���������� ����� �� ��-
���,  �������� �" ��%�� ����
������ � ������ 	�
�
�� �� '�
�� ����-
���
� ���	������. 
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 3. ��
�� �������� (����
���� "����� �� ����
����� ��
). 
 4. ��%��� �	�
�: 	�
�������� 	� 	�
�������� ����������, �

� �� 
����'���. 
 5. ������ �	
���: �	
��� �� $���
��, 
�
���, 
��������, �� �
�-
��%�
�" ���������� 
��������� ��� 
������� ����, $�������� 
�"��, 
������� �� ��������� ���
��������, ������������� 	������. 
 6. G�
��� (	�$��, ������, ������	�����, ��%���) � �	�
����� 
�
�#��������. G
����� 	�
�������� �� ���%��� 	����
�, ������� �	�-
���� 	�
��������, 	�������� ������ ��� �	��������� � 	
�
����. 
 7. !�������: 	
����� ��"���� ���	��� � 	�������� 	�� ��� ��	��-
�� � ����
���" �������", ����
 ����� ��� ��	����, 	
����� ��
�
��-
�����, �������� �������� 	�������, ������� 	�
$�� ��	���
� 	���-
	������.  
 7������� ����
� � 	
�'������–	
�������� '������� 	��
������ 
����. 
 1. ������� "�
����
������ ��
������� ���������� �	��������� �� 
��
�������� � �
�"������� '������
����", ������
��–
�
�#�����" ���-
����� �� �" �����  ����%�� ��� ������. 
 2. 2�X
�������� � ������� ����%�� ��� "�
����
� �� ���� 	
��� 
(
��������, '�������) ���	����� �	
�� ��
������� 
���������: 

 – ������� 
���������; 
  – '��������
��� 	����; 
  – '��������
��� "�������; 
  – '��������
��� ���
�	����; 
  – ��������������� 
���������. 
 3. F���� ���������� �� 	������� 	
����� ��������%�. 
 4. F���� ����� '������ �� ��
����–�������� ��	
�%���� �� ��-
	���
�� ������� '������� ������
� � �	�
��. 
 5. (������� ����
����� ��
������ � 	
�'������–	
�������� '�-
������ 	��
������. 
    

+������ ��� ������������ 
 1. 2�X
��������  ��������� ���������� ���� ������
� 
����� 
	��"�'������
����� �� 	��"�'������� 	��
����������� '�"����� 0!Q. 
 2. (������ ������� $��"� 
��������� !!H! '�"����� 0!Q. 
 3. C������ �������, �� ���������� ����� !!H! ��������� �
-

�
��" ����" ���������" ��������. 
 4. 2"�
����
������� ������ !!H! '�"����� 0!Q. 
 5. C������ ������ '�
������� ������������$�" 	
�'������ ��-
%����" ������� �� ������� '�"����� 0!Q. 
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 6. !�
������� �����#��$� ������ !!H! ��������� �

�
��" ��-
��" ���������" ��������. 
 7. !�������, �� !!H! 
������#���� 	�� ��� ���������" ������ �� 
'������
� ��"������. 
 8. !�
������� '�
�� 
��������� !!H! ��������� �

�
��" ��-
��" ���������" �������� � ������ ��� �������� 
�����. 
 9. K���
��� 
��� ���
���
� �	����� %���� � 
��������� 	
�

��� 
� !!H!. 
 10. K��
����� ������������� 	
�

��� !!H! ��� ���#� ������-
���� �	�����������. 
 11. ������� 	��� �	��������
� ����������
� ������� � !!H! �� 
	
������ �� �������. 
 12. ������� �� �������� ���	���� 
������� 
��������� � �����-
����� !!H!. 
 13. ������� 	���–����	��� ����������
� ������� � ��
��������-
��������� �� ����
����� �
��������� � ���������� !!H!. 
 14. !����
��� � �������� �	
��� ��� 
������� ������������$�" 
	
�'������ ��%����" ������� � ������� ��� ���
� '�"�. 
 15. !
�����
������� �� ������� 
����� 
������� ��
������ ��-
�
��������. 
 16. !����
��� � �������� ���	���� �	
�� � 
�%��� ��� � ������-
���� !!H!. 
 17. K���
��� ����� !!H! ���
�������. 
 18. K���
��� ����� !!H! 
����������. 
 19. K���
��� ����� !!H! ��%���
�� 0!Q. 
 20. K���
��� ����� !!H! 	
��������� ��������
������-�	
��-
�������
� 	�
������. 
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��	
�� 6. �������� � ��=��������� � ���@��� 

�	������ �
����������� 

 
F ��$ ��� 
��$�
�#���� ���	���� ����
������� ������� '����-

��� ������
� � �	�
��. (����� �� ������" ���������� '������ �	
��� 
����
����������� ���� �� ������ ��� 
������� 
�"���" �������, �
�-
������� ������" �������, $�������� �� ���
��������. H������ ������-

� ���# ���������� ������� 
��$�
���� '������������" ��%�����-
��� ����� 
����
� ���� � �����, 	
�'�������� �� ��������� 
����" ��-
"��
�����, ����
����� �������
� � ���
��
� ���
������. 

���� ���� � C����������� ����
��� 
������� '������� ������
� 
� �	�
�� (2004 
.) ��������#����: „7��
���� �	���� %���� # ���������-
��� �������� �����	������ �
�������� �������
� %����, ���������
�, 
�����
����
� �� 	��"����
� ���
�	������ 

������ � 	�
������# �	��-
������ 
�"��� ����������, 
���������� "�
�������, ���
���� ���, ��-
��
%���� 
�
�#�����" 	
����, ������� ��� ������	������, �%������ 
��
������� �� ����%������ ����
����. 

H�
������� �� 
��������� ��%���� ����
���������� 
�"��� ��-
�������� � 	����������� ���������� �������#���� �� 	������� ���������-
����" ������������ � 	��
�� ��%��� ������. !�
$���

��� �������� 
������# '�
������� � 

������ 	�
�������� � ����"������� 
�
���
-
��
� ����
������� 
�����������" '�
� '������
� ��"������ �� ����-
��
� �	�
��. 7���� � ����
 ���	������" ������ �������#���� �� 	������� 
�������
� ��X
��������� ��
� ��� ��
���" 

�	 ���������, ������" 
������� � ���������, � �
�"������� "�
����
� 
�"���� ���������� ��-
���� � 	
�'������� ����������, �������� �� 	�����” [16]. 

K�������� ����
����
� �	���� ������ '�������� �	
����� # ��� 
��
����" �������� �������� ��� ����
������� �" � 
�%��� 	
��� �� 
���	������. N� � �
�������: ��$� �������� ���� ���� 	
� ��, ��������� 
��
���� ����
���� �
�������� �� �������� ���	������ ��� ���
��’� � 
������� 	
������������ �

������, ��%�� 	
������ ����"���� „
�����-
�
�����”, ��� �	
���� � ��������� ����� �	
��� �, ����� �����, ����-
������ 
����� ��� ������������" ������ '�������� �	
�����. 

C���������� ������������ ��������� ������� '�������� �	
�-
���� ��
�� ������������ ������. 0�%�, � ��’���� �� �����$����� 
���-
����
� �������%���� ������� '�������� �	
����� ��������� '�
�� 
�������
� ���	������. 

G
�����  ������� ������%����, 	
������� ���������� ��'��
� 
'������
� ��"������ C����������
� �

�
��
� �����
������ �� V�
-
�������
� ��
%����
� �

�
��
� �����
������ ��
�� ���������, ����-
����, �� �� ��������, ��� ������������ ���������� ������� '������� 
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������
�� ��  �	�
���, ����� �
��� 	�������� 	��"����
� ���
��’�, 
�����
����
� ���� �� 
���� '������� 	��
�����������. (��� $���$� 
�	�������� ���������� ����
���, ��
$� 	�
������� 
���� ��
����� ��-
������, ��% �� ��������,  ��� �� ����������  '�������� �	
�����, ��-
����� 	�
���
� �����
���� ��"�	����� ���	’���
��� �� 
������ 
'�
���� 	������
� ���	������. 

F 	
�	��������� ����������� 	�������� 
��
��������� 	����-
��, �� ���
�
�� � �������� '������ �� 	��"���� ���
��’� ������������ 
������, �� 	
������� ��������
��� 	�� ��� ����������" ������ '����-
���� �	
����� � ����������� '������" ��� 	���� ��". a�
� 	
����-
����� – ��	���
�� ��������� ����� �	����
�%���� �� ������ ���
� 
���
��’�, 	
������������, ��������� ����
������� ���
���� 
������ 
�

������ �� '������ �������%����, ����
��������� ��� ���
� 	
���� 
� �����	�� ����� � 	��������. K�#��
���� �" �� ��������� ������" ��-
����, ��� ��
����� ��'�
����� ��%� ����������� ��� ������ �	���� 
������ '�������� �	
����� �� �

�����, ��� ���#����� ������ ��
��-
���� � ����
 �������%���. 

0���
� �	����������, �� �������� 
����������� ��	���%��� 
������������ ������, ��� ���������� �����#���� '�������� �	
�����, 
����$ 
���������� � 	
������� �������� ���� 
�"���� 
�%��, ��	���-

��� '������� 	�
������%����� �, 	��’�����" � ����, ����%���" ���-
������ ��� ���
��’�.  

 
6.1.  	�0�"#�) !&*")��& (%, ,%0����< $� -,0,  '�<,%)0!"&5�D 

 

�%0����< "D/��� – �� �������, �#
�
"���� �

��������� �����-

���� �������, ������# 	����� ��
����
��, �	���'������ �� 	��"���-

������ '�������� � ����# ����� ����� ���	 �������� �

������
� 
%���� (�������. K��
������� �������� 
����� ��
� �

��������: <,")�!-
"&%��-, �"�$����-, $�������-, ,%0����-, '�'$)<��- $� ,%0����-
<)���-.  

=,")�!"&%��- – ��������
��� 
����� �

��������. 2

����� 
������#���� �� �������. N� �����
������ ��������� ����–���� ����
��.   
2��� �� ��������" '������ �.0. H������ 	����, �� � %���, � ������, � 
	������ 	��������� ��������, ���� ����������� �� ����" � ��" ����" 
�������, 
������ ��$� � �"����� 
������ ���	�������� �� ���#-
����’����. 

�"�$����- 
����� �

�������� – ���	�������� �������. 
��������- 
����� – ������� ��’#�������� � ������� �� ��
'�-

'������������� 	
����	��. Q�%�� ������� ������� 
���� �������, ��� 
'������ ������� ������������ ���� ���������, ��� ��������� �� ����-
��� ���� (������ � ����� – �’����� �������, ��
���� ����). 
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�%0����- 
����� # ����	����� 
����" ������, ��’#�����" ��� 
��������� #�����, ����$ �������� '������. C�	
�����, ��
�� ������-
#���� �� 
����" ������, ��� ������# '������ ������, 	�
�������� �
�� 
	� ������". 

��'$)<��- 
����� – ���������� ��’#����� �

���, ��� ������-
��� �� ����$ ������� '������. C�	
�����, ������� �
������
� ����-
��#���� �� 
����" �

���� � 	
�������� ��� 	��������� �
��’� ����
� 
�

������. 

�%0����<)���- 
����� (�

�����) – ����� 
����� �

��������. 
2�%�, �

����� ��%�� 
��
������ �� ������� �����
���� ��	�
-

�������, �� ������#���� �� ��
����" ������ �� 	��������, 
����� ���" 
	�
��%�#���� ��% ����� � 	��	�
�������� #����� ���� ����
� 
����. 
!�
��%������ ���" 
����� �

�������� �����	���#���� ��"������� ����-

�
������, ������� ����� ����
�#���� �" #������. 

��<,%)0!"&5�& – ��  ����������� �����
����" ������ �������-
������ � 	���
������� �� 	������, �������� 	��������� 
���� �� ��� 
��$� '������
���� �� ��$� �����
���� 	��������. 

2

����� �� #���� ���� # ����
�
������� ��	�
��������. ��-
��
�
������ �

������ �������#���� � 	
����� ��
� ���#����� � �����-
��$��� ��
��������. ��"����� ��	�

�
������ 	
���# � '�
�� ���-
���. !
���� ����
�
������ 
��	�����#���� � ��� ��'�
����� (	��
����-
���) �� �	
������� ��
����
� (�"��), � ���" ���� ����#���� � '�
�� 
��
����" ��	������. „!�
�������” ����� ����� �� ���� ��
����� ���-
���� ��'�
����� ���"����� � ���� 	
�����, 	�
�
���� � ���
�%����. 
!���� ���	������
� 	�
���������� 	�
�
������ ��'�
����� ��	
����-
#���� � ���� 	
�

��������. K��������� 	
�

��� �������#���� � ��-

���� ����
����� ��� (���� 
���������), 
��������� ���� ����
�������� 
�� ��"������� ���
����
� ��’����. E��� ������#���� �����	��������� 

��������� ��� 	�
����
�� ���������� 	
�

��� �������#���� ��
�
�-
����� 	�������� [4]. 

2

����� ��%� '������������ ��$� �� ����� 	����� ���#����� �� 
��������� ��
� �����$��� ��
��������. 7����$�# ��
������� 
������# 
���� �������, ��� �� 	
�
���� ���#� ��� �� �

����� 	�����-
����� �� '������, "������, �����
���� �� ���������. 


������ – �� 	������� ����� ������� ��
������� 	
�%������ 
������ �� �������$�� ���	�
���
�, ���� ��%���� (

��������), ����-

���� 	����
�, �����'�
��� ����, �����
���
����� �� 
����
����� ��-
	
��������. C������$ 	���%��� �	��� �� �

����� �������# 
�����-
����� ���� ��" �������� ��������� ���
����� 7����� ���� ������� ���-
#� ��� �� ������� �����. 
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I� 7�<����7 	�
$ �� ��� ����"���� �������� �������, ��� � ��-
��	����� ���������� ���
��"������ ��
������� 	
�%������ ������ 
(����, ������, "�
���� 	
������ �� ��$� 
�������); ����
����� ������-
�� ��
������� (����, ����
����� 
������� ����); �

������ �������� – 

���� ��
���� 
�������. 

��,",0���� ������� �����$���
� ��
������� ��������� ����-
$���� �����
����" ��’#����, � ����� �

����� ������ 	������� ���#����#: 

– ����
�$��������� ���#�����; 
– ���#����� (�����
���� �  	��"����)   ��   ����   	��������;   ���� 

��%� ���� 	�������� ��� ��
������  ����%�� ��� ��������; 
 – ��%������ ���#�����, ��	
����� � 	�
���������� ���
��

���-
����� (�����
��, ����
����, 

���� ����), � ����% 	�
���������� ���-

������ �

�������� (	
����$�, 	����� �� �
�
�� ��
�’���), � 	�
���-
������� ��'�������" ��"��
����� (����"�, 

����� ����) � �������� 
�" ����������; �� ��	
�'����� ���
�'��
��, ��� �	������# � �

����-
��� ������, �	��������� �� %���#����������. 
 �,5��"#�� ������� ��
������� �	������� �� 	
�������� 	��-
"�'������
����" 	
������ � �

������, � 	
������� ��
�� ��" – �	���� 
%���� ������, ���� �������#���� ������
�� ���	�������. 
 =������� �������� �	����� %���� ������ # 
����� ����
����-
��
� 
������� ���	�������, 	�
$ �� ��� ���
���� ���’�. Q�����
� ���-
	������� ���	���
����� �	����# �� ������ ��
�� ��"������, '�
���-
��  ������� ��������� � ��� ����� ���������� �	���� %����, ���� 
�	
��# ���
�%���� �� ��������� ���
��’�. 
 2�%�, �,*��8�P ')%)/,*�+) �����	���# ��������� �� 
������� 
�

������, F	
������� ���#����#� �

������ �� �����$��� ��
�����-
��� �������#���� �� 	
����	�� ����
�
������. K���� � ��� %���#���-
������� �

������ ��%���� ������ �� ����� ���
�%���� ��������� ���-
����� ��
� ����
�$���
� ��
�������. I� *�!$%�8�#,0, ')%)/,*�+� 
�

������ ����������� �
��, ���'� � �������� 
�����, � ���� ������� 
���	���
����� ����������. 
 7�������� �

������ ���
�
��� �������� ������������ ����
�$-
���
� ��
������� ������#���� 0,<),'$��,<. N� �������� 	���
���#��-
�� ���	���
������ 
������ ���" ������ � 	�������� �

������ �� ��-
	���
�� ��"������ ����
�
������. ( ������ ��"������ ��%���� 
��� 
����

�# ����� ���
����
� ��’����. (���
��������� ���
����� ��’����, 
�

����� ��������# 
�������� ����� $��"���: 
 �� *�/7�")��&< – ��
�
���� 
�
������: ��"������ ����
�
���-
��� ����	���� � ��� ����, ���� ��������� 	�
�$���� ��������, ����� 
	
�����, �� ��������� ��������� ����
�
������, ���"������� �� ��-
"��� �������. C�	
�����, 	��������� 
���� �
��
������
� ����� ����-
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������� ������# ��"������, �� ��
� ���%���� (	�� ��� ������ '����-
���� �	
�����); 
 �� �6!%)��&< – 
�
������, ��� 	�	�
��%�# 	�
�$����, ����� 
	
����� ���
���� ���"������� �� ��"��� �������. C�	
�����, ����-
��� 	���� 	����
�, ��	
������� � �������, �������# 
�'���� ��

���� 
	�������, ��� ����� 	�	�
��%�#���� 	�
�$���� 
��������� ����. 
 ��"����� ����
�
������ �

������ 
������#���� �� ��	���
�� 
����
�����" 
�
������" �	�
���� – 
���
�����
� �� ��
����
�. 
 �!<,%�"#��- (���. homor – 
�����) ����� ���
������� 	
������ 
%���#����������, ���� �������#���� ������� 
����� ��
�������� 
(�
��, ���'�, ������� 
�����) �� ��	���
�� �����
���� �������" 
���-
���, ��� ��
��������� ���������, ���������, �

����� (
�
����, ��-
�����
� ����). N�� ��	 
�
������ # �������$ ������ � �'�
� ��
� ���-
������� – ����
�$�# ��
�������. 
 F 	
����� �������� 
������� �

������ �� ��
� ���#����� � ��-
�����$��� ��
�������� �'�
������� �)%*,*�- �(�%�$ %)0!"&5�?. 
�'�
� ���������� ��
����� ������� �� ����%�#���� ����
�$��� ��
�-
�������, � ����% ������# '������ 
�
������ ���#����� �

������ �� 
�����$��� ��
��������. C�
����� � 
���
������ �	�
��� '������-
����� �� #���� ���
�
���
����� ������� 
�
������ %���#���������� 
�

������ 	
� ���
�%���� 	
������� 
��� ��
����� �����, �������� ��-

� ����" �������� [19]. 
   

6.2.  	�0�"#�� 7�%��$)%�'$��� 2!��5�,��"#��7 '�'$)< 
,%0����<! 

 

2

����� ������ – �� ���	���� �������" �����
����" ������, 
��� ����� 	��’����� ��% �����. H������������ ���������� ��%��� � ��" 
��# ���� �	���'���� ����������� � � 	
����� %���#���������� �

����-
�� ��	������� ���� ����. G��, ����%���� ���������� ��
���� – ��-
������ ������� ��
��� ��� ���������� ��
����� �� �’������ � ���	���. 
B���
����� ��%��� ������� �������#���� ����
������ ��
����� ���-
����� �� ��
��������� ��
����� ��������. V���, ���
��� ��
��, ��# 
���� ��������� ��
���� ������� (������� !�
���’#).  
 ������� �

������ ������ ������#���� �� ���������, �’������, 
��
����–��������, ��"������, �
�����, ��������� �� �����
��� ������. 
 ��'$�,*� '�'$)<� – �� 	������ ������� 
�"���
� �	�
��� ����-
��. (��� ������#���� �� 206 ������, � ���" 85 	�
��" �� 36 ��	�
��", 
��� �’#����� ��% ����� �� ����
���� ������ – ���
�� �	�
� �������
� 
����. F 	�
$� ��

� ������ �������� ��# ���
%����� ������ ������ – 
"
����, ���� ������#���� �� 33–34 ��
���" "
�����. Q�%�� ������ 	�-
�������� 	�
���%�� �� ��������� �������, ��� 	
������� �
��������-
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��, ���'�������� �������� �� ��
������ ���������. G��
����� ����-
�� ����%��� ��� ����
�����" �����, � ������������ – ��� �

������" 

������ [1]. G��� � ����� ������ ����$ 
����� (��������� ����� �

���-
���" 
������ ����$��), ��� ���$ ���
��. C� ���
����, ���� ����$�-
#���� ��������� �

������" 
������ � 	������#���� ��������� ����� ��-
�����, ���� ������ ����$ �
�"����. 
 Q����� ��
����� ������ ����� ������� ��	�� �������� (��	
�-
����, ������ ���
�� ��%� ���
����� ��
�������� �������%���� �� ���-
������ 	
������� 1500 �
). 7������ �’#������� (��
�����) ������ ��-
%��� 	�
����������� ���� �������� ��$�� ��������� ���
������ 
�’����. ��
��� 	������� ���"������� � ��
������ ��	����, ������ ���� 
��������� ����������� 
�����, ��� �����# �’#����� 	���
"��. ���� 
��	����, ��’���� �� �������� ��
��� �’��� ����%���� ��
� 
�"��-
�����. 7� 
�"���� '������" �	
�� ��%�� ������ �����$��� �������-
����� ��’���� �� �’����, � �������, 
�"������� ����
� ��
����. ��
���� 
��������: 	�������, ���������, ���� ��’#���# �
� ��
���� (	�������-
������, 	����	
�������� �� 	
��������������), 	
�������	’�����-
���, ����$����, �������� �� 
�����������	��� ��
����. 
 Q
�� ��"������� '������, ����� ������ ������� (��	
�����, ������ 
��
�	�, ����, 

����� ������) ��������� ��"���� '������ �������� 
����
�$��" �

����, � ����% 
�� �����
����" '������, ��� ����

���� 
��%���� �������� � %���#���������� �

������. 
 F ������" ��������� �������� ��	�� ����
�����" 
������ (����-
���, '��'�
� ����), ���� �

����� ����
������# � 	
����� ������ 
�-
�����, ���� # � ����� ����"�������. F ������" ����% ���"������� ��
-
����� ��������� �����, ���� ��
����# '�
������ �������� �
��� (�
�-
�
�����, ��������� ����). 
 =’&�,*� '�'$)<� ������#  ������� ������� 
�"���
� �	�
���. 
7������ ����� ��������� �� ���
������ �’��� 	
������� � 
�" �������� 
����� �������. F ������ ��
�"���#���� 639 �’���� [18]. I��������� 
�’���� 
�
���#���� ����
������ ��
����� ��������. 
 �’��� ������ ��������� ��� ���� 
�����. !�
$�� ��� �’���-
��� 
����� – 
�", ����� 	�
�������� ���� � 	
����
� ��� ������ ���� 
�������� ���� ����� (��
���	
� 
�"���). I
�
�� ��� 
�����, ��� ��-
������� �������� �’���, 	���
�# � ��
������ ������ ���� � ���	����-
���� 	���%����. N�� �����	���#���� ���	������ 	��� ���� � 	
������ 
�����$��� �����, ��� ����
������ �� 	��� ������� (�����	
� 
�"�-
��). 2����� ���� �’������ 
����� �	��������� � ��	������� ���� ��-
��
�: �������� ���������� �����	���# ��"���� 	���%���� ����, �� # ��-
����� ��������� ���������� 
�����. 2�������� �’����� 
����� 
�'-
�����
�� �������# ����� � ���������� ����
�$��" �

����, ��� �����	�-
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����� �������# 	��������� � �’��� ����� � 	�%����" 
������ �� ��-
������� � ��" �������" 	
������� ������. 
 �’��� � %����� �

������ ���� ��� 	�
�������� � ����� �����
� 
��	
�%����, ��� ������, ���� 	���
���#���� ��	�������, �� ����� �� 
����
������ ��
����� �������. !
� �
������ 
����� �’��� ���������-
��, ����� ��������� ���%�#���� ��� ��
���#���� �" 	
������������, ��� 
��������� ������� � ������ 
������. ������

� # ��
������� '����-
��
����� ������ ���������
� ����$���� '������������" ��%�����-
��� �

������ ��������� ��	
�%���� ��� �
������ ����������, ���� 
$����� 	
�"�����. ��
�������

� – ���� �

������, ���������� 
�����
��� ����
������ ��� 	
�

������� ��
� ��

����%�����. 
 E�� % ���� �’����? E��� ���� ��%������� ��� �’��� ��������� 
������ ������� � ����, ��, �� 	��
�"������, ��� ���
 �� 	������ ���-
��% ��
�� � 9000 �
!  
 T��� % ������, ����� ���� ������ �’���, ��� �������� ������? 
�	
��� � ����, �� ��$ 
�"���� �	�
�� 	���������� ���, ��, 	
�

�-
��� � ����, �� ��
���#�� ����$�� ��

�$ � �������� �� $��������. 
C�	
�����, ������ 	������ 
��� �
�
� – ������������ �’�� 	
� ���-
�� ���
������ �� 4–5 ��, ��� ����� 	�
���������� �� ��� ��� �� 150 ��. 
0�� ��� 	������ 	
���� 
���� ����–���� �����%, ��� �’�� 	������ 
��
���� �� �����, ��� 	�
�����# ���� �����%� � �������� 
����. 2�� 
���� ������ ����
��� ����$� ����" �’����.  
 0������� 0.B.D�

 �������� ���� ����. ( ��
����� VBV �������� �� 
���#� ���

��, ��� ��
��������  �� ����
������������ �� 7����, 94 % 
	
�	����� �� �’����� ���� ������ � ����$��" ���
��, � ��$� 6 % ��-

������ ������ ������, 	����
��� ����� � �������� ��������� 	�
���" 
��$��. C� ������ VV �������� ��$� 1 % ���

�� ��
�������� �’���-
��� �����. 
 (�"�����, �� ���� „�’������ 
����” ��������� ����� ��%�� ��-
���������� ������ �	�
������� �

���, 
������ '�������� �	
����� 
�� 
������� 
����������, ��� �� ������ ����# ����� �����
���� � "�-

�$�
� ����
�� �� ����� ����, ��� � 	���
���# � "�
�$��� ����� 
�’��� �� ��
����–������� �������. 2���� �� �’���, �� ��������# 	
�'. 
(.B.��
����, ��  �" 
�"��� ����������,  $�������� � ���� �" 
�"�� ����� 
�� ������ �	
���, �� ������ ���	���
���# 
����� �������, ��� � ����� 
�	
���, ����� �������, ���� ���	���
����� �’������ 
�" ������#���� 
������ 	
� ���
�. �	
��� � ����, �� ����� � �’��� ���
�
���� ����� 
���" ������ ��	
�������" '������" �	
�� � �’������ 	
���, ���� ����-
�� �� ����� ��������� ��������� �������. 2�� ���� ������ 
������ 
�-
��������, � ���� ����$� ���� 	
� '������ �	
���, ��% 
������" 
�’�����" ������, ���������� �� �

����� ����� ������� �	���.  
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�)%5)*,–'!/���� '�'$)<� �����	���# ��
������� 
����� � �
-

������, ��� ����# ����� ��������� ����� ��
� ��
������� %���#���-
�������. C� ����� 	���������� 
���
������ ��"����� 
�
�������� 
���" 	
������, ��� ������������ � �����. 7������ 
�"� �
��� � ���'� 
������������, � ����
� ����, ���"��%���� �� �

���� � ������ ����-
"����" ���  ��" 
������ � �����, � � ��$�
� – ��������� �� �

���� 
	
������� ������ � �
���	�
������� �" �� ��$�" �

����, � ���� ����� � 
�� �������". 7� "�
����
�� ��
�������� 
����� � �������� ������� 

��
������� ��� ������� – �
��������� � ���'�������, ��� ��
����
�� 
� '������������ ����� 	��’����� ��% �����. B� �������� �������� 
	��’����� ����% ��������� � ��
����� ��������� �����, ��� # �

����� 
�
������
����. 
 Q
�� � �

������ 	�
�����#���� 	� �������� �� ������ ���� 
�
������
�. (����� 	�����#���� ��� ����
� $������� ��
��, 	
�"����� 
��
�� ��
��, �
��
�� 
����
� 
����
�, ��	���
� �� ��� � ���� � 	
��� 	�-

����
��, � ������ – � 	
���� $�������, ��
����� �
��
��, ��	���
�, ��-

����� ����, ��� �	������ � ���� 	�
����
��. F �������� ���� ��
�� 
������ ����� �������#���� ����� 
������ ��% �
��’� � ���������. 0
-
��
������ �
�� �����# ������ �, ���
�������� ��
�������� 
����, 	�-

����
�#���� � �������. ( ������ ����, � ��	���
�" ��
����, ������� 
�
��, ���
�������� ������ � ������������ ��� ��
�������
� 
���, 	�-

����
�#���� � �
��
������. ���
�������� $�������� ��
�� �
�� 
	
�$���"�#���� � ��
�� � ��
����� �
��
��. D��	�
�
���� 
�" �
��� 
�����	���#���� 
������� ����� � ������", ���� ������# ��������� ���-
������� ��
��, ��� 	
���# �� �����. 

„��
��... �%�
��� %����, 	������ ����
�, ����� ���
������, ��� 
���
� ����%��� ��� %����, ��� ���%���� � ���� �

������; ���� �� ��%� 
�������� ��
�� � ����� �� ���� ��
� '������. 2�� ����, ��%����, 
�
�, 
��"����, ����
����, ��
���� � ��� �� 	������ ��%� ��������� �"�����-
��, �����%����, 
���� ��
�%�����, ��� ��
���� �� ����� "��
��� � ��-

����� �����. 0�%� ����–���� 	�
�" ��$� – 
�
�, 
������, �����, "��-
�������, ����%���� 
���� ������, ������������ �� ��
�� ������ � 
	
�������� � ����� �����  ���$������� � ���������� ��
�” – ��� 	���� 
������� =�
���. Q�%�� 24 
�� ���� 	�
�����# 8000 – 9000 � �
��� � ��-
�
���# 	
� ����� ���� ��������� ���

��, ���� ��������� �, ��� �����-
��%��� ��	���� 20 � ��
���� �� ���������� 	���'�
�� ������� 1 �! 
!����� �
������
 �����# 	
������� ���� "������, � ����� �	���� ��-

�� ����� 	�
�����# 800–1000 � �
���. 
 !�� �	����� ������ '������� ������
�� � �	�
��� � ������ 
����������#���� ������� ������������ 
����� ��
��, ����������� ���� 
# ���%���� ��'$,$� ')%5)*�7 '�,%,�)�# (���), ����� �
�����
��� . 
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F �	�
������� ������� �����'������ T�� ����$�#���� �� 40–30 ���
�� 
�� 1 "�, �� �������� 	
� ������ '������������ ��%������� ��
��, ��� 
����
������ ������� �	�
������ �
���������. 
 Q
�� ���
�, � 	
����� '������
� �
�������� �������#���� 	��-
������� 

������" ��%�������� 
������� ��
����" 
������ (��
�-
��� B.(., 1986). ( ����
�������" �����" ���
�����
� "�
����
� � 
�	�
������� ������ �
����# T��, �������� ���
��
�, "�������
� 
��’#�� ��
�� �� �
��
������
� ����� (����. 6.1). !������� ����, ���� 
�������� �� � ���
�������� ������, ����#�� 	
����� �� �� �����
��-
��" ���������. 
 G��, 
��������� ������%��� ����
�����" �����" �������� 	
� ��, 
�� 	
� 	����" �����" �	�
�����
� �
�������� � �	�
������ T�� 
�����$�#���� �� 30 �� 500 �� 1 "�.(Medved R., Pavisic-Medved V., 1985). 
��%����, ���
���� ��� ����$���� �	�
������� �� ��%�. 2���� ���� 
	�
�����# ���	���� 
�����������, ������� � 	
����� �������� ����-
��. I�����%���� ��
���
����� ������� ��������� �� ��%� T�� 270 
�� 1 "�., � � 1975 
. �������� ����� Q.Gottschabk �� Jsrael �������� ���� 
T�� 300 �� 1 "�. C������� 
��������� �������" ������%��� �������� 
	
� ��, �� 
������, �����	
������� ���������� ������ ��%� ������-
�������� �� �����
���� �

�������� (��
���� B.(., 1985). 
    F ��
�� � ��
����� ���
�������� ������ T�� ������#���� � 
��%�" 60–80 ���
�� �� "������. F %���� 	���� �����$�� �� 5–10 ���-

�� �� "������, ��% � ��������� ��
� % ����. F ����� T�� ������ ����-
$��, ��% � ��
����", ���, � ������
��%���" – � ��
������� 140, � ��-
��� �� 
��� – 120, � ��� 
��� – 110, 	’��� 
���� – 100 ���
�� �� "����-
��. 7 ����� T�� � ��" ����$�#����. T������ ��
����" ���
����� ��-
��%��� ��� ����" '����
��. 
 1. !���%���� ���� – ������$�� 	���� � ������, ���� ���� ��-
%��� 
����������. F 	���%���� ������ 	���� �����$�#����, � –  	�
�-
������ � 	���%����� ��%���, �� 10–15 ���
��. 
 2. !�
���� ���� – � 8 �� 12 
�� ��� 	���� ������������, 	���� 
�� 14 
�� ��
� ������� ���%�#����, � � 15 �� 20 
�� ����� �����$�#��-
��, ����
���� �����������" �������. C������$ 	�������� 	���� – � 
����� 
�����, ���� ������ �	���. 
 3. (%������ �%�. !���� �%������ "������" ��	��� (��	
�����, 
��
�����) 	���� �	�������#����. 0 
�
���, 
���
� �%� �	
��# 	����-
����� ������� ��
����" ���
�����. 
 4. ^�������
� �����. !�� ��� ������
� "��������� 	���� 	����-
�� �����$�#����. 
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 5. V��
��, ���" ��	
����%������ 	���������� ���	�
���
�. 
!��������� ���	�
���
� ���� �� 1 

���� �����$�# ������� ��
����" 
���
����� � ��
����� ������ �� 8–10 ���
��, � ����� – �� 15–20. 
 6. B�$�" '����
��. C�	
�����, ������� �� ������ 	���� � ����� 
����$��, ��% ������ �� ������. G���% �	����# �� ���
� �’����� ����-
���%���� – ��� ���� ����$�, ��� 	���� ����$��. B ��: � ������" �� 
�
����� ����� 	������� ������� ���$�, ��% � ��������". 
 !�
�$���� 
���� ��� ����� ������� ��
����" ���
����� � 	�-

�$����� 
���������� # 	
����� �%�$<�?. �%�$<�& – ����–��� ���"�-
����� ��� ��
�� ��
����
� 
���� (��������
� 
����). !
�
����� ��-
��� ��
����
� 
���� (������� – 	�
����
���� �����), 
��������� � 
������ 	
���
� 	�
����
��, 	�� �	����� ��
��������� ��
����� ������� 
�������# ����
��� �� $�������� �� 
����� ��
����" ���
�����. (�� 

���
�# �����
���� ��	�����, �� ���"����� � 	�
����
�� �� $������� 
������� �	��������� �������� ��
����� 	
������� �������, � ����� ��-
��� �	
����� �" ��
������ ���
���������. 0
����� ������# ������-
��� 	�
�$���� 
���
���� ��� 	
��������� ��" ��	������ � ��%� ���� 
��� 	�
���%���, ��� 	��������. I� �
����� ����������� ���� 	�
�-
$���� ��
����
� 
����: ����	���� ������� (����
��������), ����	���� 
��"���
���, '��
������ �� ������� ��
�� (�
�����
���), ��� ����� ��-
	
����%�#���� �	����������� ��
����" ���
�����.  I� �������" 	
�-
���� �
����� �����������: 	
����
��� ��
�������, ����$�� �� ���� � 


���". F ����$ ��
�����" ��	����" ��%� 
���������� ��
�
�� ���-
���– ������ ��� �����	��� ��	���� ��
��. 0
����� � ������ ��%� 

���������� �� ��������� ��
����" ��"��
�����, ��� � ��� ����–���� 
������� 	
����� [15]. 
 0
����� �����'������ ����% ����%�� ��� 
���� (��������� �� 
�����������), ����� 
���
���� ��	������ �� ����������� �
�%���� ��
��. 

�%�$<�& '��!',*� – ��
������ ����� $�������� ��
����" ���-

�����, ��� ���� �����$�#���� 	�� ��� ���"� � ����$�#���� 	�� ��� 
����"�. �������� �
����� ����� ����
���#���� � ���
���" �����.  
 7���$���� ������� ��
����" ���
����� �� 1 "� ���$� 50 ���
�� 
������#���� 6%�/���%/�PD. �������� �
�����
��� ����� �	����
�
�-
#���� � ���
���" �����, �������� � �	�
�������, ����� ���� ��%� ��-
��
������� � 	
� �����" ��"��
������", ��	
�����, � "��
�" �� ���%�-
��� '�����#� ���������� ������, %����"��, 
�	���
��#� ����. D
�-
����
��� ����% ��%� ��������� 	
� �
�����, �������� � ��	����" 	�-
���� ������� ��
��, ���� �	���������� ��
����" ���
����� ������#��-
�� ��%� ������ � �������$�
� 	
�������� �� ��
��� ���������� "��
�-

�. F ��" ������� ������������� �
��������� ��
�� 	
���# � ����$ 
���������� 
�%��� [16]. 



 132

!
����
���� ������� ��
����" ���
����� ��� ������" 	
���� 
������#���� $�7���%/�PD. �������� ��"���
��� ��%� ��������� � ���-

���� ������ 	
� '�������� �������%���� ��� ��
������ ����%����; 
���� ��%� ���� 	��’������ �� ����-���� ��"��
�������, �� ��	
���-
�%�#���� 	���������� ���	�
���
�. I���� ���� �
����� ���� 	� ���� 
��%��� 	
�������� �� 
������� ��"���
��� (����	���� ��"���
���) [17]. 
N�#� ������� �����$� �� ��� ��	
����%������ ���� 	�����
��, ��: ���-
�� '������������� ���������� ���������� ������, ��	����� 	
�����, 
������. 
 W �� ���� ��%����� 	������� – ��(%!:)��& (!"#'!. �!"#' – 
	��������� 
������� ��������� ������ �
��
��, ��� ������# ��������� 
���
����� ����
� $������� �  ���	�����#  �������  ��
����"  ���
�����.  
K��
������� 	���� $*)%/�-, <’&��- $� (�%�/,�'�"#��-. !
� $*)%-
/,<! ��� ��(%!:)�,<! (!"#'� �������� �
��
�� ��%��, ���� ��
���# 
�� ��������� �
����, � ���
��� �
��. G��� ������ �’��������� 	
� ��
-
����" ��"��
������", �������� �
��
�������� �����. 
 =’&��- (!"#', ���� ��� ��������� �
��
�� 	
������� �� ����-

�#���� ������, �������� 	
� ���%���� ����, ���������� ��
����� ���-
������� ��� ��'��������� ��"��
������. 
 ��%�/,�'�"#��- (!"#' – ������� 	
���� � ������������ 
�
��’����� ����� � 	��������� ��’#�� 	�� ��� ���"�. G���� ���� �	�-
���
�
�#���� 	
� ����������� 	�
���
����, 	�
���
��������� ��	��� 
�� �����. 

 
6.1. K���
� ���� T�� 	�� �	����� ����������
� 

'������
� �
�������� ������ (�� ������ Medved R., 
Pavisis – Medved V., 1985) 

    

!�������� T�� (��������� ���
�� �� 1 "�)  ����%�� 
��� '������� 	��
�����������  ������  

���� �

������    
������ 

F �	���� !
� ������������� 
'��������  

�������%���� 

K���
� 
���� 

C��
�������� 70 140 70 
G
�������� 30 500 470 

 
F ����. 6.2 �������� ��
���� 	�������� T��, �� �	����
�
����-

�� � '��������
�����–	���������� �� �	�
�������– 
��
�������. 
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6.2. T�� � '��������
�����–	���������� �� 
�	�
�������-
��
������� 

 

T������ ��
����" ���
�����, ��/"� 
�	�
������–
��
������ 

(��          
�����%���" 

(
����) 

!��������� 
$��������– 

������"  
����� �	�
�� 

 �	�
�����" 
�
�
 

����� �	�
��, 
	��’�����" � 
���
��������

12 80 79 75 73 
13 78 76 74 71 
14 76 75 72 70 
15 74 73 70 67 
16 71 67 63 60 
17 67 65 61 57 
18 66 64 59 54 

19–20 65 63 57 51 
21–25 64 61 56 49 
26–30 65 62 57 48 

 
!���� ����
�#���� ���%�� � ������ � ���� % 	���%���� (��%�-

��, ������ ��� ������). C�	
�����, ��
��� % 	���� 	
����%����  
	���� ����
�#���� � 	���%���� ��%���, 	�
�� �
��������� � 	���� 
���
� – ������. K�� � ����, �� ��
����–������� ������� ��%� ������� 
�� 
����" �������� (��������", ����
� '������
� �������%���� ����). 
2�
��� 	���� 	
����%���� � 
�
������������ 	���%���� 	���� 
�#��-

�#���� �� ���� �������
� ������, � 	���� ��� ��%� 	������������ 	�� 
�	����� ������ �	���� �� '������
� �������%����. 

E��� ������� �� ��	
������ �� 
������� 	�
���%��
� 
������� 
���
��������, �� ����# �����
� 	
���� ���%���� T��. !
� 
�
���
-
���� �
�������� �� 
������� ���
�������� �%� ��
�� 3–4 ������ ��%�� 
	������� ����$���� 	����� �� 3 ���
� �� "������. 

T������ 	����� ���$� 40 ���
�� �� "������ ��%� ���� ������-
��� 	�����
����" ���� � ��
��. ( ������ ��	���� ����"���� ��
�����-

���� �����%����. 

(������� � �����" �	���� ��"���
��� (	���� ���� 90 ��/"�) ���-
����� 	
� 	�����
�� ��
�� ��� 	�
�$���� ��
� ���
�
���
������ 
�-

������. 

!
� ��%���� ���
������ ��
�� � �
��
�� 	�� ������� ������ ��-
����#���� ����� ��������� �
���. f� �������� ���� 	�
�$���%�# �	�
 
������ 	�
�'�
����" �����. (�������� ���
� ����
�#���� ����, ���� 
��
���� ����� �%,*’&��-. (��, ��������, ����������� � 
����" �����-
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��" �
��������� �������: ����� ������� – � �
�	��" �
��
��", � � 	�-
��" ����" # ��%��� �����'�
��
�. G��� � �
��
��" ���� ��� �����, 
��� ������$� ���
���#���� ��
�� � ��� ����$�� 	�
�'�
����� �	�
 
�����. 

�%$)%��"#��- $�'� (��) – �� ���� �
��� � �
��
��" ������
� 
���� �
������
�. Q
��’���� ���� 
����� 	
���
�� ��
����
� �����. ( 
������ ���
������ (�������) $�������� ���� ����������� � ������-
#���� ������������, ��� '�'$,"����<, � � ������ 	���� (��������) – 
�����������, ��� /��'$,"����<. Q
��’���� ���� ����
�#���� � 
����� 
	������� �
��
�� �	��������� 	
������.  ������������ ���� � ��%�" 
100–139 �� 
�����
� ����	���� ���%�#���� �,%<,$,�����<, ��%�� 
100 �� – 0�(,$,�����<, ���� 139 �� – 0�()%$,�����<. F ����� �
��-

������� ���� (0G) ��%���, ��% � ��
����". G��� �����#���� 	
� 
���������� ����%����, 	
� '������� 	
��� �� �������" '������� ��-
����
�� �� �	�
��� (�����������  ��%� 	������������ �� 170–200 �� 

�����
� ����	����, � ������������  ��%� ���%�������, �������� 
��-
$�
������ ������ � �’���", ��� 	
������). �%$)%��"#��- (!"#', 
��� 	
���� 	���� – �� 
������� ��������� ������ �
��
��, ��������-
��" �������� $��������. ��
���� �������� �
��
������
� ����� � ��-
������� �� %������ ����� � ���� ��� 7 �� 20 
���� �������� � ����. 6.3. 

 
       6.3. ��
����  ��������  �
��
������
�  �����  (��  
�. ��.)            

 � ��������� �� %������ ����� � ���� ��� 7 �� 20 
���� 
 

T������� S���� (��, 

���� ����������� I����������� ����������� I�����������

7 94,5  ± 9,2 53,6 ± 8,3 93,4 ± 8,7 53,1 ±  8,5 
8 96,1  ± 9,1 55,2 ± 8,6 94,8 ± 10,0 54,6 ±  8,4 
9 97,0  ± 9,3 59,1 ± 7,8 98,9 ± 9,8 56,2 ±  8,1 

10 98,8  ± 9,6 60,3 ± 8,3 101,3 ± 9,5 58,9 ±  8,5 
11 99,4  ± 8,4 60,9 ± 8,2 102,6 ± 9,3 60,0 ±  8,7 
12 102,8  ± 10,1 61,3 ± 8,5 105,2 ± 10,8 62,4 ±  8,9 
13 105,7  ± 11,2 62,4 ± 8,7 108,0 ± 10,6 64,9 ±  9,0 
14 111,1  ± 10,8 64,8 ± 8,6 110,6 ± 9,9 67,1 ±  7,4 
15 112,4  ± 11,4 66,7 ± 7,9 111,1 ± 9,7 67,9 ±  8,1 
16 113,5  ± 8,9 70,2 ± 8,8 111,3 ± 9,1 68,3 ±  8,4 
17 114,1  ± 10,2 71,4 ± 8,6 112,1 ± 10,0 69,2 ±  8,7 
18 115,5  ± 9,8 72,3 ± 9,8 113,4 ± 8,2 70,6 ±  8,0 
19 116,6  ± 9,4 73,4 ± 8,4 114,8 ± 7,8 71,4 ±  7,1 
20 118,2  ± 8,9 74,8 ± 8,6 116,3 ± 7,6 72,5 ±  7,2 
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!��������� 0G � 	�������� �������$�
� 	��’����� � ���
�����-
�
����� 	�
��������, ��� ��%� ��	
����%������� 	�
�$����� 
�	�������$���� � ����
������ ��
����� ������� 
��������" �� ������-
��" 	
������ � ���
��� 	�
���
� �������". N� ��%� 	
�������� �� 
�-
	�

����������� 
�
������" ��"�������. !
��������� �������� 
	
� ����� ��%��� ���� '������ �� ��
����– �������� 	�
������%����, 
������������ �� ��
��� "
������� ��'�����, 	�
�$���� 
�%���, ����-
������ 
�"��� ���������� ����.  

^��	�
�� (���������� �

�������� �"�
��� ���
��’� ((227) 
�-
���������� ���� �����'������ �
��
������" 
�	�
������: 

1. C�
������� �
��
������� ���� – 140/90 �� 
�. ��. � ��%��. 
2. =
������ �
��
������ 
�	�
������ – 140/90 – 159/94 �� 
�. ��. 
3. 0
��
������ 
�	�
������ – ���� 160/95 �� 
�. ��.  
D������ ��	���� ���%���� 0G, ��� �	����
�
�#���� � ���������, 

��� 
�
���
�� ���������� '������� ������
�� � �	�
���. !
� ����� 
���� ���� ���
� 	��������. G��� 
�	������ 
������#���� �� '������
�-
���. K���� � ��� 
�	������ ��%� ���� ��������� 	�
����������, 	�
�-
������" ��'�������" ��"��
�����, ��������� ��
��� "
������� ��'�-
����, 	�
�$����� 
�%��� ����. G��� ���%���� 0G ��	
����%�#���� 
���������, 	��������� �����������, 
�������� ������, ��	���
�-
������ � 
��
����#���� �� 	�����
���� 
�	������. 

I�� ���������� �������������
� 0G ��%�� ��
���������� '�
-
����� 0.H.��������. 

I�� ����� ��� 7 �� 20 
���� 0G ��
����#: 
– ����������� 0G = 1,7 " ��� + 83; 
– ������������ 0G = 1,6 " ��� + 42. 
I�� ����� ��� 20 � ���
$� 0G ��
����#: 
– ����������� 0G = 0,4 " ��� + 109; 

          – ������������ 0G = 0,3 " ��� + 67. 
�<!��� '�'$)<� �����	���# ��"��� �

������ ��� ��
������" 

�������� ������ �� ���$���%���� ���
����" �
����� �� ��
�����. C�-
����
��%��� ������ ��"����� ���������� ���#� ����
�, ��� ���� ��
�-
��# � 

����� �������. C�����
�� 	���� ��
��%���� 	�����# 	
���-
���� ������� ��"���, ���� 	
���
�� ����
� %���� ��
����� � "��
���-
���
���� ���
��

�������� – ��
����� �� �����
����. G��� ������� 
������� �������, �� (– � G–���'�����, ������� „	��’���”, $����� 
��-
	������� ��'�����, �� ��������� �

����� 
���$�. 

B��������� �������# �

����� �� 	�������
� '�
������� 	��’��� 
	
� ��"���. N� �������� ��%���� ��� 	�	�
��%���� ����" ��'�������" 
��"��
����� �� 	������#��� �� ��'��
��. B����� ������� ����
���# 
���������� ��������� 	���� ���
����� ������ �

������, ��	���
���� 
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��%������ 
������� 
��� �� 
����" ������". 7 ����� ��� 	�� ��� �
�-
%���� "��
����, �������� �CBI��, ������ ���	����� 	
�
����#����, 
�����$���� 
���� 
������� ���������" ��"��
�����. (%������ ��
��-
�����
�����" ����� � 
��� "
������" ��"��
����� ����% ��%� ��$����-
�� ������� �������. I��'������ ������� ������� ����� 	
�������� �� 
�����
�%���� – ����������
� 
������. C�	
�����, 	�� ��� 
��������-
��
� �
�
��� �

����� ����
���� �����# ���� ������ �������. 

7��
���� �

����� ��"���#���� ��� ���
����, �� ��%��� �	
�-
������ ��'������� ��"��
������. K��
������� ��� ��	� ��"����: 	
�-

��%���� � �������. �%�%,/:)��- ��7�'$ ����
�#���� ������� ��"�-
������ ($��
�) � "������� (��	
�����, �������
���� ������ � ������") 
��
’#
���. ��6!$�- ��7�'$ �����	���#���� �	�������������� ������ 
�
��’����� �������� – �����������, ��� 
��
���� �� 	
��������� � 
���� ���
��

�������. (–������� 	
�������� �����, �� ������� ������-
����. (��� ��
������� � �
��� �� �	���'���� �������� "��
������-

�� ���
��

������. G–������� �������� �" ���	���
�����. N� ������� 
„��	��’��������” ��'����� � � 
��� 	����
��� �" 	���� $����� ���	���-
����� ������. 

B����� ������� �����	���# ��"��� �

������ 	
� ��'�����", 	�"-
����", ��� �������� � �� 	����� ��
� 	
� �
����". K��
������� ��� ���� 
������" 
�������. !
� ���

����" 
������" �� ����������" ��"��
�-
�����" ������# �����
�� 
������ �

������; 	
� �������'������"  
�����" ��"���� ��"������ ���	
���%�� 	
��������� �$���%����. 

�")%0�& – ����������� ���	����� ������� ������� �� �	�����, 
��� ��� ����$���� ����� # ��$��������. G��� 
�������, ������ �� ���-


���, ���"������, ������������ ��� 	
�������� � �

����� 	�� ��� 
	
���
� �������� � ����� �� $��
��. (��� �	
�������� ���

���� 

������ � ��
���� ������ 
�
����, �����, ����	�. V�
������ ���

�-
���� # ����, ������, �
�	�. 

�*$,�<!��� %,�"�/�. B���� �

��� ������� ������� ����
���� 
�������� �� 	
��� �����$��" '����
��, ����", �� �����
��, � 	
��� ���-
���" ������. !�������� 
������ ��%� ���� �	
������� �� ��
���� 
�

��, ��	
����� ��������� ������, ��� �	
�����# 
���
���������  
�
�%����. V��
���� �����$� %���� ��
�����
� ����.   

 
�7�"#�� '�'$)<� �����	���# ��"����, ����� 	
���� ������ 
������ �� ��
�������� 
���� ��% �

������� �� �����$��� 	����
��. 
!
����� ���������, �� ������������ � �

������ � ��’���� � ������� 

������, ����
���� 	�������
� ���"��%���� ����� �� ��������� ��
-
�������
� 
���. G������ ����������� ���� 
����� � ��������� �" 
����
�$��� ��
�������� (���'�� � �
��’�). N�� 	
���� ������ ����-
��#���� ��������� ��"�����. Q
�� – 	�
������� 
���� ��% ��
����� � 
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���������. 2���� 
���� ��% �����$��� 	����
�� � �
��’� �������#���� 
� ��
���", ��������� ���� ��
�����
� ��"����. 2���� 
���� �������#��-
�� � ��
�� $��
� ($��
��� ��"����), ��� ���� ��������.  

K�" 	����
� � ��
��� �� � ���
������ ��	
���� ���������� 
��-
����� ����� ���
����� �� ����� ����. 
��2%�0<� – 
������� ��"���-
��� �’��. f� ��	���
���� �����$�� �� ����
�$�� ��%
���
�� �’��� � 
�’��� %�����. ������ ���"�# ������� 500 �� 	����
� � �������� 12–
17 ��"�����" 
�"��  �� "������. T������ �� ��’#� �" �
������� ����-
�������, �� ������ ������# 	��
��� � ����$�� ��������� �����. 0�� 
��
�� �
�"� 	
���� ��� 	
���
�� 	� �"���", �� 	��
��� � ����� �
��-
��# � �������� 
����. B � ��� %� ��� �������#���� 	�
������� ��"�����-

� �	�
��� (�
����# ������� � 
������ ��"����, �����$�#���� ��������� 
�
���, ��� 	
�"����� ��
�� ��
���, 
���
���#���� ��������� ��������� 
�������, ����� 	������#���� ��
����� ����������). ( ����� �	���� 
������ ���"�# � ����"�# 500 �� 	����
� (�� ������� ��"����� ������� 
70 % ���
� 	����
�). !�� ��� 	
����
���
� ��"���� ��’#� ���"�–
����"� ������� 250 �� (�� ������� ��"����� ��$� 40 % 	����
�, �� 
���"�#����). 2�� ���� 
������ � 
���� ��"���� # ����$ �'��������, 
��% 	���
"��� � �����. 

7� ���� "������ ������ ���"�# 5–8 ���
�� 	����
�. !�� ��� ��-
������� '������
� �������%���� ��� 	������� ��
������ ���������� 
�
����# � ���
���� ������ �� 60–120 ���
�� � ������#���� <��'�<�"#-
�,D *)�$�"&5�PD ")0)��* (=��). K���
��� �	
���%����� ��
���� ��� 
��%��
� ������������� � ����%��� ��� ����, ����� �� �
����������. ��%-
������� �����$��� ��
����� ���������� �������$�
� ������#���� ��� 
������ :�$$P*,D P<��'$D ")0)��* (�R�). !�� ��� 
�����#���� ���-
�������� ��������� 	����
�, ��� ��%�� ����"���� 	���� �����������-

� ���"�. SW� � %���� ��
����# 3–4 ���
��, � ��������� – 4–5. Q���-
����� �����, ����"���� �� ��������� ��#� �� ��$�� 
����� , ������#��-
�� ��'�)*�< ��(�$,< (�	). (�%����� 
����� "�
����
���#���� �� ��-

������ ����� Q7, ��� � "��������. C�	
�����, 	�� ��� ��
� �� 5000–
10 000 ���
�� ��� ��
����# 4,5–5 �/"�. F ���� ��	����, ���� ��"����� 
� ��
����– ������� ������� �� ������������� 	��
��� ������ � ���-
��, ������# ��'�)*�- 6,%0 (��).   

�’���   ������ ������ 	
������� „� ��

” ������ ��� �� 
�"�-
��� ����
����" ��"�������. (������� ����������� ��%����
� QD � 
���
���� ������ – ������� 10 ���
��. 2���� ���������� 
���
�� �’���� 
����� ��������. f" �������# �� �������� �������� ������ ����������� 
�’������ 
�����. E� 	
����� ���������� QD �������#���� 	���� �����-
����� 
����� (��� ���
� 	��
���� �
����� , �� ����� �� ��"�#�� 	���� 
���������� ��������� � ��
�). 7� 
�"���� ���
� ����� � �������#���� 
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��������� �

������" �’#�����, � ���� ����� � �������� �������, ��� 
����
����� 	�� ��� ��������� 
�����. �	
���%����� ��"������ �� ��-

���� – �������� ������ "�
����
�������� 	��������� <��'�<�"#-
�,0, '(,:�*���& ��'�D (=��). N�� „�������� ��’#�”  (���������-
�� ��������� �����, �� �����$�� �� ������ 	
���
�� 1 "�) � ���
���� 
������ ��
����# 2–3 ���
��. 0�� 	
������������ ��" ������ �������# 
�� ���� 	������� – �,)2�5�P�$ *��,%�'$���& ��'�D (���). B� 21 % 
�����, ���� ��������� � 	����
�, ��� ���"�# ������, � �

����� 	��
�-
	��# ��$� 3–4%. 

�%�*�� '�'$)<� �����	���# 	�
$�� ���	 ������ 
������ � �
-

������. ( 	
����� �
������� �������#����, �� ������,  ��"������ �� "�-
����� ��
���� �%�, ��������� ��
� ������� "�
���� 
������� (������� 
�������� ������, %�
�� �� ��
�������) 
������������ 	�� �	����� '�-

������ �� ����$ 	
���� � � 
���������� ����� ������������ �� �
��-
��
� �	�
��� � �
�� �, ����� �����, ����������� �

�������.  

V�
���� ���� � 	�
$� ��

� 	��������� ��� �
����" �����, ��� 
����������� �������� �
����
� �
���� (��������, �������� $����� � 
��$������, 	��$�������� ������� �� 	�������). N� ���� ������� 
��-

�������� '�
�����, ��� 
����	����� ����� �� �����������, %�
� �� 

����
��� �� ����� %�
��" ������, ��
������ �� ������"�
����. ��$� 
����, ����
����� ���� � �������� ��������� �

������" �’#����� �����-
������� � �
�� ��� 	�	�
������ ��
����.  

I� �
����" 	
������ ����%��� 
�"��� (%������, ��������, 	�
�-
������� "�
����" ���), ���
���
�� (��������� �
����" �����) �� ����-
��������� (	�
�"�� "�
����" 
������, ���� � ����� �� ��$������ � 
�
�� �� ���'�). !
����� �
������� �%� � ��
���" �������" �
����
� 
�
���� � ���������� 
����" ����� ����� 	��’����� ��% �����. C�	
�����, 
���"��%���� �%� �� 
��� 
�'�����
�� �������# ��������� ����� � 
$�����. 

�’����� ����������, 	��������� ����� 
������ � ���

��, �����-
��# 
����� �
����� �������. 2���� ��� �	��� �� ���%�� 	���������. 
G��, ��������� '������
� �������%���� ���	���
����� 	���� 	
����� 
�%� �� ������ �� 	������#, �, ���	���, ���
���# �
���� 	
�����. !
�
-
������� �
����" '������ � ����� ��	���� 	��’����� � 
����������� 
"�
����" ����
�� ����%����� 
�"����� ����
���. C���"���� ����% 
�
�"�������,  �� �� ������ �’����� 
����� 
�����# �
���� 	
�����, ��� 
� ���������� �
������� �%� ��
������ �	����# �� 
�"��� ����������, 
�������� ����%���� "�
����" ����
�� � ������ �
��� ��� �’���� �� �

�-
��� ��
����� 	�
�%���� ���%�# �'���������� '������� 
�����. Q
�� 
��
�, ��	������� $����� �	
��# �������� 	���%���� ���'
�
��, �� 
��
������ �	����# �� 
����� ��"������ �������. G��� ��% 	
������� 
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�%� � ��������� '�������� �	
����� �������� ���
������� ����
��� 
�� ���$�, ��% 2–2,5 
��. 

��/�"#�� '�'$)<� �����	���# '������ �������� �

������ ��� 
	�������
� ����
���� 	
������� 
��	���. (�������� '������ ����
�$-
���
� ��
������� ��$�
� �

������ 	�������� �� �

��� ���������: 
��
��, 	����� ������, ��
��� �� ��$�����. F ��" ��
����� �������� – ��-
������ � �

������ 	
������ 
��	��� � ��� ����� 	���
������� 
�����-
���. ��
��� ��������� �� ��%���� ����"� ��
�������� 
�� � 	�
� ����; 
$��
� – � 	���� ���� � ����; ��$����� – � '�������� ����������, ����, 
%����� 	�
����� � ����; ��
�� – �� ����� ����, ���� � �������$ �������� 

������� (����������� 	
������ �������
� ������). C����� ������ ���� 
������ ��������� ��������" �

����? !
�
��� ��
�$��� ������ ���
�. 
T������� ���������� '������ �����	���# ��%������� ���	������� �� 
��	���� ����%������� ����
� � ��" ���������� ���� '������. 

2

��� ��������� 	
������ 	�
��%���, 	������� 	�
�
��	���-
����� ����’���� ��% �����. C�	
�����, ���� 	�����# �

����� 
����-
�� $��"���: ��
�� ��
�� (1,5 � ������), ��
��� (400 ��), ��$����� 
(200 ��), $��
� (500 ��). 0�� 	�� ��� �’������ ���������� �����$�#���� 
��������� ����, ��� ���������� ��
����� � 	������� ��������, � ����-
$�#���� – ��������� ��������� ���� ��
����. 0��, ���� � ���"��� 
	
���� �������� ���� �� ��
�� (��
�� – �

�� 	�
���), �� ��$� ���� 
	
������� � 	�������� �������%����� � 	�
�$��� � �

������ �� ���-
��������. C���"���� ���������, �� ����, �� � �
��, ��%� ������ ����-
����
 ���� – ���" ���� � �

������. G��� 
��������#���� 
����� �� 
������ 	���� 	�
�������� ��"��
����� 

�	��, ��
���� ��� 	�
�����-
�� � 	
����� '��������
��–�	�
������ ����������. 

�)�',%�� („����������”) '�'$)<�, �������$�
� �" ��������� 
���������
���, ��� ���������� ���
����� ��’���� ��
�� �	
�������, 
	�
�
���� � ���
�%���� ��'�
�����, ��� ���"����� �� �� �����$���
�, 
��� � ����
�$���
� ��
������� �

������. ��
����, ��� ���"����� �� 
NC� ��� ���������
��, # 
�������� ��������� ��� 
�
������ '������ � 
�

������. F ��%���� ���������
� ��%�� �������� �
� �������: ()%�-
2)%����-, ��� 
���	��
� (�	
�������� 	
���
�� � 	�
����
����); 
(%,<�:��- (	
������ $��"�); �,%�,*�- (���	������ �����
�� ������� 
��
� ������" 	������).  

 7���%�� ��� "�
����
� 	��
������� ��� ���������
� ��%�� 
��-
������ �� �������� 

�	: ��"������ (����������, ��������, 
�"����, 
���������
���, � ����% ��
�
���	������ ������ �����
�����
� �����-
����
�), "������ (��������, ��"���� ��� ���'����
��� � "���
���	��-

��� ������ �����
�����
� ���������
�), ��������� (��
����), �������� 
(���"����), ���	�
���
���. 
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F 
�"���� ���������� ������ 
������� 
�
������� ������ # 
	
�	
����	������ (
�"����) ���������
. a�
� '������ – �	
������� 
	���%���� ����� ���� �� �" ���#���" 	�
�������, ��������� �" $��-
������ � ��	������, � ����% ���	��� ��	
�%���� �’����. !�� ��� ����-
����� '������" �	
�� '����������� ��������� � ��$� �����
�� ���-
����. G��, '������ ���������
� ���������
� – �	
������� ����
�����-
�� �� $��
� � ����� �� ���, � '������ ���������
��
� – ��'�
����� 	
� 
	���%���� 
����� � 	
����
�, 	
� ��	
���� � �������� 	
����
���� 
	
� 	����	�����" � ���
����" 
�"�" 
����� ����. (�������� �������-
������ '��������
��–�	�
������ ���������� '������ ��
����" �������-
��
�� ���������������. I��� 	
� ���� ���������
�� # ����� �� �
���
�-
�� ���� "�
����
������ 
���� �
���������� �	�
�������. 

�)(%,/!�$�*�� '�'$)<�. 7 	�
���� �����
�� �����%����$�� 
'�����#� �

������ ������ # ����������
����, � ����% �������� � ��-
��
������� ��������, ��� �������$� �	������� �� ��$� 	��������. F 
XX �������� �����	��� 	
�� ������ ���
������� ����� 	������� 
�-
	
���������" 	
��. (��	��������� �����������, 	
�'�������� ��"��-

�����, 	�	�
��%���� ���
��� � 	��������� ���’� �	
��# 	���	$���� 
����� 
�	
���������
� ���
��’�. I���

�'���� 	
����� � F�
���� ��-
�������� �������� ����	���#���. !
�
����� 	
�
��� ��������� � 
2002 
. ��� ���’#���� � �������� – 7,0 %. 

F ��"������ ���	������� ���������� 	�������� ������ ��������� 
��
�� �����	����� �������� ����
���	���. N� ��# ���
� ��
����� 	��-

�%%�� ���������� ��
��%���� ������. B "��� 
�	
��������� ����-
����� � ����� ����$�#����, ����� $�����
� ��	�������� 	
�"����� �� 
��	���
�.  

C�������
���� � ��������� �� %������ �������" �������" ������ 
���������� ������ ������ 	�"�����" ��"��
�����. I��������� $���-
��� $��"�� ��������� ��" 	�
�$��� �� 
����� ������ � �
���
� ��"��-
�� ��� ��". ��������� ����� � VV �������� �	
��������� �� 	������-
$���� "��
��, �� 	�
�������� �������� $��"��. I���� "��
���, ���� 
�� 0)%()' � '��/%,< ��6!$,0, �<!�,/)2�5�$! (���
), # ���������-
����. F 2002 
. 
��
������ ���� �"��� ��������� �����
������
� ��
�-
����, 
�����
� ��'�����, 
��������" ��
������ �� 
�
	���. 
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6.3.  �',6�'$) �/,%,*’& $� -,0, /��0�,'$��� 
 
          6.3.1.  �"�'�2���5�& *�/�* /��0�,'$��� 
 


��0�,'$��� – 
����� ��������, �� �����# ������ �� 	
����	� 
������������ ���
����. 

!�� ��� ������%���� "��
�
� ����
 ����# ������ "��
���, ��� 
��������# � �������� – �,�,",0���,D 2,%<,D, �	������ �������� 
������. D���$ ����
����� ����� 	������ ���
��� – �� ������� �����-
��� ����
� 	
� ���� "��
��� �� ���� "��
�
�, � ��� �������� ��%� ��-
�� – „���
����” ��� „"��
��”. (��%�#����, �� ���� � ������ �� ��-
������ 	
���� 	�����
��, �� ���� # „���
����”, � ���� # ���"������ �� 
����� ��� '������
����� ��
��, �� ���� „"��
�”. 7������� ����� 	��"�� 
# �������, ���� �� � ������ ��%� ���� ��������$� ����
� �����: 

1) �	�������� ��������� �� ��� 	���
����" ��������, ���� "�
�-
$� '������, 	��"���� �� ��������� ���	���������; 

2) ���� 	�
�� ��"��
�������, ���� ��%����� 
������� 	�����-

����
� 	
����� ��� ����� ���� ��� 	���
����
� �������, ��������� 
���%���� 
�������������; 

3) ����, ���� "�
����
���#���� ��������� 	�����
����
� 	
����� 
��� �	���'����" ���	����� "��
���; 

4) "��
���, � ���� ����� 	
��� 	�����
����
� 	
�����, ���� 	��-
����#���� �� ����������� ������� "��
�
�. 

F ��’���� � ��� 
��
������� �
� ��	� ���
��������" �������. 
1. C�����
���� ���
�������. 
2. I�������
���� ���
������� �� '�������������� 	����������. 
3. I��
������� ���
��’� �� 	
����� 	����������. 
(���
 ������ ����%��� ��� ���� ���
�������, ����� ���� ����
� 

� ��
� % 	���#��� ��%� ���� �	������ 
������ ��������. !
� ����� 

������� ���� �� ���	��������, � ����
	
������ �� ����

���� 	
� ��-
��������� '�
��������� ���
����[6]. 
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6.3.2.  
,�,�,",0���) *�����)��& �/,%,*’&                                                
�� 2!��5�,��"#��<� (,�������<� 

 

N� ���������� X
����#���� �� ����, �� 	�
�"�� ��� ����� ���-

��’� �� "��
��� 	
�"����� ��
�� 
�� 	���������" ������, 	
���
�� 
���" �

����� 	
��������#���� �� ����" ���� ���������, �������� 

����� '������������� �� ��	
�
� 
�
�����
��" ��"�������. (��� 
��%��� "�
����
��������� ��: 

�) ��
������ ���	������� 
������; 
�) ��	
�
� ��"������� ���	����� (��
���������, ��� �������� ���-

	�����); 
�) 	�
���	
�
� �� 
����� � 
����� ��"������� ���	�����. 
F 
��� ���
��
������ ���	����� �
����# ��������� ����"���
��, 

�����$�#���� ������ ���
��

��, ����� �������� $��"�� ���	����� # 
����� ���

������
� ������. ���� ������� ���

�� �������# ���������-
�� �� ��
����
�� �����. !�������� 	
������� ��"������ ���	�������, 
��� #, 	� ����, ��
��
��� 	�
�� "��
����, 	���� �����# '��� ���
����" 
����, � ��$� 	���� ��� ��������� ��
'���
���� �$���%���� ��
����-

� [6]. 

������ ���	����� ������ "�
����
��������  �
���� 	�
����
���: 
1) 
����� '������������� �������; 
2) ���	���� ��	
�
� 
�
�����
��" ��"�������; 
3) 
����
��� '������������" 
���
���. 
C�������	��$�� ������� ������ 
���� '������������� ������� 

# ������ ��
����
� �����, ���� �� ��
���# �������� �
�������� ��
��-
��
� ����� ���
���� 	
�	�
����� ������� 	����� [3].  

 C� 	������� �����������
� ������� ��
����
� ����� 
��
�"���-
��� ������ ��	
�
� (BC). !���� 
�#��
���� �� ���$� 100 �����
���
��-
�

�� ���������� ���� 	��������: 

  – ���� (�2) – �������$ ������ 	
��� �
�����" ����
����� R– R; 
– ��	������ ���� (0�2) – ������ (� %–���� �����$����) ���� 

�� ���" ��
�#��
�����" ��
�������
�����; 
– V – 
��������� ����
����� R – R (���'���#�� ��
�����). 
B����� ��	
�
� 
��
�"���#���� �� '�
�����: 

&' = 
(��)
�(*

2
. 

N���
�������� ���
�
���
�����
� �	
������� 
������ ��
�� 
�	
��# �
���� ���	����� �� 	��������� ������� ��	
�
�, � ������
�-
�������, ���	���, 	
�������� �� �" ���%����. 7����$���� BC 	���� 200 
��. ��. �����# �� 
������� ��	
�
� ��"������� 
�
������, � 	���� 500 
��. ��. – �� ���� 	�
���	
�
�. 
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I
�
�� ����� ��������
����� ���
������� ������ 	
����� � ��-
%� ���� ��	
�	�������� ��� ������" ������%���. !
� ����� 
��
�-
"������ ���	�������� 	�������� (0!) ������� � ����" �� '�
�����:    

0! = 0,011 • (T!) + 0,014 • (�0G) + 0,008 • (I0G) + 0,014 • (() + 
0,009 • (�G) – 0,009 • (K) – 0,273, 
�� T! – ������� 	����� �� 1 "�; �0G –  ����������� �
��
������� ���� 
(�� 
�. ��.); I0G –  ������������ �
��
������� ���� (�� 
�. ��.); ( – 
���; �G – ���� ����, �
; K – �
���, ��. 
 T�� ���$� ��������, �� "�
����
���# ���	�������� 	��������, 
��� ��� ���� � ��� ���� 
����� ���
��’� (����. 6.4). C������$ ������� 

����� ���
��’� ��������#���� � ����, ��� ����� 0! ��%�� 2,60 ����-
��" ����� (���������� ���	�����) �, –  ���	���, �������$ ������� � 
����, � ���" ���	�������� 	�������� ����� 3,49 ������" ����� (�
�� 
���	�����). 
 I����� �������� ��������
����� ���
������� ��%�� $����� � 
��� ������" ��
�� ������� �����, ���� ��
������ ����"���� 	
������ 
����
���� ��"���, "��� �� ���%�� 	
��� ����� ������ 
��������. C�-
	
�����, � ������, ��� ��# "
������ ��	������ ��
���, ��%� ���� ��-
������� �����, �� ���	�����# ����� ����������� ���	�����, "��� 
����� 
���
��’� � ��#� ������ ������ �������. 

N�� �	���� ��# ��� 
�������� – ���������� �����
����
� ���� ��� 
�� 
���
���� ������

�����. 
 ������)��& %�*�& �/,%,*’& �� (,�������<� 6�,",0���,0, *�-
�!, ����� �� $�������� ���
���� �

������ [5]. 

6.4. 2����� 
���� ���
��’� �� K.�.D�#������  
0! 

(� ��. ����") 
H������������� 

���� 
=
�	� 

���
��’� 
K����������� 

����
� 
C�%�� 2,60 7���������  

���	����� 
1 7�
����� ����
���� 

��"��� 
2,60 – 3,09 C�	
�%������  

��"�������  
���	����� 

2 2���
���� ��  
	
�'���������  

��"��� 
3,10 – 3,49 C�����������  

���	����� 
3 !
�'��������� �� 

���������� ��"��� 
3,50 � ���� 7
�� ���	����� 4 ���������� ��"��� 
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6. 3. 3. ������)��& %�*�& �/,%,*’& �� (%&<�<� (,�������<� 
  

2���������� ���
���� ���������� ��� �� ���
�� �����
����
� ��-
�� � �������
���, ��� �� ��
� 
�������� �����. 
 0��������� ��
�� %���#���������� �

������ (��������� ���-

��’�) # �
�������� %����. D����
����� ��� (D() ���������� �� ������-
���, 
��
������� (.!.(������� (1991): 
 1) 
��
�"����� ������
� �������� D( �� ����
�������� �������– 
'������
����" 	���������; 
 2) 
��
�"����� ����"����
� �������� D( �� �������
��� �����; 
 3) �� �	�������$����� ������
� �� �������
��
� ����. 
 2�
����� 
��������� # ����������, ���� �� ����% 	��
���� 
����� ��
���� �������� ���	��� ���
���� � 	������ �������
���� 
���� ��� ����
�����  	�	������. c
��������� �� ��" 
���������", ��%-
�� 	������� ���� ����
� �������
��
� ���� (Q() �� 

�	�, ����%�� ��� 
���	��� „������
� 
���������” �� �� „��	���� ���
��’�”. 
 1–� 
����� ���	�����# ��%� 	���������, � 5–� 
����– 	
����
�-
���� ���
����, 3–� 
����� �������� 	
� ���	��������� �����
����
� ��-
�� ������ �� �������
���� ����. 7� ������ 0.�.K�$����� � �	������-

�� (1988) ����, ��� ����� 4–� �� 5–� 
����� ���
��’�, 	��
���� ����-
���� �� ������
���� �� ��

���� ����� ���
��’�, ��� 	����
���� ���-
	����
���� ����
��� � �������� 
�����������. 

 1–� 
�����                            (�� – 15 �� – 9 
���� 
  2–� 
�����                            (�� – 8,9 �� – 3 
���� 
  3–� 
�����                            (�� – 2,9 �� + 2,9 
���� 
  4–� 
�����                            (�� + 3 �� + 8,9 
���� 
  5–� 
�����                            (�� + 9 �� + 15 
���� 
  
 K��
������ ����
� ��
����� ������� ���� ���������� �����
��-
��
� ����. I�� ��
����� ��%� �������, � ��" ����
������#���� ������� 
������� �	�
���
�. G
���� ��
���� �	�
�#���� �� ��
����������	�� 	�-
������� �� ����
������ %���#��� #������ ��
����, � � �����
���� ��-

����� �� 	��
���� �	�������� ������%����, ��� �������$ �����	���. 
 I�� ���������� �����
����
� ���� �� �
���� ��
������ ��	
�	�-
������ ���� '�
����: 
 I�� ���������: 
 D( = 44,3 + 0,68 • �27 + 0,40 • 0G� – 0,22 • 0GI – 0,22 • 0G! –  

– 0,004 • SW� – 0,11• 7I( + 0,08 • 7I(��. – 0,13 • �D. 
I�� %����: 

 D( = 17,4+ 0,82 • �27 – 0,005 • 0G� + 0,16 • 0GI + 0,35 • 0G! –  
– 0,004 • SW� + 0,04 • 7I(  –  0,06 • 7I(��. – 0,11 • �D. 
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I�� ���������� �����
����
� ���� �� �����
��� ��
������ ��	
�-
	������� ���� '�
����: 
 I�� ���������: 
 D( = 27,0 + 0,22 • 0I� – 0,15 • 7I( + 0,72 • �27 – 0,15• �D. 
 I�� %����: 
 D( = – 1,46 + 0,42 • 0I! + 0,25 •  �G + 0,70 •   �27 – 0,14 •  �D, 
 
�� �G – ���� ����, �
; �27 – ���������� ���
��’� �� 	��������, ����; 
�D – �������� ������������ �� ���
����� ����� �� ����� ���� ��� ����-
��, �. 
 7� ��	���
�� ��������" '�
��� ��
�"������ �����
����� ���, � 
��� ���������, ��������� ��� ���	�����# �������
����, 	��
���� ���-
������ �" ������������� ��������. (������� ����%��
� D( (CD() ��-
�����#���� �� '�
������: 
 
 CD( = 0,629  •  Q( + 18,6 – ��� ���������; 
 CD( = 0,581  •  Q( + 17,3 – ��� %����. 
 

��$���& /"& '�<,,5���� �/,%,*’& 
 

1. T� ��	������ (�� 
������� ����?  
2. T� ��
�� (� 	
�����#���� ��� ��
��
� $���? 
3. T� ��
��# (�� ���� � ������� ��
��? 
4. T� ���%�#�� (�, �� � ������� 
��� � (�� 	�
�
$���� ��
 �� 

���"? 
5. !�� ��� ���	������ (� ����#�� 	�
����� ��%��� �� ������ (��-

%��) �� ������ � �
������ �
����? 
6. T� �������#�� (�, 	
������$��� �
����, ����������� 	������ 

�����
����? 
7. T� 
���� (� ������#�� '������ �	
��� � ����� ����
�������? 
8. T� ��
��# (�� ���� � ��
����"? 
9. T� ����� (� ���	�����#�� � ���� (����	�
����� ����) �� ���� 
�-

��� (���
�)? 
10. T� �	����# �� (�$� ����	������ ����� 	�
���? 
11. T� �������  � (�� ���� 	�
����, ���� ��
�� "��������� (�  

��
���#��  ���? 
12. T� ��	������ (�� ���
�	�? 
13. T� ���%�#�� (�, �� ��
�� 	
��������� ���, �� � 
���$�? 
14. T� ��	������ (�� ���� � ������� 	������ (� 	
����� 	��
���
’�)? 
15. T� ����# � (�� ��	���
������? 
16. T� ���%�#�� (�, �� ����
������� ��
�� (�� ��%��, ��% � ��-

���� 
���? 
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17. T� ������� � (�� ���� 	�
����, ���� (� 	�����#�� ���� 
���-
��� ����%����, ��������? 

18. T� �������#�� (� � 
����" �������" ���� 	��������, 	�����-
�����, 	������� ��
�"? 

19. T� ��	������ (�� 	���������� 	��’���, ���������������? 
20. T� ��	������ (�� $�� �� ����� � ��"�"? 
21. T� �
���#�� (� ��� ���� � ����$��� �	����� �������, ���
�
-

����
�� ����? 
22. T� ������� � (�� ���
��� �� ��
�"? 
23. T� ��������#���� (� ��� �����" ��
��? 
24. T� ����# � (�� ����$�� 	�� ��� $������ "�����? 
25. T� ��	������ (�� ���� � 	�	�
���? 
26. T� �	�%���#�� (� � ����������� ����� ����-��� ����
����� 

����?  
27. T� ��	������ (�� ��	
�#���� ���� � 
������ 	�
�%����? 
28. T� ��%�� �������, �� (� ����� ��
�� 	������? 
29. 2����� ����� (�$�
� ���
��’� � ������? 
 
 
I��
��.      7����������.       !�
����.       I�%� 	�
����.  
(!���
������).   
E��� ���	����� – 	�
���� ��� ��%� 	�
����, �� �� ���	������ �� 

28 ��	����� ������� 1. 
I�� 	�
$�" 28 	����� ��%���� ���	����� „G��” ��� „C�”. C�
�-

������� ���%������ ���	����� „G��” �� 	������ dd 1–8, 10–12, 14–
18, 20–28 � ���	����� „C�” �� 	������ dd 9, 1, 2, 3. 19. !���� ��	��-
����� ������ 	��
�"���#���� ��
����� ��������� ��
������" ���	������ 
(���� ��%� ���������� ��� 0 �� 29), � �� �������� �"����� � '�
���� 
��� ���������� D(. 
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6.3.4.  ������)��& %�*�& �/,%,*’& �� %)�)%*�<� 
6�,)�)%0)$���    

 (��	������ �� ��������
����� �	
���������� ��� ������� �����-
	��� 
������� %���� ����%��� �� �
��" �������" ��	�� – �����
����, 
��'�
������� �� ���

������. C������$ 
��������� # �����
���� ���-
��	��� (	�������� � ����
�� – ��
'���
�� �

�������, � � 	�����$�-
�� – 
���� 
���� �����
��). 
 7������ ����
������ �� ��'�
������ $����� 
������#���� ��'�-

������� �����	���. 
 !
�

������ �������� ��������� 	��’����� � 	���������� �����-
�������� ��"���� � ����
�$�����������
� ����
���� ���

��. D����
��-
�� �������� ���
� '������� 	���
�# � ����, �� 	���������� 	���%-
����� ����
�$�����������
� ����
���� ���

�� �����	���#���� 	
��� 
���" '������ �� ����$ �������� 
����, � ���� ����� � ���	�����. 
  7�������� ������������ 
���
�� �

������, ������, ����
� �

�-
����� – 	�
$� ����� �'�������
� 	
����������� �

������ �� ����� 
���� ���������. 
 !�
����
���� ���

�� � �

������ �������#���� ����
����� �� ��-

����� $��"���. !
� 
�������� � 1 ���� 
������ (180 
) 	
�����#���� 
2 ���� 0GH, �� ���
�
�# ���%� 42 �I% ���

��, � ���'���#�� ��
����� 
��� ��������� 36 %. 
 !
� ��
������ ��������� � 1 ���� 
������ ����
�#���� 38 ��-
��� 0GH, �������#���� 1591 �I% 	
� ���'���#��� ��
����� ��� 55%. 
 2���� �����, �����
�� ������
��� ����
���������, � ��-
���� ������� ����� ����������� ������’�, ������"�
���� �� 
�����
�� �	���� ���������� �� 
$
��������� �
������� ����-
�
��� 
�
���/, ����� � ������������� �����. 
 7 '������
����� ����� ��
� ��� 	������� ����

����� "�
����
���# 
���� ��"������, ��
����–�������� �� ��$�" ������, � � �����
����� – ����-
����� (%���#���������) ���
������%���� �������, ���� # %���� �

�-
����. 
 (��%�#����, �� 
�������, 
��� � ���
���� �

������ – �� 	
���� 
�����%���� �� ��
����
� ����
$���� ������� %����, �� ��	
���-
�%�#���� ����$����� ������������� ��	��	
�������. 
 _�������� „���
����”  �������$� �� 
����" ������" 
�������, � 
������$� – �� �������" ���	�" ����
�����. !�������� � 25 
���� � 
������ �������� ����$���� ��	��	
������� ��������� 3–7,5 % �� ��-
%�� 10 
���� %����. ( ������ ���
� ��%��� ����$���� ���������� '�-

������, ��������� ����"���
�� ����. 
 (������� �������� 
���� ���
��’�, ���������
� �� �������� 
���	
��–������. !������, 	�–	�
$�, ��������
�� 	������ 
���� ����-



 148

�����
� ���
��’� � ����� �, 	�–�
�
�, ��"�� ��
������ ������ 
���� 
���
��’� �� ��%� „���	����� ����” (12 �����) 	���� ��%� 40 
���� %���� 
(����. 6.5). 

6.5. I������� 
���� ���������
� ���
��’� 
(���	
�� – ������, ����) 

 

K����� ���
��’� 
T������� S���� 

(��, 

��� 

����. ���. ��
��. ����. ���. ��
��. 
20 – 30 15 10 12,5 14 8 11,0 
31 – 40 15 4 9,5 10 5 7,5 
41 – 50 14 4 8,0 7 3 5,0 
51 – 60 10 3 6,5 7 3 5,0 
61 – 70 7 3 5,0 5 2 3,5 
71 – 80 2 3 2,5 2 2 2,0 
 
 7����$�� ���

��, ��� ���"����� �� �

������ � 	
��������, 
�
���'�
��#���� � �	���'���� ���

�� "������" �	����, �������#��-
�� � ������ ����
������������ ��� %���#����������. N� �	���'���� 
���

�� "�
����
�� ��$� %���� ��������, ���� ����# ����� ���

�� 
'��'�
��" ��’�����. 7�������� ����	������� ���

�� � ���
��

����" 
��’����" # �����
������� '�����#� ����
� �

������ � ������. 
 ���� �� '������ �����	���# ���
������%���� ���� ���������� – 
%����, � �� ��������� "�
����
������ ��%� ���� ������� ��� ������ 
%���#���������� ����
����
� �

������ (0	�������� =.�.). 

G���� �����, 
������� ������ ��������� ����
� %���
� �� 7�-
��� # ����������� 	�
������ ���

�� � �������$���
� ��
�������, 
����������� �� � ����
���������� � 	
����� %���#����������. !
� 
����� ��������� ��%���� ��������
����� – ��� 	���%��$�� �	�
�� 
����"���
�� (���

������" �������), ��� ����$�� ���	���� �	����� 
������� ������ ���
����� � ��������� ���� ��
����
�. C� 
���� �

��� 
����# ���� % ��������
�����, ��� ���$�� 
���
� ���

��, ��� $���$� 
�� ������$� 	
�����#���� � ��
���� 	�
�$���� 
��������� �������� 
�	���� �� �

�� ���� – ���
� ��
������
� �������. 
 �������� �
"������� �������
��� 
�
���/ 
 ���������
 �
���-
�
 �����
���. 
 (��������� 	���%����� ��
����
� ����
���� ���

��, ����� <�-
�'�<�"#�,0, '(,:�*���& ��'�D (��Q) 	
��������� �� ��	���
�� 
	
���" � ��	
���" �������. 
 !
� (%&<,<! *�����)��� =�� ������ ��������#���� '����-
�� �������%���� „�� �������” �� ��’#� �	�%���
� �����. !
� �)-
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(%&<�7 <)$,/�7 *�����)��& =�� 	
��������� �� 	������� 
��
�"�-
����, ��� ��������� �� ����" �	�%������ ����� 	
� 	����" '������" 
�������%����", ��	
����� 	���� ��
� 	
���
�� 12 "�. Q�
������ ��% 
��������� 
������ (��
������ 
����������) � ��Q ��������� 0,897 
(����. 6.6). 

6.6. Q�
������ ��% 
����������� ��
� �� ��������� ��Q                              
(�� Q�	�
�� Q., 1972) 

!�������� �� 12 "� ��������, 
�� 

����������� �	�%������ �����, 
��/"�/�
 

I� 1,6 I� 25,0 
1,6 – 2,0 25,0 – 33,7 
2,01 – 2,4 33,8 – 42,5 
2,41 – 2,8 42,6 – 51,5 
!���� 2,8 !���� 51,6 

 

I�������, �� ��Q – �� 	�������, ���� "�
����
���# ��������� 
�

������ �� ��� 
�����������" ����
�������" ��������, ��� 
�	����� �� 
�
�����
�� �� �	���� 
���������
� ��	
����������. F���������� ��-
��% �	�������� �������� 
���� ��
����� �	
���%�����, ��%�� ���
� 
�
����# 
���� ���
��. (��� ��������� 9 �����������" ������� ��� %�-
��� � 10 – ��� ���������. 

K���� � ��� ����"���� 	��’�����, �� ����
������� ������ '���-
���" �������%��� „�� �������”, � ����% ���� Q.Q�	�
� # �����	������ 
��� ����� � 	
�"������� '�
���� ��
����–�������" ��"��
�����.  

G���� �����, ����
��� �� ���

������� 	���������� ��# ���
� 
	
�
�������� ���� ���
��’�. !
� ����� 	����� 
����� ����
���� ���-


�� ��%� ���� �
���
�#� ������������ ���	�������" ��%�������� ��-
����,  	�
�
��, �� ���� ��%��� 
���������� ����
������� 	
����� � 
�

������ � ���	�������� ����������. 

 
 

6.4.  ��<,�,�$%,"# ! (%,5)'� ���&$# <�',*,D  
2�����,D �!"#$!%,D $� '(,%$,< 

 

K�
���
�� ������� '������� ������
�� �� �	�
��� 	
�������� 
�� ���� '������������
� ����� �

������, � ��’���� � ��� ����"���� 
������������ ����������� �	����
�%���� �� ���
��’�� ��������� �� � 
���� ��������� � '������
� ��"������ �� �
���
�, ��� � � ���� ����
� 
��������, ���� �����#���� '�������� �	
����� �� ����–���� ����� 
�	�
��.  
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��������
��� �	
��# '�������� �����, �� ������������ � '��-
������������ ����� � '�������� 
�������, ��# ��%������� ��	���
��� 

������� 	�
������ � "��
������
� �����, � ����% ���#����� 	������� 
� 	
������������ 	�������� ����� � �

������. 

K�
���
�� ���������� ���� ���
� ���
��’�, '������ ���������� 
�� 	
�������� 
����" 	
��, ������� ��
���# ��%������� ��
�
����� 
����
 
�������� 	
��� � ���	������, ��� ��� �����������, ����
��� ��-
���� 	��������� '������� �� 
�������� 	
������������, ������� ����-
"���� ����� � ��������� ����� �, ��%����, �	���� %����. 2�
����� ���� 
����’������ 	������ '���������� � ��������� ��������
��� ��� 	�-
����$�
� ������� ��
�� 	���� 	
���%�� ����: �� 	������ � ��	
������ 
������, ������
�, ���������
� 
���. 2������ ����
�: 	
�������� 	
�� 
� ���������� ����"���� 	
������� � ���� � �� % 
����� ����, �� 1,5–
2 
�� �� � 	���� �%������ �%�. 

E� 	
����� ��������� 	��������� �����	����
�%���� �� 	������ 
	�
��������� �������� � ���� �� ���$� 5–8. B�'�
���������� 	����-
����� ����%��� ��� ���� �	�
��, ������� ���������– �
���������" ��-
����. V�� �����#���� ���������� ������ �	�
�� (��
��, 	��������, 
��%���� 
������, �����	�
���) ��%���� ����������� �	����
�%���� 
�� �������� ��
����" ���
�����, �
��
������� ������, %���#��� ��-
����� ��
����, ���
��������. 

V�� �����#���� ����������� ������ �	�
�� (��%�� ��������, 

�
����� �	�
�, #������
���� ����) ����"���� ����% ���������� �� 
����� ����, 
�������� ������" ������� ����. 

!�������� ��������
��� 	���������� �� ��’#������ � ���’#�-
�����. 

I� ,6’P�$�*��7 (,�������* ��������� ��, ��� ��%�� ������� � 
��������� ���������, �� ��%� ��%���� ��� �	����
�%���� �� ������-
���: ���
�	����
���� ����, 	�������� '������
� 
�������, 	��
����-
�������, '������������
� �����. 

I� '!6’P�$�*��7 (,�������* ���� �������� ������ ����	������, 
����
��, ���, �	����, ������� ��������, ��� 
���$� �� ���� 	�������. f" 
������ "�
����
������ ���"������� � ��%�": 	�
���, ����������, ���
� 
�� ���������� �� 	’���������� $�����. 

���������, ��� ���������� '������� ��"������� �� ���������� 
	
�

���� ��� ���������� � ����� ����
�������, 
������������� 
����
 ���’#������" 	���������, �� �� # ����
���� �� �����$���� �" 
���������. 

I� ��" ���� ��������: ����	������, ��� (
�����), �	����, 	���� 
�� 1 "�, ���� (��
� � �
), 	�
�$���� 
�%��� (���, ��), ������� ��������, 
�	�
����� 
���������. 
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�����	����
�%���� 	
��������� �������, �
�� 	�
����
�� 
„�	�
����� 
���������”. Q�����������, ��
����� � �
���
�, ��������� 
� '������
� ��"������, �������
� 	
�������� ��'��
� '������
� ��-
"������, ��%� ����
��� 
��$�
��� ��%������� �����	����
�%����, 
����������, ��������
���. 

*���������� – ����

������ 	������� ����� �

������, ����-
����� 	
������� 	��������� ������� '�������� �	
����� ���������� 
����	������, ��� ��%�� �����'������� �� "�
�$�: (� �����
�, %���#-

������, �	������ ��%���� �������, ����������, ����������� 	
����-
�����. !�
��� ����	������ �����# ��������� ����
������� '�
������" 
'������" �������%���, 	
�������� ������ ��� �
�"������ ���� 	���-
��, ����� ���
��’� � ��
����" ��$�" ��������. G��� ��%���� 
�
���
-
�� ���%��� �� ����� ����	������� � '�������� ��
� � ��������� ��-
������
���: ���
�, ���������� (����� ��������, ��������� ����	�� 
���), 	�
��� (	������ ���������, 	
�
������� ����, 
������� ����, ��-
	���
������). 

*��. F ��������� 	������#���� ��������� 
����, ��� (� 	
��	�-
�� 	
���
�� ����, � "�
����
 ���: ������, 	�
�
�������, ��������� 
���������. (�%���� ������� ����������� ��� (���	����� (� �� ��). 
E��� 	�
�$���� ��� ������������ �����, 	��
���� �’������� �" 	
�-
���� (	�
������, ��
������ ����� ��� ��� ����) �� ������� �". 

3�
��� ��������#����  � ��������� ��������
��� �� ��
��-
�����, ���%���� � 	���������. 

4������ ��������� $�������� ��������. E��� (� �� "����� 
�
���������, � ����� �������#�� � �
��� �� ������ '�������� �	
�����, 
�� �� # ������� ����� 	�
������ 	���� 	�	�
����" ������. D�%���� ��-
������� ��	������ � ��������� ������ �������: �� ������������, 
�����%�, ����# ��%����, �
��� �� ������. 

+���� – ��'�
�������� � �����	��� 	������� ����� ��
���� – 
�������� �������. !���� ��%�� 	��
�"����� �� 	
�������� �
��
��, 

����$������ �
�"� ���� ��	’���� �� ����
�$����� ���� 
���, �� 
��
������ ��� ������ �
��
��", 
����$�����" ���	������ �� ��
��� ��� 
�� $�� �	�
���, ����� ��� 
�
����. !�
�"���� ��������� ���
�� �� 15 �, 
	���� 	����%�� ��
����� ��'
� �� 4 � ��
���#�� ��������� ��
����" 
���
�� �� "������. 

F ����� �	���� (������) � ��������� 	���� � ��
�� ��������� 
������� 70 ���
�� �� "������, � � %���� – 75 ���
��. (�������� ������ 
'�������� �	
����� ��%� ������� ����$���� 	����� �� 50–60 ���
�� 
�� "������. 

I�� ������ ����� ��
����–�������� ������� ��%�� ����
����-
������ �
���������� 	
���, ��������� ��� ����"���� 	�
�"����� 
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	���� � 	���%���� ��%���, �������
��� 	���%��$� 3–5 "�. !���� $��-
��� ������ � ����� 	�
�"����� 	����. !� ��
� �
������� �
���������� 

������ ��% 	�
$�� � �
�
�� ��������� 	������ ����$�������. 

K��������#���� ����% ������������� ����, ��	
�	�������� 
�.�.0�������. !�
�"����� 	���� � 	���%���� ������. (������� 20 
	
������� 	
���
�� 30 �. 7���� 	�
�"����� 	����. 7����$���� ������-
��� ���
�� ���$�, ��% �� 25 % ��� 	��������
� 
����, �������� 	
� ��-
�
�� ���� ��
����–�������� �������, �� 50 % – �����������, �� 75 % � 
���� – �������������. 

!���� � ��
��  ���
���� ������ 
��������, "�
�$�
� ��	��-
����� � ��	
�%����. 

D��� – ��� '������ 
����� �������# 	
����
���� 	�����: 
– ��
�� – �� 130 ��/"�; 
– ��
������ ��%����� – 140–170  ��/"�; 
– ��%�� – 170–200 ��/"�; 
– ��%� ��%�� – ����$� 200 ��/"�. 
7� "�
�$�� '������� '�
�� ������� ��
����" ���
����� 	���� 

'������� 	
���, ������ '�������� �	
�����, �	�
�����
� �
�������� 
��
�� 3–5 "� �� 	������ 	�
��������� ��"����� 
����� ����$�, ��% �� 
10–15 %. 

3��
�������� ���� (32) (���. ���
. 140). 
I�� ���������� ������� ��"���� (56) ����"���� 	������� ��-

���� ����� 
��� ��% 

����� ������� � ���'
�
���. K�"����� 
�"� 
	
���
�� 30 �, � 	���� ��
����� ��'
� 	����%��� �� 2. C�
������ 
������� 
�"�� � �	���� – 16–20 �� "������, � %���� �� 1–2 ����� ����-
$�. G
������� ���� ��"���� 
��$� – 8–12 ������ �� "������. 

!�� ��� �’������ 
����� ������� ��"���� �����$�#����. F �	�
�-
������, ��	
�����, ���� ��
�# 36–45 � 	������, 28–36 � ��������������, 
20–28 � ��%����� �� ��
����–��
���������. F �	�
������ 	
������ ���� 
����� ��	����, ���� ������� ��"���� ��
��� 75 ������ �� "������. 

( �������� ���, � ��’���� �� ��"�	������ ������ ���������� 
��-
��������, 	��
��'���
��, �
�
������
��, 
�
����� �	�
��� �� ��$�-
�� �������� �	
����� ����"���� ���
���� ���
� �� ��, �� ��	������ 
��"�����" 
�"�� ���"������� � ���
����� ���	��������� �� 
������� 
�’����, ��� ��������� ��"����� 
�"�. 0�����, �� ��
������ �����
�� 
������ ���� �’����, �� 	
�����, ���
��������� ���������� ��"�����-
�� ��’#����. C�	
���, �	�
������, �’��� ���" �� ���� ������� ����� 
������ ����$� ��	������ ��"�����" $��"��. ( ��’���� � ���, ��-<�D-
��'# *�/�<� �$")$��<!, �) '"�/ ��6!*�$� (%, %,�*�$,� 2!��5�- 
/�7�"#�,? '�'$)<�, /"& �,0, �),67�/�, 8�%8) *��,%�'$,*!*�$� 
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")0�,�$")$���� *(%�*�, ("�*���& $� ��8� 5��"���� *�/� '(,%$! 
[10,14,15,18,24].  

������ �� ��%� �������� ��� �����. (�� ���
� ����%��� �����-
����� ����
� �

������. Q����� 	��
���� ��� ����
���� ���

��, ��� ��-
��"���� ��� ��������� 
����" ����� 
�"���� ����������. I�"����� (
�-
�	�
���
��) ������� �������# ������ � �

����� � �������� � ���
� 
�����$�� �������� ��
���� (�22). 

F������� 	
� '������������� ���� ��"������ ������ �� 	
� 
��������� �

������ 	
��������� �
��� ����� ����� 	
��� _���
� � 
=����. 

+���� 7����
 – ��������  ���
����  ��"����  ��  ���"�. !���� 
5 "� ���	������ ������ �
����� 2–3 
������ ���"� � ����"�, � 	����, 
�
����$� 
������� ���", ���
����� ��"����. !
� ����� 
�� ��# ���� 
���
����, � ��� ���������� 	�������. 7���
�#���� ��� ��� ������� ��-
�
���� ��"���� �� ��
� 	
�	������. ��
����� 	��������� # ����-
����� ���
����� ��"���� �� ���"� �� 65 �. !
� ��"��
������ �� 	�
�-
����� ��� 	������� ��%� ����$����� �� 30–35 �. 

+���� 8
��� – ���
���� ��"���� �� ����"�.  C������$ ����� 	�-
������� ��# ���
���� ��"���� 	���� 	����
� $�����
� ����"�, ��� 
"�
����
���# ��������� �

������ �� �������
� 
����������. F ������-
��� �������
� ���������
� ����������: 

 !�
���              – ���$� 15 – 20 � (��������� 	
� ���������  
                                        	�
�$��� � �

������); 
 7���������        – ��� 20 �� 40 �; 
 I��
�                – ��� 40 �� 60 �; 
 (�������           – ��� 60 � � ����$�. 
 

9���
�� 
������ �
�
��� (��������� 	����
� ����"����
� 	
� 
����������� 
�������� ���"�). (��������� %���#��� #������ ��
���� 
(�R�) 	
��������� �� ��	���
�� �	��������
� 	
����� – '(�%,<)$%�. 
I�����%���� 	
��������� �
���, �
�"���#���� ������������ 
��������. 

I�� ��
�, ��� ������� ��
������ 
��������, ����"���� ������-
�� SW� 	�
������ � ��� ������ ����%��� ��������� SW�. K��
�"�-
���� �� ��%�� �� '�
����� �����
�: 

SW� ��� ��������� = 40  • �
��� (��) + 30  • ���� (�
) – 4400; 
SW� ��� %���� = 40  • �
��� (��) + 10 •  ���� (�
) – 3800. 
I�� �
������� ���������� ����%��� �������� SW� ��%�� ���-


�������� ��������� 6.7 �� 6.8. 
!�
�������� '�������� �������� SW� �������� ����%��� ���-

����� 	
� ������� '������������� ���� ��
����. 7��%���� SW� ��-
��$�, ��% �� 15 %  �������� 	
� ������ 	�����
�� ��
����.  
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 6.7. (��������� SW� ��� ��������� �� '�
����� 
�����
�, �� 

 

���� ����, �
 7
���, 
�� 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 
160 3500 3650 3800 3950 4100 4250 4400 4550 4700 4850 5000
165 3700 3850 4000 4150 4300 4450 4600 4750 4900 5050 5200
170 3900 4050 4200 4350 4500 4650 4800 4950 5100 5250 5400
175 4100 4250 4400 4550 4700 4850 5000 5150 5300 5450 5600
180 4300 4450 4600 4750 4900 5050 5200 5350 5500 5650 5800
185 4500 4650 4800 4950 5100 5250 5400 5550 5700 5850 6000
190 4700 4850 5000 5150 5300 5450 5600 5750 5900 6050 6200

 

6.8. (��������� SW� ��� %���� �� '�
����� 
�����
�, �� 

 

���� ����, �
 7
���, 
�� 45 50 55 60 65 70 75 80 
150 2650 2700 2750 2800 2850 2900 2950 3000 
155 2850 2900 2950 3000 3050 3100 3150 3200 
160 3050 3100 3150 3200 3250 3300 3350 3400 
165 3250 3300 3350 3400 3450 3500 3550 3600 
170 3450 3500 3550 3600 3650 3700 3750 3800 
175 3650 3700 3750 3800 3850 3900 3950 4000 
180 3850 3900 3950 4000 4050 4100 4150 4200 

F ���
���" ���
�������" ������" ��������� SW� ���%�#���� 
��
��� 3000–4500 ��, � %���� – 2500–3500 ��. 7 ����� SW� ���%�-
#����. G��,  ���� �������� SW� � 20 – 
����" %���� ��������� 
3500 ��, �� � 55 – 
����" – 2500 ��. 

!���� ��������" '������" �������%��� 	�������� SW�, 	���%-
����� '�
������
� ���"� � ����"� ��%��� ����$����� ��� ���� ��� ��-
�� 	���������� ��� ����$�����. !���� ����������
� � ������
�  ����-
���%���� SW� ��%� ���%������� � ��
������� �� 200–300 ��, � ���-
����
 ����������� �� ��"����" 	���������. 7��%���� SW� � ���������, 
��� ���������� '�������� �	
�����, ����$�, ��% �� 300 �� �	����
�
�-
#���� ��$� 	
� ��%� ������" '������" �������%����". E��� SW� �� 
����
�# ��"����" 	��������� �� �����	��� ���� 	���� �
���������" ��-
����, �� ��%� �������� 	
� �����
�� '������ �������%����. 

 
9���
��� ���
�� �������#���� �� �	�������$����: 

)(
)(

�!����
��+/0 .  

F ��
�� ��� ��������� ��� ��
����# 60 �� �� 1�
 ���� (��� ��", 
"�� �����#���� �	�
��� 55–60 ��/�
). E��� ��� 	������� � ��������� 
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��������� ���$� 60 ��/�
, � � %���� ���$� 50 ��/�
, �� �� �������� 
	
� ������������� SW� ��� �����
�� ���� ����. 

4������ �������� – ���� � �’���", 
������� ����, ���� � 	
����� 
��� ������ ���� � � ������� ��
�� ��%��� �������� ��������� 	�
�$��-
�� 
�%��� �
�������, 	
� ��
������� ��������� ��� 	
� '�
������� 
�
���������" �������%���. (��������� �������" ��������� � �’���" 
�������� – ����� ��������
�� �� 	�
$��� ���	� �
���������" ������. 
K���� � ���, � ��%���� ��	���� ����"���� ���
������ �� ����
�. 

*����
�
�
��� �� ����������� �
���������� # ��%����� 
���	������� ��������
���. (��� ������� ��%������� ������� 	
�-
��������� ������������ ������� � ������� �
���������
� 	
����� � ��-
%��� ������� ��������� 
���
�� ��� 	��������� '������� 	��
������-
����� �� �	�
������ ������
�����. 

*����� ��������� ����
������ �� ��	���
�� ��������
� �� 
�������
� ���������
��, � ����% 
���������� 
����" $��������– ����-
��" �	
��. G��,  ��
���� �
�
� � �����, ������� 	
������� � 
����" 	�-
��%���, ������ �	
��� � ��
%����" ������ � ��
������� 	�
���
�� '�-
������ 	��
����������� ��������� F�
���� ����. 

*����� ������������ ��%�� 	�
���
��� �� ��	���
�� ����-
����� �	
��� � �
������ � 
��
������ 
�� � �	�
� ��� 	����
� �� ����-
����� 
���� ��� �
�"������ ����, �� 	�
�������" �
���", 	��������� 
������ � ��� �� 	���%���� ��%��� �� �	��� 	
���
��  1 "� ����. N� ��-
��%��� ��� ��
�, ��� 

�	� �’���� �� "����� 	�
���
���. 

7��������–������ ������ ��%�� 	�
���
��� �� ��	���
�� ��-
������� �	
��� � �
������ � 
��
������ 
�� � �	�
� ��� 	����
� 	
���-

�� 30 �, 	��������� ������ � ��� 	
���
�� 30 � ����. N� ����%��� ��� 
��
�, ��� 

�	� �’���� �� "����� 	�
���
��� (�’��� 	������
� 	���� 
�� %�����). 
 :����������� ��%�� ���������  
������ �������� �� 	
���-
��, ��� � ��	
�����. I� 	�
$�" ����%��� ���
��
����� 
����� �� ��-
���

����
�, ��
 	� ��
�%�� �
������, ��
 �� �������� ����. C�	
���� 
������� �����#���� ���
�������� $��"�� ����
������ ���� 	���-
����� 	����� ��������� [2,11,19]. 
 ( ����
������ �
�������� ��� �
�#������� ������ '������" ��-
%�������� �� ���	����� �

������ �� '������" �������%��� �� ���
�-
������� ����� ����
��������� ����� Q.Q�	�
� [13]. 
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�
������ �� ������ �"�
����
�������.  
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 22. Q���
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�",*��� ,'�,*��7 $)%<���* 
 
�*�$�<��,� – "��
������� ���� �

������, �� 	��’������ � ��-

������� ���������. 
�6)%�5�?  ("
�������� 	�
�������, "
�������� �������) – ����� 

��
����
� "
������, �� ��������� 	
� �" 
��
���" � �����	��� 
��
���� 
��������
� ����
����, ��
� ��������� 	����#���� ��� 	��-
��	���� �’#������� '
�
������ "
������ � ������ �	�������$����. 
 �6',"D$�� <�'� – ���� ������� ���� � ����

���". 
 �/�($�*�� (,*)/���� – 	��������, �� �������# ������ �'����-
��� ���#������� � ����������. 
 �/)���$%�2,'2�$ (��
) – �

������ �’#������, ���� �������� 
��
��� �’����� �������; 	
� 
����	����� ��������# ���

��. 
 �/)�*�$�� '$�$)*� �!$,�/)�$�2���5�& – �����%������� ���� 
�� ���#� ������. 
 �/%)��"�� – 
�
��� �������
� $�
� �����
����" �����, ������-
��# ����� 
������ �� '������ �

������ � ����� ��
���. 
 �)%,6��-  <)$�6,"��< (�6, �"�$���) /�7���&) – ���"������� 
	
����, �� �������#���� � ����"���
��" � 	
�	����# ����
������� ��-
��� ��� ����
���� ���

�� (0GH). 
 ��,$��- ��%�,� – ����, �� ������# 	
� ��"���� 	�� ����� �� 

������, 	
� ����� 	�
�������� ���� ����� 	������#���� � �������# 
�	��� �� NC�, 	������ �� ��
�������
�, �� 	
�������� �� 	�
�$��-
�� 	
����� ��������, ����� ��%� 	
������� �� ��
������ �
���� �� 
���
��. 
 ��')")%�5�& – 	
����
���� 
���� � 
������� �

������. 
 �")"�, �")",<,%2� – 
���� ��
����� (�����) ��
� ����
� 
���. 
(�������� ���� � ����
� ��������� �������. F 
�����
����" "
���-
����" ��������� � 
�����
����" ������" "
�������, 	
��� 	�-
������ 
�	������� �� �� % ���� 	
����� 
������� �

������, ���������� 
��-
��� ���� ������ ������. 
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�"�,0,"# – ��	
���
 NC�, �� ����� �����" �	�
������� ��# 
��������� 	���������� 	
������������. 
 �<)�,%)& – ����������� (	�
�����) ��� 	
�	������ (���
����) 
��
������� �����
������� '������.  
 �<��,��'",$� – ����������� ���� ��� �����. 

�<2)$�<�� – ���������
 NC�, �� ����� �����" �	�
�������, 
��# ��������� 	���������� 	
������������. 
 ���6,"��< – 	��������� 
����� ������� (����
����) �������" 
�� ��������" ��
����
 � ��$�" �’#�����. 

���6,"���� '$)%,?/� – 	
�	�
��� � ������������ (�� �����-
����� 
���)  ������������� ��������
���, �� ����
����������� ��-
����� �	�
�������� ��� �����$���� 
����
� �� ���� �’���� (��%�� 
��������, ������
��� ����). 
 ���)%,6��- (,%�0 – ������, ���� ����������� 	��
���, �� ���-
������� '������ �������%����, �� ��������������� �������� ��
��-
���� �%�
�����, � ����� ��	���� �����$�#���� ����
����� ������-
����, ���
�� 	
�����#���� 	���������� �������
���� ������� � �
���. 
 ���"�� (,$%)6 – ������ ��������, �� ���������� ���	��������� 
	����� 	
�

��� �
���������" ������ '������� 	��
������ ����
� 
�	�
������. 
 ��,%)�'�& – ��������� 
����� "�
�������, �� "�
����
���#���� 
�����
��� ��
�"�� �%�
����, �����$���� ���� ����, �����
�#�, ���-
����� 	���
������� ���� ����, �
�"� ���� �� ����������, ������
��� 
��� ����
� ���� �� �
����.  
 ���)%,6��- – ���"������� 	
����, �� �������#���� � �

������ 
�� ����������� ������
� �����. 
 ��/%,0)�� – �������� ������� 
�
����. 
 ��,%)�'�& �)%*,*� – 
����������, �� �	����
�
�#���� � �����-
���-	��������, ��� �������� ���� �� �
������ ��%� 
����������� � ��-
��� 	�"������. 
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 ��$�0)�� – ������� �

������ 
������� �����
����
� 	�"��%��-
��, ���, 	��
�	����� �� �

������ ������, ���������� ����
���� ��-
�����	���'����" �� 0. ��"����" 
������ – �������. 
 ��$��,/,� – �
�	��� ����������� �� ����� � �������" ������� 
�
���	�
���� KCQ, ���	�������
��� 	������ ������ �–KCQ. C�	
�-
����, � �–KCQ ���� F0N, ���� 	
�#���#���� �� �–KCQ. 
 ��$�,�'�/��$� – 
�������, �� �	
����� ���
������ ����-
����� �

������" 
������. 
 ��$�$�"� – �����
�������� (�����), ��� ��
��������� � �

����-
�� 	�� �	����� ��%�
����" ����
����. 
 ��$%,(,<)$%�& – ����� ����
������ 
����
�� �������
� ����. 
 ��$%,(,<)$%����- (%,2�"# – 

�'���� ���
�%���� �������� 
����� '������
� 
������� �����. 
 ��$%,(,<)$%����- '$��/�%$ – �������� �������� ��
������ 
�������� ����� '������
� 
������� 	����� 

�	� ���� (����
����� �� 
������, �����, ���� ����������, 
�
���� 	
�%������ ����). 
 ��$%,(,�,�� (

����.) – "��
��� �����. 
 �%$)%�,*)�,��� %����5& (, ��'�D – 
������ � ������ ����� 
��% �
��
������� �� ���$���� �������� �
��’�, �� �����
�%�# ����-
����� �����, ��������
� ���������. 
 �%$)%�,'�")%,� – ����, "�
����
��� ��
���� ������������, 	�-
��������� �� �

������� �
��
��.  
 �'(")��& – �������� 
�������, �
��%��� ����������� ���������. 
 �'�<�"&5�& – ���������, ������������, 	�#������, ��’#������.  
 �'$�$����'$# – 

������ ���"������ '������
����� 	�
������� 
��� ��
� 
����, �� ����� ���� ���"������� � �����" �	���� (���'�
-
��). 0����������� "�
����
���# ������, � 	������ �������� 	
�����%�� 

���������������, ����� ������ �������� ������ ������%�� ��'�
��-
���: 	
� ��������������� ���������� ���� �� ��" �� ��%�� ��
�"����� 
	� ��$��. 
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 �$)%,'�")%,� – '�
�� �
��
������
���, �� "�
����
���#���� 
������� �������� �
��
�� �� ����
����� ���$��, ���
� 	
�������� �� 
	����	���
� ���%���� 	
������ �
��
��. 
 �$%,2�& – ����$���� 
����
� ��� ���� ������� ����, ��	
�-
����, �’����� ��
�'�� ��������� �������������. 
 �!$,0)��) 0�"#<!*���& – 
�'�����
�� 
���������� 
�"���
� 
���
��� � ���	����� �� �����
�� ����
���� �’�����" �������, ���
� 
��
� �����
������. 
 �!$,%)0!"&5�& – ��������� ����
��� 
��	����� �
��� (��
�� 
�-
�$�
���� �����) � ���	����� �� ��������� 	��
��� �������. 
 
 �)$�-6",��$,%� – ���� 	
�	�
����, �� �������� 	�
����� ��
-
����" ��	������ ��
�� ����	�; �� ����� �����" �	�
�������,  ������ 
	���������� 	
������������. 
 ����%6,��$ ��*��$�:)��& – 	
���� ����
������ ��� 	����-
����� 
C �
��� � ����� �����
����� ���������� ��������� ��������� 
�����$���� ��������� ����
��������� �������. 
 ��"��, (%,$)?�� – ��������������
�� 	
�
���� �

������ 
���-
����, �������� ���" 	��������� � �����������; 	������� � �����%��-
��$� �������� ������� %�
���� ����
��. ���� D. ('�
����� � 
�
����) 
���������� ����� 
������ � ���

������ 	�
����
����, �� 	��’����� � 
��������� �����
������ '��������. D. �"����� � ������� �������� 
��
����
�–�

������. 7������ ���	������� �

�������� 
����
� 
��� D. 
����
��� �����
���� ������� (� ���
���� ���

��) 	�
������� � �����-
�� ��� � ������� 	���� �������� �� ����. 
 ��",�-%)(%)',% – ������� ��’��������� � �	�
���
�� ICQ ��� � 
KCQ, 
�������� ���	������ �
�������� ��� �
����
�	���. 
 ��,)")�$%����- �<()/��' – ����� ���������� ������ ����, �� 
	�
������# 	
�"��%���� �
��� ���
� �����
����
� ��
���. 2	�
 ����-
�
������ ��
��� � ���� ������ �����
�%�# ��������� ����� %�
� � 
��".  
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 ��,",0����- *�� – ���������  ��
� %���#��������� �

������ (��-
������� ���
��’� �� (.!.(�������). 
 ��,",0���, ��$�*�� $,��� – ����� �� 	����" �������" $��
�, 
��� ����� 	�������� ����������. 
 ��,%�$<� – 
�
���
��, 	�
������� ��������� "�
����
� �� �����-
�������� %���#��" 	
������ ������. 
 ��,'2)%� – ��� ����� ����������, ����� 
����. 
 �"&8�� – ����������� ��	����, ������ 
�����
� �’���, �	������� 
������� �� ����$��� �

������" 
������ � ����� 	�$���%���� �
��
��. 
 �!/,*� $�"� ('$�$!%�) – ��
'���
�� ('�
�� �� �����
�) ����. 
 �!"�<�&, �6, 6!"�<�%)�'�& – 
����������, �� "�
����
���#��-
�� ����
����� �	������ � 	�������� 	
�
������ �� �%�. 
 �!2)% – 
�������, �� ����	�# � 
������ � �������� ��� � ����-
��� ��� 	���
������ ��������-�������
� �����. 
 �!2)%�� �/�$��'$# <’&��* – ��������� �’���� ����
��������� ��-
��	����� � ��" ������� 	�� ��� ����
����
� 
��������.  
  

�/�7 – �������� 	
���� � ������ ���'
�
�� �� �����$��" ��%-

���
��" �’����, �� 
��$�
���� 

���� ������ �� ��
���. K��$�
���� 
�������# ���%���� ����� � ��
���", � 
��������� ��
� �� ��
���� ���-
"����� 	����
�. 

�)0)$�$�*�� �)%*,*� '�'$)<� – ������ ��
����� �������, ���� 

�
���# ���������� ����
�$��" �

���� �� $��
�; � ��� 
��
������� 
���	������ �� 	�
����	������ ��
���� �������. 

�)�$�"&$,%��- )�*�*�")�$ /�,�'�/! *!0")5D (VE/Vco2) – ��-
���$���� ��’#�� ������������
� 	����
� (VE) �� ��������� ����
�-
����
� �������� ��
���� (Vco2). 

�)�$�"&$,%��- )�*�*�")�$ ��'�D (VE/Vo2) – �����$���� 
��’#�� ������������
� 	����
� (VE) �� ��������� ����
�����
� ����� 
(Vo2); 	������� ������������� ��"����. 
 �)'$�6!"&%��- �(�%�$ – �

�� 

��������, �� ��	���
�� ���
� 
������ �
�#���#���� � 	
����
�. 
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 ��6�% *(%�* – ���������������� 	
�

��� '������" �	
�� �� ��-
���� �" �
��������, �������, ������������� �� ����. 
 ��/�7 – 	
���� ��$���"������ 	����
� � ��
���� ��������� 
��-
��������� ��"�����" �’���� �� ���������� ��
� ��
������ �������, �� 
�����$�# ���� � 

����� ������. 
 ��$%�*�"�'$# – ��������� 	
��������� ���������; ������# 
�’����� �� ��
���
��	�
���
�� ���
��������. 
 ��/�,'�� <�'� – �������� ������������ ��� �����$����� ���� 
����, ���
�� �������#����, �� 	
�����, �������� ���� ���� ������ �� 
��
���� ��� ����� ����
�
�� ���� �
���� �� �
����� (� ������� ������
-
���" ��
� ���� ����) �� ���%���� ��
�����
� 	�������� �� 100. 
 ���,*� ()%�,/���5�& – ��������� 	�
����� %���� �

������ �� 
������������ �� 	��"�'������
������ ��������. 
 ���,*� 2���,",0�& – 
����� '������
��, �� �����# ������ ������-
����� '�
������� �� �
������ �

������. 
 ��!$%�8�P /�7���& – 
�������� ��% �
��’� �� ���������. 
 ��$�<�� – �����
���� ������� 
�������, %���#�� ��%���� ��� 
��
������� 
����� �

������.  
 �(%�5D*���& – 	����	���� 	�
�"�� '������
����" '������ �� 
	������ 
����� �� ����� '������������� 
�����, ���� ����"����� ��� 
��	�$��
� ��������� ���������" 
�"���" ���. 
 ��+� �)%*,*� /�&"#��'$# – ���������� ��
� ������" 	������ � 
������%��
� 	��$�
��, ��� �����	���# ���#����� �

������ � �����-
��$��� ��
��������. 
 ��%,6���� 2������ �!"#$!%� – ����	����� '�
� 
����������� 

�"���� ����������, ������
�������" ��� �����	������ ������� ��#���-
������, ����������, 	
������������, �����������, ���
�%���� ���
��’� 
� 	
����� � � �
�"������� ����
����� 	
�'������� ���������� (	
�'�-
�����–	
������� 	��"�'������ 	��
������, ������, �������������� 
�-
��������, '��������
�� 	����, "�������, ���
�	���� ����). 
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 �,/�- %�$<! – ������ ��
�� �� �����, ���� 
���
�# ����������� 
��	�����; ��	����# 
���� ���
������ ��
��, ��"������ '������ �� ���-

����. 
 �(%�*� �)%,6�,? '(%&<,*��,'$� $� ���#�,? ��$)�'�*�,'$� – 
�	
��� ��
����� �	
����������, ���������� � ��������� �����������-
��, ��, �� ���%���� '�"����, 	
�������� �� �	�������� ������� ����-
����� %�
��. 
 �(%�*� 2������ – �’����� ����������, �� �	
��# 	���
������� 
'������ '�
��.  
 �$,%���� �<)�,%)& – 	
�	������ �����
����� � %���� � 
���-
$� ��
������� �����
������� '�����#�. 
 �!0")*,/� – 

�	� "������" �’#�����, �� ��������� ����
 � �
�"-
����, ��� ��%��� �'������� ����
������������ �� �%�
��� ���

��.   
 �)<,0",6�� – 	�
���� �
��
������, �� ������� ������, ��’���# 
������ �  �
���	�
��# ��
� ��� �

���� ��"���� �� ������ � ��
�����-
��� 
�� ��� ������ �� ��"�����" �

����. 
 �)<,/�"D5�& – �����$���� ��’#�� 	����� ��������� 
�������-
�� ��������
� ������ �
���. 
 �)�)$��� – �����
���� ����� 	
� ����� �	��������� �� �������-
��� � %���� 	
�
���. (����# �	��������� ����� �

������� � 
��� 	���-
����, ��� ������#���� � �"�%���� ��
�����
� ��	� 
������� ������� �� 
�"��" ��������, ��	� ������ 
������, ����
�$���� �� �����$���� ����-
��, ������" �� �������������" �����, � ����% �������, �� ����� 	�
�-
������� ����������� ������ ��������. 
 �)�)$��� (,(!"&5�-�� – 
����� 
�������, ���� �����# ������ � 
������� '�
������� 
��������� ��
����
� �� �������� 	�	������. 
 �)�)$����- �,/ – ��$�'
������ � ��������" �������
������-
�������� ������� (IKCQ) �� 
�������������� ������� (KCQ) ��	�� ��-
���� ����������� ������ � �������. ���� =. �. 	���
�# � ����, �� ��%�� 
������������ (��	
�����, �
�	��'��, 	
���� ����) 	�� ��� ������� ��-
��� �������# (����#) 	���� 	�#������ 	��������� 	��’�����" �
��" 
��������������� – �
�	�����, 	��������� � ��	�
�
��� 
����$�����" 
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� ��������" ICQ ��� KCQ. G���� =. �. ������#���� �
�	������, � 


�	� � �
��" ����������� – �������. 
 �)�,< – ����	����� 
����, ��� ���"������� � �����
���� ����
� 
"
������ ����� �������. 
 �)�,$�( – ����	����� ���" 
���� ������, ������������" � ��
� 
("
�������") ��� � 
����" 
�	�������" ��
����
�" ����	����� (����-
"���
��", 	�������"), �� �	������ �����������. =. – �� �	������ ������ 
�

������, #���� ������� ���#�������" 
����, ���� ���� ��%��
� 
��� 
����%��� ��� ��
� 
�����	��
� ��
�������. 
 �)�)$����- (,$)�5��" – ���� 
�����	� �����������, 	
� ����� 
�����	���#���� ����������� ��%����� 
������� ����–���� ������. 

�)(�$�$ – ��	������ 	������. 
 ��()%*)�$�"&5�& – �����$��� $�������� ��"���� ��� ����$��-
��� ��’#�, �� 	�
�����# ���������. 
 ��()%0"��)<�& – 	��������� ����� 
������ � �
���. 
 ��()%(,"&%���5�& – �����$��� 
������ 	���������� �� ����
�-
��" ������. 
 ��()%$)���& – ��������� ������� ���� �
���; � ��
����" �� ���-
�������� ���� 	���� 140 �� 
�. ��. �� ������������ 	���� 90 �� 
�. ��.   
 ��()%$,��& – 	��������� ������ ������ �
��������" �����, ��� 
�������# 	��������� �
��’���
� ����� – 
�	�
������. 

��()%)<�& – 	������� �
���	��������� �

���. 
 ��()%("���& – �����$���� 
����
�� � ���� �

��� �� 
�"���� ���-
��$���� ��������� ��
� ������. 
 ��()%$%,2�& – �����$���� 
����
�� � ���� �

��� �� 
�"���� 
�����$���� 
����
�� ��
� ������ 

��(,/���<�& – ���%���� �������%���� �� �’��� �� ����%���� 
��
������ 
�"���� ���������� �

������. ( �����" ��	����" ������� 
	������ „
�	��������” ����
��������� ��
��� „
�	��������”. 
 ��(,���)��& – ���	���� 
������� (���%���� 
�"���� ���������� � 
�	������������ 
�"��), ��� 
����������� 	
� �
�%����" ����
������ 
��
����� �������. =�	�������� �	����
�
�#���� � "��
�" 	�
��������-
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��� 
����� ������
�� ��������� 	�
�$���� '������ ����
�	�
������� 
�������. 
 ��(,$�"�<!' – ������ �����, ���� 
�
���# 
����� 
�	�'��� �� 
��
��������� ��
����� �������. 
 ��(,��<( – ������� 	������ 
������
� ����� � ������ ��
������ 
����, ��
� ������ � '�
������� ������ � 	��’���.  
 ��(,$,��&. 1. 7��%���� ����� �’��� ��� �’�����
� $�
� ������ 
	�
�%�����
� �

���. 2. 7��%���� 
��
���������� ���� � ������" ��� 
	�
�%�����" �

���". 

��(,$%�7�& – 
�	��
�"��, ���
��
�"��, ���
��
�"��, ����������� 

������� ��������
� 	��
���, ������� 
��� ������� 

��(,2�6%��,0)�)<�& – ���%���� ����� '��
���
��� � ��
������ 
�
���. 

��(,2�� – „
������ ������” ����
�$���� ���
����; �� 
�
���� ��-

���� '�������� ��$�" �����. 
 ��(,7%,<���&. 1. 7��%���� ������ 
���
������ � �
��
�����". 2. 
7���$���� ����
��
� (�����
���
�) 	�������� (�������) �
���. 

��(,5�$)<�& – ����$���� ��������� ��������" ��������� �
���. 
��'$�<�� – "������ 
�������, ��� ������#���� �$���%����� ���-

������ � �������# ��	������; ��
� ������ ����% � ���

����" 
������". 
 �"��,0)� – 	�����"�
��, ����
���� �� 
������; �������#���� � 
�

������ � ��	���#���� � 	������ �� �’���". 
 �"��,0)�)� – 	�
����
���� 
������ �� 
����
��. 
 �"��,0)� ��*��$�:)��& – 
���� �	�������� '������" �������-
%��� �� "�
�������, �	
������� �� 	��������� ��	���� 
����
��� � �
-

������. 
 �"��,0)�,"�� – 	�
����
���� 
����
��� �� 
������. 
 �"��,�!%�& – ��������� 
������ � ����. 
 �"��,"�� – 	����	��� 	�
����
���� 
������ �� 	�
�����

���� 
�������. 
 �"��,"�$���� '�'$)<� – ������� ����
���� ���

�� $��"�� 
��-
������. 
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 �"D�,�),0)�)� – 	�
����
���� ������ ��� %�
�� �� 
������.  
 �"D�,�� – 	
����� ����
, ������ ������#���� ���
�� �
���. 
 �,<),'$�� – �������� ��������� �������� ����
�$���
� ��
���-
���� �� �����" '������ �

������. 
 �,%<,�� – �����
���� ������� 
�������, ��� ����������� ����-
���� ����
�$���� ���
���� �� ��$��� ��
����
���. 
 �%�/�P�$ – ��������, �� �������# ��������� ����� ����-���" ��
-
'���
����" ��� '������������" ������������ ����, �

��� �� �������. 
  


)�,�'�%�6,�!�")?�,*� ��'",$�, 
��� – ������� �

������ 
�	�����, �����%����$� ���������� �������. I� ������ IKCQ �"����� 
�������������
�����, �������� ������ – ������, 
�����, ������� � ��-
��� �� ����$�� '��'�
��� �������. !��������� � ������" ����� ����-
�����������. ��������� � ���" %���" �������", 	�
���%�� � ��������-
�� ��
�. (���

�# ��%���� �����
���� 
���, ���
�
���� � 	�
������ 	� 
�	��������� 
�������� ��'�
����� 	
� ������, 
������� �� ���������-
���� ������ ��%��
� %���
� �

������. 
 
)�,�2�0!%�5�& – ����� '�
�� ��
������" 	���
"���. 
 
)�'$%,��%/�& – �������� 
������� ��
��, �� ���� ����$� �����-
�� ��
� 
�������� 	
���
�� ��� ��
������ ����� ��
��. 
 
)�'$%,(,��5�& ')%5& – 
��������� ��
�� � 	
���� 	������� 


����� ������ ��������� �	���� 	�����
����" '����
�� (	
��������� 
���������, ���������� ������������ 	���
��). 
 
)�'�$,<)$%�& – ����� ���������� ������ ���� �� ��
� 	������ 
��
��. 
 
)(%)'�& – �������� ���� �� �����%����. 
 
)'��$,<)$%�& – ����
������ ��������� ����. 
 
)$,�'���5�& – 	
���� �������� '������
����" ��������� ��� ��-

������. 


)$%)�,*���'$# – �����, ��������� 	
�	������� ��� ����$��-
��� ����
� 
�
���
��" ������ '�������� �	
�����. 
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)2�5�$ ��'! – �
�� ���� ��� 	���������
� ����
$���� ����-
���� ��� �� ���������� � ������. 


�'$�"#��- – ������ ��������, 
��������� ���� ��� ������. 
 
�/��$���) ��(,*�)��& 2�����,0, *�7,*���& – ����	����� 
������� �� �������, �� ����
����������� ��� ��
�$���� ������� '���-
���
� ��"������. 


���<���� <,/)"# 2�����,0, *�7,*���& – �������� �������� 
'������
� ��"������ �� ���������" ���	�" 
������� ���	�������. 
 
���<���� <’&�,*� %,6,$� – ��� �’������ 
�����, �� "�
����-

���#���� 	�
��������� ���
�������� � 
������������� ��������" 
�’���� � ����� 	�
�������� ���� ��� ��
� ��
���" ������, � ����% ��-
������� 	����" 
�����" ���. 
 
�'0�<�0",6!"��)<�& – �
��%��� ��� ������ 	�
�$���� �����-
��
� �	���
� �
���, �� "�
����
���#���� ��'������ ����
� ��� ����-
����" ������ �����
���������. 
 
�'�<�"&5�& – 	
���� 
��	��� �������" �

������" �	����, �� 
�"����� �� ������ �

���� �� ������ %���
� �

������, �� ����$ 	
����. 
 
�'$%)' – ��
��, �� �������� $����. 
 
�2)%)�5�%,*�� �"�$�� – 
������� ����
����" ������, �� 	
�-
������� �� ���������� ������������ � �	����������� (�’�����, ��
���� 
����). 
 
�7�"#��- �,)2�5�P�$ (
�) – �����$���� ��������� �������� 
��
���� �� ��������� �	�%�������
� ����� �� 
���� ��
����. 
 
�7�"#��- ,6’P< – ��’#� ���"�����
� ��� ����"�����
� 	����-

� 	�� ��� ��
������
� ����� ��"����. 
 
��0�,�. 1. !
���� 
��	��������� "��
���. 2. C���� 
��	������� 
"��
���. 3. �������� �������� ���� ����� ���
��’�, ������
� ��"��-

������, 	
����� ���
��. 
 
��'$�� – � ��
�����
�� ���� �� 	��������� ���
������� '������ 
����
� 	�
����
��. 
 
��'$,"� – 
����������� ��
��. 
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��'$,"����- $�'� �%,*� – ����������� �
��
������� ����, ��-
�������� ��������� $������� ('��� ���	������ ��
��). 
 
��2�� – ���� �
�������� ������. 
 
,*0,$%�*�"� �/�($�5�& – '������
���� ����� � �

������ ��-
���� ��������� 	����
�����" '������" �������%��� 	
���
�� ��%��� 
��� �������. E� 	
�����, 	���	$�# 	
������������ �

������ �� � �	�-
���, ��� � 	
� '�������� �������%����. 
 
,<����$� – ��������� 
�������� 
�'�����
�� ������� (��
-
����� ����
), ��� �������# ����������� 	��������. 
 
!7,*�) �/,%,*’& ����������� �� ���� ��$�
� %���� (�� �� ��-
��#�� � �� # ��� ��� ��%�����). N� # ��
�%��� ��$�
� ���������, �� 
��� ��’#���# � ��# ��%������� �
������� �	�������$���� ���
� ��	��-
�� ���
��’� � ��$��� $������ ('������, 
�������, 	��"����, ��������-
��, �������� �� ���������). 
  
 �*,"D5�& – ���� �� '�
� 
�������, 	����	���� ��������
��� 
	�
�"�� �� ����
� ����� � ��$��, �����
����� ����
����� 
������� 
%���� 	
�
���, � ����% ������. 
 �-2,%�& – 	�
�����$��� �������� ���
�
� ����	������ �� 	��-
������
� ����
��. 
 ��,",0�&. 1. ����� ��$����� %���" �����, � ���� ����� ������. 
2. C���� 	
� ���� �������$���
� ��
�������. 

���,/�7���& – �����$�# ��"����.  
 ���,0)��� 2��$,%� – '����
� �����$���
� ��
�������. 

�")�$%,)�5)2�",0%�<� (���) – ��	�� (

�'���� �����
�%����) 
����
��� �����
����� ���������� (��������) 
������
� �����. 
 �")�$%,��%/�,0%�<� (���) – �
��� �����
����� ���������� ��
��. 
 �")�$�*��- �!%' ! (%,5)'� 2�����,0, *�7,*���& – ������� 
���������� �����	���� „H������ ��"������”, �� �������#���� ����� 
��������� (��� �	�
��, ������� '������" �	
��) �� ����’������", '�-
�����������" �� ����������" ���������–�
���������" �������". 
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 �<,5�? – 	������, �� ��������� � 
��������� �����
�%���� ���-
��� ���������� 	��
��� � ��%������� �" �����������. 
 �)0%�< – �	��������, ������� �� ���
�%��� 
�"��� ��
����
�, 
�� ��������� � �����
��� �� 
�"���� �������" 
������
� �����, ���
� 
��%� ���� ������
��� � 
��� ����"�������.  
 ��/,0)��� 2��$,%� – ����
�$�� '����
�. 
 ��/,/�7���& – ����
�$�# ��"����. 
 ��/,��%/ – ����
�$�� �������� ������ ��
��. 
 ��/,<���- – �������� �	������� �������, �� 	��
���# ��%�� 
�’����� �������. 
 �(�<���- – �����$�� �	������ �������, �� ��
�
��# ����� �’�� 
�� „�
���#” ��
� 
����. 
 �(���%/ – �����$�� �������� ������ ��
��. 
 �(�2�� – ������ �
�������� ������. 
 �(�2����%��- 7%&+ – 	
�$�
�� "
������ ������� ��% �	�'���� 
� ��������, �� 
�"���� ���
� ������ 
���� � ���%���. 
 �(�'$�� – ��	 ���#����� 
����, 	
� ����� ���� 
�� (�	�������-
���) 	
�
����# ��� ��$�� ���������� ���� 	�
� 
���� (
�	���������"). 
 �%0,<)$% – 	
����, �� �������# ����
������� (������
������-
��) �� ����
����� ��������� �� $�������� ��������� '������
� �����-
��%����. 
 �%�$%,5�$� – ��
���� �
��’��� �������. 
 �'$%,0)� – 
�
���, ���� �������# 
������� %�����" �������" 
�

���� � ���
����" �������" �����. 
 �!'$%)' – ��
��, ���� 	
������� ��
����. 
  

��$$P/�&"#��'$# – ��������� ������� ����" �����
����" �� 
���������" '������. 
 ��$$P*� P<��'$# ")0)��* – ������������ ��’#� 	����
�, ���� 
������ ��%� ����"���� 	���� ����������� 
������
� ���"�. 
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 	�0�"#��- �/�($�5�-��- '��/%,< – 
������ �

������ �� 
��
��-'����
, ���� ������#���� �� ������ �����
�%����, ��������� 
(�	�
�) �� �����%����. 
 	�0�"#�� P<��'$# ")0)��* (	R�) – ���� %���#��� #������ ��
�-
��� �� ����$����
� ��’#��. 
 	�/�8�� – ��
������ ��"����. 
 	�"�8�,*�- ,6’P< (	�) – ��������� 	����
�, ���
� �� ��%� ���� 
����"����� � ��
����. 
 	�<���� �<��,��'",$� – 11 ��� 12 �����������, �� ����������-
�� �

�������. 
 	*���� – �� ��	��� ��� ������ ��� ��� ����������� 	��������, 
��� ����� �� 	��
����. ���
����	�� ������� � ������ ���
�
������ 	
�-
��
�� ��
����" 
���� � ��������� ������ 	�������� ������. K��
����-
��� ������ 	��������, ��
������ � ����. 

	/,%,*’& – ��
������� 	��"����������� ���� ������, �� ��-
���
�%�# �� 	���� '������, 	��"���� �� ��������� ���
�	������ � ��-
���	���# 	��������� ��������� �����
����" �� ���������" '������. F 
���� ��

� ���
��’� ������ 	�����#���� ��: ��"����, ��������, 	��"�-
���, ����������, ���������, 
������� �� '������. 
 	,*��8�P /�7���& – 	
���� 	�
�"��� 	����
� � ��
���, � 
�-
�������� ��
� �������#���� 
�������� ��% ���������� �� ��	���
��� 
�
��’�. 
 	,,�,�� (

�����) – "��
��� ���
��.  
  

��,$)%<�& – �������� �������� ���	�
���
� ����, �� �����	���-
#���� '������
������ ��"�������� ��
��
�
������; �������� ������ � 
��	���
����� ���
����. 
 �<("��$�5�&. 1. F ����" ������� � ������ – 	
�
���� ��� $��-
��� ���
�������� ��
���� � ������� �������� �����. 2. !�
����%�-
����� ����
����" ��� $�����" �

���� � ������ � �

����� ������ �� 
���
��� � �����	��� �" 	
�%�������� (�
���	��������, ��	��������). 
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 �<!��$)$ – ���	
������������ �

������ �� ��������� ��'�����-
��" "��
�� �� �	���� �����" ��
��. 
 ��0�"&5�&. 1. ����� ��������� (	�
���%�� �

���� ����
�����) 
$��"�� ���"���� ��
����
�, 
�
����
� 	����
�, ��	�
����� "�����
� 
���� ����, � ����% �������� ����
����" 
������ � ��
���� 	�
�, ��
�-
����� ����. 2. ���������� 	
�����
�, 	�
���%�� �� ������������� ��-

�����
�. 
 ��0�6!D��- ������ – 
�
����, �� ���"����� �� 
�	��������� � 
	�
���� ������� 
�	�'���, ���
� 
�������� ��������� �����" 
�
��-
���. 
 ��/)�' <�'� $�"� (�=�) – ���������� ���� ���� $��"�� ������� 
���� (�
) �� �
��� (�) � ����
���; "�
����
���#���� ������ ��
�����#� 
�� ������� ����. 
 ��'!"�� – 
�
���, �� ����
�#���� ����-��������� 	��$�������� 
������, �	
��# 	
��������� 
������ � �������. 
 ��'!"#$ – 	�
�$���� �
���	��������� ����-���� ������� �����, 
�� 	
�����, ��������� ��'�
��� ��� �
���������. 
 ��$)")�$ – �������� ������ ��
����
� 
�������" ���������� 
�����������. 
 ��$)%*�"#��- <)$,/ $%)�!*��# – 	����
����� ��
��������� 
'������ �������%���� � �������� ���	� � ��
������ ����
������ ���-
	������. 
 ��$,�'���5�& – ��
�#��� �

������ ��
������ 
���������. 
 ��2��$�"��<. 1. V��
������� ����, 	��’������ �� ���
����� � 

������� �

������, ��� ������#���� � ���
�%���� � ��
����� ������ 
'������" � 	��"����" 
��, ��������" �������� ����. 2. !�������� ��-

����
�, �� ���	�����# �������. 3. (���������� �
������, �������, ��-
�
���� ��"����
� 
�������. 
 ��2�%�$ – ���
������ 	����� ������� ������ ����–���
� �

��� 
������, �� ������# ��� 	
�	������ �
���	��������� ���������   �	�-
��� �� ����	�
���� �����. 
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 ��2�%�$ <�,��%/� – 
���
� ��"��
������ ��
��, �� # ��������� 
���
������ �’������ ������ ��
��. 
 �8)<�& – ����$���� ������ �
��� � �������" 	����� ������� ���� 
������ � ���
���. �	
�����#���� �	����� ��� ����	�
������� ���-
	������" �
��
�� (����$����� ��� 	
�	������� 	
����� �
��
������� 
�
���). ������� �����
��’�. 
 
 B,0 – 	���������� ���������
� 
���
����–'�����'����
� ������. 
 B,0�. 1. F '�����'����" �������" ������� � ��
����������� B���� – 
������ � ����� �	
������� 	��"����, 	��"�'������
�#� ������ $��-
"�� �	��������" �	
�� � ����� ����	������� � ���������� ��� 	�� ��-
��
������
� ���������. 2. I�������������� '�����'���� $���� (�����-
�� � II ��. �� �.�.), �� ������� ���� ��$� ��%� ������� � D�
��, ����
�� 
�������
� ���
� ����	������� � ������
��������.  
 
 ��",%�& – �������   ����
������ ��������� ��	��, �� ��
����# 
� ������� CI 4,1868 I%. 
 ��",%�-��'$#. 1. (�
�%��� � ����
��" ��������� ���

��, �� ��-

����# �

����� 	�� ��� �	�%������ ����
� 

��� "�
����
� 	
����-
��. 2. Q�������� ��	�� � ����
��", �� ������#���� 	
� 	������ �
�
���� 
	�����; ��������� ����
����� ��	��. 
 ���5)%,0)�� – "������ 
�������, �������, �� �	
����� ����-
������ ���������" 	�"���. 
 ��(�"&%. 1. G
���� � ������� ����
�$��� �������; 	
�"�� � 


����, ��
����� ����. 2. C���
����$� �
�������� ������. 
 ��('!"�. 1. =�
������� �������� � ���	������
� ����
���� ��� 
���
�
����, ��"���� ����
�$���
� ������ ��
�–������. 2. G���� ���-
�����, �� ��
���# ����
�$�� �

��� ��� 	�����
���� ����
���� � �
-

������. 3. 2������� � �
�"����, %������� ���� ��� 
������ ���� 
��-
��" � 	�
�$����" �����, ��	
�#���" �� ��	�" �� ����. 4. (����
����-
������ ������� ��������
� ��������
� �	�
���, �� ����
�# 	���
"�� 
�������
� ����. 
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 ��%/�,0%�<� – 

�'���� ���
�%���� 
����� ��
��, ���
%��� �� 
��	���
�� �	��������
� 	
����� (��
���

�'�). 
 ��%/�,%)'(�%�$,%�� *�$%�*�"�'$# – ��������� �

������ ��-
�
������� �
����� '������ �������%����. 
 ��$)7,"�<��� – �����
���� ������� �����, ���� �� ��
������ �� 
��
��
������, �� ����� 	���%��� �	���, 	������� �� �	���� ���	�-
������ ��
����� �������. 
 �)%!*���& 2������< *�7,*���&< – ������� ����
����" '�
� 
� ������� �������� ����������, �	
�������� �� �����	������ �'�����-
��
� '������������� � 
������� 	
����� '�
������� '������� ����-
��
� ������������ ������. 
 ���5�*��. 1. F ������ � ���
��� – ������� ����, �� ���
�# 
���-
���� ����� ��� 	�
��������, "�	���� (��
�, 
���, �
���). 2. 7���
$�-
���� ������� ����
���
��
� ���
�. 
 ��'$&�. 1. ����	����� ������, �� ��������� ���
�� ������ ���� 
������ � "
������" (������). 2. 2�����, ��
��� ��
�-������. 
 ��2,� – '������
����� ��
�� "
���� ����� � 

������ �� �
�%�-
���� �������". 

�"�$��� – ���	
����$� ������� ������ �

������, ��� ������-
#���� � 	
���	�����, ��
� �� ��������. 
 �,/�2���5�& – ���� � '�
� �������������� ������� �� ��$�" ��-

�������" �����, �� 
�
������ 	���� 
����� ���	�����" ��������. 
 �,",*�- <)$,/ $%)�!*�"#��7 ��*��$�:)�# '�",*,? '(%&<,-
*��,'$� – �	�������� ������
� �� ������
� �
��������; �� 	
�����, 
��������� '������
� �������%���� � ������������� 40–60 % �����-
������
� 	
���
�� 30 �, � 15–���������� ����
������ ���	������ 
��% �������. 
 �,�'()�$ – ������� 	�������� ������ ������ ��
�-������ (���-

�, ������, ������ ����). 
 �,�'$�$!5�& – ����	����� '������������" �� ��
'���
����" 
������������ �

������, �� �������� �� ������ �	������" � ������" 
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������������, ��� ���������� ���	� ����
����� � 
������ �

������ �� 
�����$�� �� ����
�$�� �	����. 
 �,%)"&5�& – �� ���#����’���� ��% ���������� 	�
$�� ������ � 
��
����� ��������� �
�
�� ������, ������ ������ ������, ����� '���-
���������� "�
����
. B�$��� �������, �,%)"&5�& – �� ���#��� �	��-
�����$����, ���#����’����, ���#�����	��������� �������, ��� �����-
�����. 
 �,%,��%�� 7*,%,6� ')%5& – ��
��������� �
������� 	� ��
�-
��
��� �
��
��. 

�,%� *)"���7 (�*�!"# <,��! – ����� ������ ����
������ ��
-
����� �������, '�
������ ���������� �

������ �� #����
� ����
� � 
��
� ���#�����������" � �������$��� ��
��������. 
 �%�7<�" – 
���
���� ��
����� 
�����, �� ������#���� � ���" 
	�����"�
���� – ������� �� �����	������. 
 �%����"#�, – � ��� 
�����. 
 �%)�$��2,'2�$ (�
) – ���
��

���� �	�����, �� ����

�# ���-
��%����$� 
��� � �����	������ �’���� ���

�#� �� 	���
���# �������-

���� 0GH. 
 �%,*,�,'�� '!/��� – ����� ���������" �
������, 	� ���" �
�� 

���������� 	� ������ ����. 
 �%,* – 
����� � �
��������" ������", ��� �
���	�
��# ������, 
	�%���� 
������� �� 	
������ ������ 
������. 
 �%,*’&��- $�'� – ����, ���� �������#���� �
��’� �� ������ ��-
���. 
 
 ���$�$ – ����, ����
����� � �������� �������. 
 ��$)%�"#�) – ����� 	���%����.  
 �)0)�� – �

�� ��"���� � ������ � "
������" ���
��, �� ���-
������ � 

����� 	�
�%����. 
 �)0)�)*� <)<6%��� – ����
���, �� 
������# ��������
�� 	���-
�
� �� �
��, ������#���� � ��������
��� �� ��	���
��� ������,  ������-
��" ����
��. 
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 �)-�,5�$� – ���� �
��’��� �������. 
 �)'6�&��� –
������������� %����. 
 ��6�/, – � ���
�� 	��"�������� ������� ���

�� (��"�	�����), ��-
	
������ �� ��
������ �����������
� �����������. 
 ��<2,5�$� – 
������������ ����������; ��
��� ������ � '�
��-
����� ���������. 
 ��(�/� �%,*� – %�
�, �� ��
������� � �
���, ����, �� �
�
����-

��� �� "������
��. 
 ��(,(%,$)?� – 

�	� ��	����, ��’�����" � ������. 
 ��(,(%,$)?/ "�(��� – '�
����, �� 
����	��# �
�
����
��� �� 
������ %�
�� ������� �� 
����
��, �� �����	���# 	��
�	����� ������" 
%�
��" ������ � ������� ��� ����
������� �" �� �%�
��� ���

�� ���  
���
�
����. 
 �,%/,� – '������
����� ��
�� "
���� �	�
�� (� $������ �� 	�-
	�
������� �������"). 
 
 =��'�<�"#�) '(,:�*���& ��'�D (=��) – ����������� ����-
����� �����#��� ����� 	
� ������������� �������. B�$� �����: ��
��-
�� 	���%�����, ����������� 	�
������� �����, ��
���
��	�
���
�� 
���
��������. 
 =�%�7!��� – ��
�����, ����$��� ����� �� ����� ���������� ��-
��	��. 
 =)/�$�5�& – 	
�������� 	��"��� ������ � ���� ��
����������, 
����
��%������; ����� 
�����������. 
 =)/��"#�) – 	
���
���# 	���%����. 
 =)��%7) – 	�
$� �����
����� � 	�
��� �������
� ���
������ ��-
������. 
 =)�,(�!�� – 	�
��� � %���� %����, ���� "�
����
���#���� ���-
����� ����������� �������" ������. 
 =)�'$%!�"#��- (<�'&���-) 5��" – ���������� 
�	
�������-
��� ���� � %����, ���� ����
$�#���� �����
����#�.  
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 =)�'$%!�5�& – ��������� �����
������� �� ��������� ������-
�
������� ������� � �
��� � �����. 
 =)$�6,"��< – ����	����� ���" "������" 
������ � �

������, ��-
��� 
������ � �

������. 
 =)$�6,"�$ – ����-���� 	
����� �����������. 
 =)$,/ ��%*,�)�� – ���������� �
���������� ������� ��
����" 
���
����� $��"�� 	����������� ����
� �������� 
���
�� ���������-
��� ������� ��
����" ���
����� �� ������� ��
����" ���
����� � �	�-
���. I������# ����� ��������� ������� ��
����" ���
�����, ���������-
��� ����"������ �������� ��Q. 
 =)$,/ $%)�!*���& „2�%$")�” (8*�/��'�� 0%�) – �
��������� 
������� � ��������� $��������: ��� �	
����
����� �� 	�������
� ��
� 
	����	���; �� 	
����� �� ������� 	
��������� � 
�
����� ����������. 
 =�0/�"��� (<�0/�")(,/�6�) $�",) – ���	����� ��
����" ������ 
� ����� 
������� ��
������ ������. !�
���� �	���� �’#���# ���������� 
���� ���" 	������ �����. ��
����	������ ���� ��
� ������ � ��������" 

������" � '������������ 	��’����� � ��"���� ���������
��. 
 =�P"�����5�& – 	
���� '�
������� ��#������� �������� ��
��-
��" �������. 
 =��"�*�'$# – ����������� �

������� �������� ����" ����� ��� 
��
����� 	�	�
���� (��������� ���� ��
'�'������
���� �

��������) 
	�� �	����� 
����" '����
��, �� �������# 
�������������� ���������, 
	�	������, 
��. K��������� �. 
�����	�� (�	������) � '�����	�� (��-
�	������), �������������, 

�	��� ����. I� 
�����	��� �. ����%��� 
����� ����� �

������, ��������� ������ 
�����	�, �� ���
�
�#���� � 

��� 	�������; �� 
�����	��� �. – ����� ����� �

������, �� �� 	�
�-
$���� 
�����	 � �� ���
�
������ 	�� ��� �������
� 
�����%����. 
 =�,0",6�� – ������� �	��������, 	������ � 
���
�������; ���-
������ � �’������ �������; 	�
������� ������ � ��������� ����
��� �� 
����"���
��. 
 =�,��� – ���� �� ������, �� ����
���� '��������, ���
� 	
���-
����� �’����� ���
������. 
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 =�,��%/ – ��
����� $�
 ������ ��
��, ��
����� �’��. 
 =�,2�6%�"� – ���
������� �	�
�� �’����. 

=�$,7,�/%�? – ���

������  ����
���
����
� �������. 
=�$%�"#��- �"�(�� – ������������ ���	�� ��
��. 

 =’&�,*) *,",��, – ��
����
��-'������������ ������� �’���. 
 =,$�*�5�& (5�")'(%&<,*��� (,$%)6�) – '������
����� ��"�-
����, �� �	�����# �� 	����" ���. 
 =�'")��& – 	
���� 	����������� ����������, �� "�
����
���-
#���� ���
�������� �� �	���
����������� �����
�%����� ���������. 
 =�'")��& *�+) (�6'$%��$�)) – ���"�����, ��
��� ������� '�-

�� 	��"����� ����������, �� �������#���� �� ��	���
�� �����
����-
����� ���� (�
�
� ��
������ ������� ���������). 
 =�'")��& )")<)�$�%�) (�,��%)$�)) – '�
�� �����
�%���� 
(	
�������� � ���
����) �����$���
� �����, �� ����# ����� �������� 
� ��� �� ������#���� � ��������� ���������� 	��������, �	
�������� �� 
����������� �����
����" 	��
�� (	�
$� ��
������ ������� ���������). 
 =,$�*�5�& /, 2�����,0, *�7,*���& '$!/)�$�* – �	��������, 
�� ���������� ���������� ��������� ��������� '������� ������
�� � 
�	�
��� � ����� ����������� ����" ���������" 	��
�� (� '�������� 
�������������, ����
����� ��	�"�� � 	
�'������� ����������, ������-
���� %���� ����). 
 =’&�,*� *�$%�*�"�'$# – ��������� �’��� ������� ���������. 
 =’&�,*) *,",��, – ��
��� �’����� �������. 
 
 ��*���� – �� �	����� ��������� ���, �� ���" ���� ��������� 
��
���
�����
� 	����
���� ������ �������������, ����� ���������-
�� 	���������. ( ������ ������� ��%��� ����
���� ���������" ���
��-
��	��. C������ '�
������� 	
���
�� �������� � ���	������
� 	����-
�����
� �� �����	
�������
� �
��������. 
 ��/<�%�) '(,:�*���& ��'�D (�'"& 2�����,0, ��*��$�:)��& – 
	�������� �	�%������ ����� (����$�, ��% � ����� �	����) 	���� '�-
�����
� �������%����; ��# ����� �������� ��

. 
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 ��%�,$�� – 	
�
���� � ���������� 
�������, ��� ��%� ������� 
	������ ����, ��������� ��� �� 
����������. 
 ��%�,$����- ��$�0,��'$ – �����, ���� �	
��# ��	���
���� ��� 
�����# ��� ��
������. 
 �)��<���� �<��,��'",$� – ������������ (8–9), ��� �� ��%��� 
������������� � �

������ � ��������� ���������. 
 �)-%,<)/��$,% – "������  
�������, ��� ������#���� ��������� 
����� ��� ��������� �� 	
�
������� ��$�" ������ �����. 
 �)()%)%*��- <)$,/ $%)�!*���& – 	
�������� �
���������" 
������ ��� ����
���� ���	������, 	���

��� ��������� �	
�� � ����-
���, ��
������ �� ������� �������������. 
 �)()%)%*��- <)$,/ $%)�!*���& � *�',�,D ��$)�'�*��'$D – 
����� ��	�
�
���" �
�������, �� 	
��������� � ������������� 85–
95% T�� ����. 
 �)(,*�,5����- 6�",� – �����, � ����� �������� ���� �� ����$� 
���������" �����������. 
 �)(%&<� ��",%�<)$%�& – ����� ������ ���
�� ���

��, ������-
��� �� ����
������ ��’#�� ��"�����" 
����. 
 �)%*,*�- �<(!"#' – �����
����� ��
���, �� 	
�"����� 	� 
���
���, ��%� 	�
��������� ��$��� ���
��� ��� ��������� �

���, 
��	
����� 

�	� �’�����" �������. 
 �)%*,*,-<’&�,*) *,",��, – �������� 
���	��
 � �’���, �� ��-
�����# ���	��� ��
� 
����
�����. 
 �)%*,*,-<’&�,*) '(,"!�)��& – ������� „�	���������” 
�"���
� 
���
��� � �’������ ��������. 
 �)%*,*,-'!7,:�"�,*) *)%)$)�, – �������� 
���	��
 � 
�’������� ��"�%����, �� ����
���# �������� ��	
�%����. 
 �)'$)%,?/�� 0,%<,�� – 
�
����, ����
����� � ������, 	�	����� 
��� �����������, �� �� ��%��� ��
�� 	
������� �
��� ������� ���-
�
���. 
 ���,$�� – ��
����� ��������, ��������� � ����� ������. 
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 �6<�� %)�,*�� (<)$�6,"��<) – ����	����� "������" �� '������" 
	�
����
���, �� ������������ � %����� �

������ �� �����	������ 
��
� %���#����������. 
 ��,� – �
������� �������� �����, ����
��� 	
� ���#����� ���-
��
��
� ����� � ������ �����'�
�. 
 ��$,0)�)� – 	
���� �������������
� 
������� �

������ � ��-
����� ������� �� ����� %����. 
 �()%�$,% – ������� ICQ, �� ���	���
����� 	
���
�# �� �����-
�� ��
����
��" 
����, 
�
���# '������������ ���������� �	�
���. 
2	�
���
 �� ���� � ���� ��'�
����� 	
� ��
����
� ����-���
� ����� 
��� KCQ, � ��$� ������� 	�������� � 	
�#������� �� ���� ����� 
�
�-
����
�, ��� # 	
�������� �	��������" 
����-
�
�����
��. 
 �()%,� – ������� ���
�"������ 
��������� ��'�
�����, �� ��-
��# ����� ����	����� 
��������" � �������� 	������������ ��
����
-
��" 
���� � 
��� �	�
���
�, ��� �����	���# 	������������ ���	�� �����-
�� 	����� 
�������. 
 �'�2���5�& – �����������, ������ "
������ �� ����������� �	�-
������ ������� �� ��������. 
 �'$),(,%,� – �����$���� 	�
�������, �
�"����� ������, ����-
$���� ��������� �������. 
 �'$),2�$ – ��������� ��
���. 
 �($�<�"#��- %):�< *�/(,����! – ����	
�������$�� 
�%��, 
�� �����	���# 	���� ����������� '������
����" 
���
��� �� '������-
������" ��%�������� �

������ �� 	������ �����	��
� ����� �����-
�����. 
 �($�<�"#��'$# – ��������� �� ����������� ���

������" ���
�� 
	�� ��� '������
����� ���	�����, �	
�������� �� �����	������ 
�������-
�� � �����" ��
����" ��������������" �	����" �� �

�����.  
 �',6�'$) �/,%,*’& – �� �������� ���� �� �����������, �������� 

������� ���
� „�
�” („�
�” – �� ������ ��$�� ����, ��� ����
�# ��� ��� 

������� 	������ ������� ����������� � ��������
$����); �� ��$� 
�	�������� � ����
�����"; �� ��$� �������� 	
� ��	�". Q�%�� �� ��� 
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���"����� ��������� �	����� ��������
�%���� ����%�� ��� ��
�, �� 
�� ����#�� � ��
� �� �	�����#���� ����
�� ��� ���� �� ���	�������. 
 �%0��< – ��
����� 
������ ���� �� ��
$��� �������
� ����%����, 
	�� ��� ���� �������#���� ������ ��
����-�’�����
� ��	
�%����. 
 �%0����< – �����
���� ������� ��
���� %���� ������. 
 
 ��<’&$# – ��������� %���" ������ �� 	
������� � ����
������� 
�������. 
 ��%5��"#��- $�'� – ���� ��
���" 
���� � 
������ ����$�. 
 �)�)$%��$��'$# – ������� '�����	����
� 	
���� 
��� � 	�	�-
����� ������, ��� # ��
� �������. 2��� � �� % ������ ��%� 	
��������� 
� �����" �

������" � ���� ���������� � ��$�", ��� ����� ��� ����� 

��. !����
������� �������#���� �� ��������� ������ � 	�	������, ��� 
����� '�����	, ���������� ����� 
����. !
��� 
��� � 100 % ������ 
��������� 	����� 	����
�������, � 
�$�� ��	����� – ��	�����. 
 �)%)$%)�,*���'$# – �	
��� �������� ����$�� ����
 '������" 
�������%���, 	�
������$� '������ ����
�������� �

������. 
 �)%)7%)'�) $%)�!*���& – �
��������� ������� � ������" ����� 
�	�
�� � ���� � ��� %� ��� ��� ���	
�������� 
����" ���	�������, ��-
	
����� ���
��������, ���� �� 
��������, �� ������ �������. 
 �)%�,/ *�/�,*")��& ��'$,$� ')%5)*�7 '�,%,�)�# – ���
���� 
����, 	
���
�� ���
� T�� 	���� '������
� �������%���� 	���
��#���� 
�� 	�������� � ����� �	����. 
 ��/8"!��,*� ��",�� – ������, ��� ��
����# �������. 
 �,"��)��'�+)�� :�%�� ��'",$� – %�
�� ������� � ����� ��� 
����$� ������������ ��’������. 
 �",'�,'$,(�'$# – ��'�
����� ���	� �� ����$����� 
����
�� 	�-
����%���
� �� 	�	�
����
� ����	���. 
 �%,<,$,% – ������� �������
�������������� ������� (IKCQ); 
���� �� 
�
�����
��" ��������� �	�
���. ������#���� �� 80–90 	�
 ��-
���������. I� !. 	
�#���#���� '�
���� KCQ-	�����
���, �� ��# ���-
����� ��� ���������� �
��������. 
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 �%,2)'�-�,-(%��"�/�� ('�7,2������ (�/0,$,*�� – �	������-
�� �	
������� � ����
���� ����
������� ������� '������� ������
� � 
�	�
�� ��� '������� �� 	��"���
����� 	��
������ ������ �� �������-
��� 	
�'������� ����������. 
 �'�7���) �/,%,*’& – �� ��������� 
������� ��$� 	������ � ��
�-
%��� �". 7����� 	
� ��, �� �� 	�����#���� ���� � �� 	���������� ��$�, 
��	���
�# ��� ��
�%��� ���� 	������ � �
�������� ��� ��$�" �	����. 
(�%���� ���'�
��� ���� 	�������, ��
��� �� ���
� ���	���� ������, � 
�����, ���� ����� ���
�, � ���� – ��. 
 �'�7,",0���� (�/0,$,*�� – 	
���� '�
������� 	��"����" ���-
���� �����������. 
 �'�7,2���,",0���� (�/0,$,*�� – 
�������� 	��"�'������� 	��
���-
���, ���� �����	���# ����"����� �� ��	��������� 
����� ����������. 
 �!6)%$�$��- *�� – 	�
��� �������
� ���
������. 
 �!2 – ���������� �����$���� ����� �� 	��������� "
�������, 
��’����� � �������� �������� KCQ � ������� ������ �����. 
 
 �)0)�)%�5�& – ����������� ������ �� �" ��
����
. 
 �)-$��0 ! 2�����,<! *�7,*���� '$!/)�$�* – ���’#������ ����
-

����� ������ 
���� ���
�������, ���������� �� 	
�������� 	��
������. 
 �)/!("���5�&, %)("���5�& – ����
�$������������ ��
������	-
��� 	
���� ��	������� ������� ����������" ������, �� ��%��� � ��-
���� ������
���� 
����, "
������, 	������. 
 �)�%)�5�& * '�'$)<� 2�����,0, *�7,*���& '$!/)�$'#�,? <,",/� – 
'��������
��-����
���� � �	�
����� ��"���, �� �����	������ ���
���� 
���	������, ����������� ��������" 	��
��, 	��’�����" �� ���������� 

����
�� (��� ���
��’�, �������� ���	������ �� 	
�
���, ��
������� 
	�"��� ��"����
� ���, ������������ �	�
�����" ��"���� ����). 
 �)(�%�5�& – '�
����������� 	
���� ��	
������� �$���%��� 
�������
�������������� ������� (ICQ), �� ��������� ��������� ��� 

����" ����
����, � ����% 	�� ��� ��
������
� ���������� ICQ. 
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 �)(%)'�& – ���������� �
����
�	��� (��� �
��������) �� 
�"���� 
��’�������� �����-
�	
���
� �� �	���'����� ������ ICQ (��� �-KCQ). 
 �)$�%/��$� – ���� � 	�������, �����
����� ��� ���" ������# ��� 
	��	�
���
�. 
 �)$%)�,*���'$# – ����������� 
���� '������� 	��
����������� 
	���� 	�
���� �������������. 
 �,�!<,*) �/,%,*’& – ��������� ������ ��
������� ��'�
�����; 
�� �����������, ������ ��
������� ����"���� ��'�
�����, �� �� ����
�-
���������. ������ 	������ ����� ���
��� ����"���� ������ �� 
����-
�������" �%�
�� � ���� �	
���%��� ����
���������� �� ��'�
����� 
��� 	
������� 	����" 
�$��� �������� ���
� �

������. 
 �!7,*� ��$�*��'$# – 	
�
���� � ��������� �

��������� 
�"��� 
���������� ������, �� �����	���# �� ��	�$���, �'�������� '������� 
�� 	��"����� 
�������. 
 �!7,<�'$# – ��	������ ������
� 	�
�������� � ��
����. 
 
 ��%�,<)% – ��
����
��–'������������ ������� ���'��
���, �� 
������� ��% ����� ��������� Z–����
�����. 
 ��%�,("��<� – ����� �’�����
� �������. 
 �)�'!�"#�) �/,%,*’& – ���	���� ���������", ��������", ����-
����������" �� ���������" ��	����� ����������
� ��������� ������, 
�� 	�������� ���
������,  	��������� ����������������� ���������-
�� �� �� ��������� �� ��"����. 
 �)%5) '(,%$'<)�� – ��	�����
���� �����$��� ��
��, �� ����� 
�	����
�
�#���� � �	�
�������, ��� ���������� ���������� ������ 
�	�
��. E� 	
����� – �� # 
���������� 
�	�
�
�'�� ����
� $������� � 
���	����� �� '������ �������%����. 
 �)%5)*�- 5��" – 	�
��� ��% ����� 	����������� ���
������-
�� ��
����
� �’���. 
 ��"� – ��������� �’��� 	
��������� �������.  
 ���,*�& – 
�����, ��������� � 	�
�%���� ��
����. 
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 ���7,�/%,� – ���	�
�
��� �’#������ ������ �� ��	���
�� "
�-
����� �������. 
 ��'$,"����- �%$)%��"#��- $�'� – �������� �
��
������� 
���� �
���, ���������� ��������. 
 ��'$,"����- ,6’P< �%,*� – ��������� �
���, �� ������#���� � 
����
� $������� 	
� ���
������; �������#���� 
������� ��% �������-
������������ �� �������–����������� ��’#����. 
 �<)%$# – �����
���� 	
�	������ %���#���������� �

������, 
�������� ������� ������ �������������
� ��������� ����–���� %���� 
������� ��� ���	
����$�" �� ��
�����������" �������

���������" 
����� – ���
�� �� ������. 
 ��"�/ $�"� – ���������� �	�������$���� ����������� �������" � 
�����������" ������ �

������: ���������, %�
����, �’������. 
 ��,"�,� – 	�����
����� ��
�� "
���� ����. 
 �,<�$,$�( – �����$���, ��
'���
����� 	
��� �����������. 
 �,',��,*� <’&�� – �’��� ��������" ���	���� ��
��. 
 �(�/�,*�'$# – ��������� %���" �

������� 	�
������� �������� 
��
'�����������, '������
����, ���"������ ����������� ���#� �

�����-
���, � ����% "�
����
�� 
��� ����������� ��" ������������ � 	
����� 
����
�����. �. ��������$� 	��’����� �� �	������� ����������, � ���� 

���� �����	������ ���
�%���� 
�������������� �

������
� ����� �� 
7���� �� ��
� ��������. 
 �$�$���� /�& – ���, 	�� ��� ���� �’�� ���
���#���� ��� 
�"� � 
	
�����# ����, � ��� ��� �� ��
� ���%��� ����$�#���� � ���������� 
	���%���� (�� �����#����). I
�
� �����: ������
���� ���. 
 �$,<")��& (2�����), %,�!<,*), 0,'$%), '�"#�), �)*)"��), 
7%,����), �)%*,*,-)<,5�-�)) – ��������� ���%���� 	
������������ 
	�� ��#� �
�����
� �	���� �������%����, �� ��	
����%�#���� ��
�-
��� ����
��� �� 
�����, � 	�
���
�� ��������� �� 	
�	������ �����-
�����, ��
�������� ���������� � '�������� 
��������. 

�$,<")��'$# – ����������� �

������ ���� 	�������� �����. 
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 �$�-��'$# /, '$%)'�* – 
����� ��
���, �� 	�
��������� �

����-
��� � 	
� ����� �	�
 �� ��
���
�� 	������#����. 
 �$%)' – ���� ��
������ 	��"�'������
����
� ��	
�%���� �

���-
��� ��������� �	���� �����������
� 	��
������. 
 �,5��"#�) �/,%,*’& – �� ��, �� �� ���� 	�����#�� � ������ ����-
�������� ��������� ��� %������ �����, �� �� ���#����#�� � ��$��� ��-
����. C�� ����"���� 
�������, �� ������ # ��� ��� ��%����� � ���#-
�����������" �� ���’#�, �
�����, ��"����� � ����� ����, � ��� �� ���-
#����#��. �� 	������ ��
������ ������, �� ��	���%��� ��� � ��" 
���#�����������". 
 �!6)(���%/��"#�, – 	�� �	���
���. 
 �!0",6,*�- /�'� – ���������� ����
 ��
����, "
����� 	�����-
��� ��
�
��� '�
��. 
 �!0",6,*�- <)��'� – ���������� ����
 ��
����, "
����� 	���-
����� 	����������� '�
��. 
 �$�%���& – ��������
�� ��������� � 	
����� �������������
� 

������� ������ (����
�����) ������ �����, �� 	���������� �����
� 
�� ���
���� �� �����$���� �����
����� ���
��. 
 �$�$)*� 7%,<,',<� – "
������� ��� 

�	� "
������, �� 
���-
����� ���������� '�
������� ����� ������. F ����$���� ���
�� � 
������ %����� ����� "�
����
���#���� ��������� � 
����� ���" ����-
�����" �������" "
������ – V–"
������, �������� ����� – 	�#������ 
����#� V–"
������� � F–"
��������. 
 �$%!�$!%��- 0)� – ����# ��
����
� �����. 
 
 �),%)$���� (�/0,$,*�� * '�'$)<� 2�����,0, *�7,*���& '$!-
/)�$�* – 	
���� '�
������� ������� �������" ����� � ��������� '�-
������ ������
� � '������� ������
� �
�����
� ��������� �� �����-
$���� �� ��". 
 �)%<���$,% – 	������������ ����������� ICQ, ��� ���"������� 
�� ������
��� �
�	�� � ���	�����# �� 	
�	������ �
����
�	���. 
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 �)%<,%)0!"&$,%��- 5)�$% – ���������� ��
����� ����
, �� 

����$������ � 
�	��������� � ���	�����# �� ���
�%���� ��
������� 
���	�
���
� ����. 
 �)'$,'$)%,� – ��������� �������� 
�
���. 
 �%��'�%�(5�& – 	�
$�� ���	 ���������� ������, 	
� ����� ���-
����#���� 	�
�������� 
��������� ��'�
�����; � ������ ��
� ��%��� 
	
���� 	�
�	�������� 	������������ ����������� �������
���������-
����� ������� (ICQ) � 	������������ ����������� ���
����� 
������-
�������� ������� (�–KCQ). 7������#���� �	��. '�
������ – KCQ–
	�����
����. 
 �%��'"&5�& – �
�
�� ���	 ���������� ������, 	
� ����� �������-
#���� 	�
�������� 
��������� ��'�
�����, ��	������ � ��
���� 	�������-
����� ����������� ���
����� (��'�
��������) 
�������������� ������� 
(�-KCQ), � 	������������ ����������� 	���	�	�����" �����
�� ������. 
 �%��'(,%$�� ���, $-��� – 
������������� �������, ��� 	�
�-
������ ���	������ ������������ �� 	����" ������� ��'�
�������� 
KCQ, �� ���� �������#���� ��������� �������� ��������. 
 �%)�!*���& �)%,6�,? '(%&<,*��,'$� – �
��������, �� 	����-
��# �'���������� ��
����" ������ ����
���� ���

��, � ����% ��
���-

��	�
���
�� ���
��������. 
 �%)�!*���& ���)%,6�,? '(%&<,*��,'$� – �
��������, �� 	��-
����# �'���������� ����
����" ������ ����
���� ���

��, � ����% 
�’����� ���� �� ����
�������� �� 	�
�$���� ��������-�������
� ���-
�� 	
� �������� �������. 
 �%��!$���� $�"�? – 	
����
 ��% ������ 	���
"��� ������ � ��-
���� �	������ 
����.  
 �)'$!*���& ! 2�����,<! *�7,*���� – 	
����, ���� ��# ��%��-
����� ��������� 
����� ���
�������, ����������, '������� �� 	��"���-

����� 	��
�����������. 
 �)'$ ! 2�����,<! *�7,*���� – ����� ���
�������, ���� ����
�-
�����# ������
�������� �����, �� ����� ��������� $���� �������. 
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 �*�0� – �� '����
, ���� ��
�# ����
�� ��'�
����� ��� �	
��-
�����. 7 	�
���� '������
��, ���
� – �� 	
����, � 
��������� ���
� ��'�-

����� ���# �����	��� �� ��"������� 	��’��� � ���	������ �� �������-
���. (��� ���
�: ���������� �� ��������. (���������� ���
�: �������-

����, ����
 �� 	�
���������. 
 �<,*� ���:)�,0, �$<,'2)%�,0, $�'�! – ����� ������
�
’�. 
 �<,*� <��%,�)*�0,<,'$� – ��
�������, � ����� ���� �������# 
(�����#) ���%��� ���� ��%����. 
 �<,*� (�/*�+)�,0, �$<,'2)%�,0, $�'�! – 	�� �����. 
 �%,/:)��- (,%,� ')%5� – �
��%���� ��'���, ���������� ���-
������� 	
���������� 
�������� ��
�� ��� �
��������" �����. 
 
 
)<���� %�'� – %�����. 
 
)�,$�( – ����	����� ������������ ����� � �

������, �� ����-
���� �� ������ ���#����� 
�����	� � ������� �����$���
� ��
�������. 
H. ������ �� �����
�%�# 
�����	 ������, � ��$� �� ��
� �������, ��� 

������#���� � ����" �����" ����
�����. ( 	
����� 
������� �

������ 
H. �����#����. 
 
�����) �/,%,*’& – '������������� ��$�
� �

������ � ���� 
���
��’� ��%��� � ��
� ������. (�%���� �����, �� 	������ �

����� 
'������������, �� ���������, �� ��� 
�
��� �� ���
��’��. 
 
���,",0���� �/�($�5�& – ����	����� '������
����" 
������, ��-
	
������" �� 	
����������� �

������ �� ���� �������$���
� ��
�-
������ � ���
�%���� 
���������. ( 
��������� '������
����� ���	����� 
	������#���� ��������� �� "�����, ��	��, �
��� ����� ����. 
 
���,",0�& – ������–�����
���� �����, �� �����# %���#�����-
����� �

������ � ������ � 	� �������" – ������, �

����, ������, ���-
���, ������# 	
�����, ��"������ �� ��������
����� %���#���������� � 
���#����� ��
� � �������$��� ��
��������. 
 
�����) *�7,*���& – �	������������� 	���
�
����� 	
����, 
�	
�������� �� '�
������� '������� ������
� ����������� � 
�����-
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���� 	���
�
����" �	����� � ������"������, � ����% �	
�������� �� 
��
�$���� ����–���� 	
�������� ���� �� ��������. 
 
������ /,'�,��"�'$# – �	��������� 
����� 
�
�������
� '�-
�����
� 
�������, ����� ���
��’� � '������� 	��
�����������, �� ���-
	�����# ����
�� ��
������� �� ��$�" �'�
 %���#���������� ������. 
 
������ �%�"�'$# – ������, ���� ���� 	������� ������ '������" 
'�
� ��
����� ������. 
 
���,",0�& <’&�,*,? /�&"#�,'$� – 
�����, �� �����# ����� ��
�-
���
� �� '������ ���� ��������� ��
���������" �� ���
������" '����-
��" �������%���. 
 
������ ,'*�$� – ��������� �� ������� �������" ����� � ����-
���, �� �	
����� �'������� ��������� '������� ��������������. 


������ %)�6�"�$�5�& – ������� �	��������" ��"����, �� ��# �� 
���� ���$���$� � �������$ 	���� ����������� '������
� ���
��’� 
������ �������� '������� ������
�. 
 
,$,7�<����- '<,0 – ������� ����$ ���
������
� 	����
�, �� 
����
��� ��������� 
������ ��
���� � �������� ����� 	�� �	����� ��-
�����
� ������. 
 
 @�%,� ()����� – "��
��� 	
� ���� �������#���� ������ ������ 
	������ ��'������������ 
������� ��������. 
 @�� – ����
����� ��
���� �������, ��� ������#���� �� 
������-

� �� �	����
� �����. 
 
 ��'$� <�'� $�"� – ���� ���� �� �������� %�
�, �� ��� ���������-
�� �’���, ������, ����
�$�� �

���, $��
�. 
 
 �P��� – 	�
�� �������� ������� ������. 
 �P����� – 	�
�� ������ %�����
� �

������, ��� ��
������� 
������� ������� � 
�
����. 
 �-5)�"�$��� – %����� ������� �������, ��� ����.  
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